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Ledelsespåtegning

  - 3 -

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2020 - 31. 
december 2020 for BYENS-FITNESS ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for 
regnskabsåret 1. januar 2020 - 31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler.

Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Næstved, den 30. juni 2021

Direktion

Malene Svarre Appelby
Direktør
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Virksomhedsoplysninger

- 4 -

Virksomheden BYENS-FITNESS ApS
Jørgen Jensens Vej 8
4700 Næstved

CVR-nr. 33061277
Stiftelsesdato 9. juli 2010
Hjemsted Næstved
Regnskabsår 1. januar 2020 - 31. december 2020

Direktion Malene Svarre Appelby, Direktør
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Ledelsesberetning

- 5 -

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at drive fitnesscenter.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabet har forsøgt at fortsætte sine normale driftsaktiviteter i regnskabsåret. 
Bortset fra udbruddet af COVID-19 virus har der ikke været enkeltstående begivenheder i 
regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i ledelsesberetningen.

Den hastige spredning af COVID-19 virussen i Danmark og resten af verden siden marts 2020 
har nødvendiggjort en række restriktioner fra de danske myndigheder, der har haft store 
samfundsøkonomiske konsekvenser. 

Udbruddet af COVID-19 virussen og de indførte restriktioner har i betydelig grad påvirket årets 
aktiviteter og økonomiske udvikling, i det selskabets aktiviteter har været tvangslukket i en stor 
del af regnskabsåret. 

Selskabet har gjort brug af de hjælpepakker, som myndighederne har iværksat for at understøtte 
erhvervslivet, men hjælpepakkerne er formentlig ikke tilstrækkeligt til at selskabet kan 
fyldestgøre samtlige kreditorer samt fortsætte driften. Selskabets overlevelse vil kræve 
kreditorernes samarbjedsvillighed i relation til akkordering af gæld.

Selskabets årsrapport er derfor ikke aflagt med fortsat drift for øje.

Årets udvikling og resultat anses under disse omstændigheder at være utilfredsstillende.
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Anvendt regnskabspraksis

- 6 -

Generelt
Årsrapporten for BYENS-FITNESS ApS for 2020 er aflagt i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte 
regler i klasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er ændret i forhold til tidligere år, da det ikke forventes at 
selskabet kan fortsætte driften. Samtlige aktiver og forpligtelser er indregnet til forventet 
realisationsværdi.

Rapporteringsvaluta
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.

Generelt

Generelt om indregning og måling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en 
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem 
kostprisen og det nominelle beløb. Herved fordeles kurstab og -gevinst over løbetiden. 

Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden 
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste.
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Anvendt regnskabspraksis

- 7 -

Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, andre 
driftsindtægter, direkte omkostninger samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har 
fundet sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes 
modtaget. Nettoomsætningen indregnes eksklusive moms, afgifter og med fradrag af rabatter i 
forbindelse med salget.

Nettoomsætning fra levering af serviceydelser indregnes lineært i nettoomsætningen, i takt med 
leveringen af ydelsen.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, 
tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til social sikring mv. til selskabets 
medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgørelser fra offentlige 
myndigheder.

Af- og nedskrivninger på immaterielle og materielle anlægsaktiver
Af- og nedskrivninger på immaterielle og materielle anlægsaktiver er foretaget ud fra en løbende 
vurdering af aktivernes brugstid i virksomheden. Anlægsaktiverne afskrives lineært på grundlag 
af kostprisen, baseret på følgende vurdering af brugstider og restværdier:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 10 år 0%
Indretning af lejede lokaler 3-5 år 0%

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af immaterielle og materielle anlægsaktiver opgøres som 
forskellen mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi 
på salgstidspunktet, og indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller 
-omkostninger.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets 
regulering af udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører 
egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes 
direkte i egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

- 8 -

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af moderselskabet og de 
danske datterselskaber.

Den danske selskabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende danske selskaber i 
forhold til disses skattepligtige indkomst. Virksomheder med skattemæssige underskud modtager 
sambeskatningsbidrag fra virksomheder, som har kunnet anvende det aktuelle underskud (fuld 
fordeling).

Balancen
Samtlige aktiver og forpligtelser er indregnet til forventet realisationsværdi.
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Resultatopgørelse

- 9 -

Note 2020
kr. 

2019
kr. 

Bruttofortjeneste 429.471 1.065.086

Personaleomkostninger 1 -665.328 -1.132.936
Af- og nedskrivninger af materielle og 
immaterielle anlægsaktiver 0 -56.738

Driftsresultat -235.857 -124.588

Finansielle omkostninger -13.554 -10.487
Resultat før skat -249.411 -135.075

Skat af årets resultat -29.518 29.365
Årets resultat -278.929 -105.710

Forslag til resultatdisponering
Overført resultat -278.929 -105.710
Resultatdisponering -278.929 -105.710
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Balance 31. december 2020
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Note 2020
kr. 

2019
kr. 

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 2 0 9.884
Indretning af lejede lokaler 3 0 123.240
Materielle anlægsaktiver 0 133.124

Deposita 4 182.760 182.760
Finansielle anlægsaktiver 182.760 182.760

Anlægsaktiver 182.760 315.884

Fremstillede varer og handelsvarer 0 15.565
Varebeholdninger 0 15.565

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 17.450 41.805
Udskudte skatteaktiver 0 29.518
Andre tilgodehavender 128.020 61.942
Tilgodehavende selskabsskat 0 8.000
Tilgodehavender 145.470 141.265

Likvide beholdninger 105.265 4.263

Omsætningsaktiver 250.735 161.093

Aktiver 433.495 476.977
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Balance 31. december 2020
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Note 2020
kr. 

2019
kr. 

Passiver

Virksomhedskapital 80.000 80.000
Overført resultat -382.221 -103.292
Egenkapital -302.221 -23.292

Modtagne forudbetalinger fra kunder 342.466 121.749
Leverandører af varer og tjenesteydelser 189.934 58.058
Gæld til tilknyttede virksomheder 40.671 222.235
Anden gæld, herunder skyldige skatter og 
skyldige bidrag til social sikring 161.783 97.365

Mellemregning med indehaver 862 862
Kortfristede gældsforpligtelser 735.716 500.269

Gældsforpligtelser 735.716 500.269

Passiver 433.495 476.977

Usædvanlige forhold 5
Eventualforpligtelser 6
Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 7
Andre noteoplysninger 8
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Egenkapitalopgørelsen

-12-

Virksomheds Overført

kapital resultat I alt
Egenkapital 1. januar 2020 80.000 -103.292 -23.292

Årets resultat 0 -278.929 -278.929
Egenkapital 31. december 
2020 80.000 -382.221 -302.221

Virksomhedskapitalen har været uændret de seneste 5 år.
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Noter

- 13 -

2020 2019
1. Personaleomkostninger
Lønninger 628.790 1.054.961
Andre omkostninger til social sikring 8.989 17.995
Andre personaleomkostninger 27.549 59.980

665.328 1.132.936

Gennemsnitligt antal beskæftigede 1 2

2. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar
Kostpris primo 238.531 238.531
Afgang i årets løb -238.531 0
Kostpris ultimo 0 238.531

Af- og nedskrivninger primo -228.647 -217.864
Årets afskrivninger 0 -10.783
Tilbageførsel af tidligere års af- og nedskrivninger 228.647 0
Af- og nedskrivninger ultimo 0 -228.647

Regnskabsmæssig værdi ultimo 0 9.884

3. Indretning af lejede lokaler
Kostpris primo 459.551 459.551
Afgang i årets løb -459.551 0
Kostpris ultimo 0 459.551

Af- og nedskrivninger primo -336.311 -290.356
Årets afskrivninger 0 -45.955
Tilbageførsel af tidligere års af- og nedskrivninger 336.311 0
Af- og nedskrivninger ultimo 0 -336.311

Regnskabsmæssig værdi ultimo 0 123.240

4. Deposita
Kostpris primo 182.760 178.303
Årets regulering 0 4.457
Kostpris ultimo 182.760 182.760

Regnskabsmæssig værdi ultimo 182.760 182.760
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Noter

- 14 -

5. Usædvanlige forhold
Den hastige spredning af COVID-19 virussen i Danmark og resten af verden siden marts 2020 har 
nødvendiggjort en række restriktioner fra de danske myndigheder, der har haft store 
samfundsøkonomiske konsekvenser. Selskabet er i betydeligt omfang berørt af de gennemførte 
restriktioner og selskabets overlevelse er usikker.

6. Eventualforpligtelser
Selskabet har indgået leasingkontrakter med en restløbetid på 60 måneder. Den samlede 
leasingforpligtelse udgør pr. 31. december 2020 kr. 663.660.

Selskabet er sambeskattet med de øvrige selskaber i koncernen og hæfter solidarisk for de skatter, 
som vedrører sambeskatningen. Det samlede beløb fremgår af årsrapporten for Svarre Appelby 
Holding ApS, der er administrationsselskab i sambeskatningen.

7. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.

2020 2019
8. Særlige poster
Covid-19 kompensation 389.311 0
Saldo ultimo 389.311 0

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: 2
0J

1A
-Z

YJ
C1

-M
O

C8
E-

Q
VD

EV
-2

4W
TB

-H
O

CE
M



Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indle-
jret i dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: 
https://penneo.com/validate

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Malene Svarre Appelby
Direktør
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2021-07-01 07:30:22Z

Malene Svarre Appelby
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