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My Life ApS

Selskabsoplysninger

Selskab

My Life ApS

Skodsborg Strandvej 125 3.sal
2942 Skodsborg

Hjemstedskommune:
CVR-nummer:

Regnskabsperiode:

Hovedaktivitet

Rudersdal
33054491
1. januar 2015 - 31. december 2015

Selskabets formal er ifglge vedtaegterne at drive virksomhed som sundhedsselskab, der yder laegelig ekspertise i
forebyggelse af livsstilssygdomme og personlig medicinsk radgivning om sundhed og sundere livsstil samt aktivi-

teter i tilknytning hertil.

Direktion
Pia Susanne Norup Eriksen

Ejerforhold
Pia Norup Holding ApS

Pengeinstitut
Danske Bank A/S

Revisor

Dansk Revision Roskilde
Godkendt revisionsaktieselskab
Kagevej 46A

4000 Roskilde

Kontaktperson:
Ewe Britt Biinsov Brgns

Dansk
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My Life ApS

Ledelsespategning

Direktionen har i dag behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar 2015 - 31. december 2015 for My Life
ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsadret 1. januar 2015 - 31.

december 2015.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegorelse for de forhold, beretningen om-

handler.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Skodsborg, 29. april 2016

Direkti

Pia Susanne Norup Eriksen
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My Life ApS

Den uafhaengige revisors erklaeringer

Til kapitalejeren i My Life ApS

Pategning pa drsregnskabet

Vi har revideret drsregnskabet for My Life ApS for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31. december 2015, der omfat-
ter anvendt regnskabspraksis, resultatopgarelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter arsregn-
skabsloven.

Ledelsens ansvar for rsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse
med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser ngdvendig
for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om &rsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfert revisio-
nen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifglge dansk revisorlov-
givning. Dette kraever, at vi overholder etiske krav samt planlaegger og udfgrer revisionen for at opna hgj grad af
sikkerhed for, at drsregnskabet er uden vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udfarelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for belgb og oplysninger i ars-
regnskabet. De valgte revisionshandlinger afhaenger af revisors vurdering, herunder vurderingen af risici for vae-
sentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen
overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for virksomhedens udarbejdelse af et arsregnskab, der giver et
retvisende billede. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstandighe-
derne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af virksomhedens interne kontrol. En revision om-
fatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmaes-

sige sken er rimelige samt den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnéede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for vores konklu-

sion.
Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsdret 1. januar 2015 - 31.

december 2015 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
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My Life ApS

Den uafhaengige revisors erklaeringer

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemlast ledelsesberetningen, men ikke foretaget yderligere handlin-
ger i tilleg til den gennemfarte revision af drsregnskabet. Det er p& denne baggrund vores opfattelse, at oplys-
ningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Roskilde, 29. april 2016

Dansk Revision Roskilde
Godkendt revisionsaktieselskab, CVR-nr. 14678093

y

we ritt' insov Brgns

Partner, Registreret revisor

2 Dansk 5 <> GGk

Revision INDEPENDENT MEMBER



My Life ApS

Ledelsesberetning

Hovedaktivitet

Selskabets hovedaktivitet har i lighed med tidligere ar vaeret at drive virksomhed som sundhedsselskab, der yder
legelig ekspertise i forebyggelse af livsstilssygdomme og personlig medicinsk radgivning om sundhed og sundere
livsstil samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Udviklingen i aktiviteter og pkonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke vaeret enkeltstdende begivenheder i regnskabs-
aret, som er af sa vaesentlig karakter, at det kraever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende.

Arets resultat udggr et underskud efter skat pa DKK 228.915.

De samlede aktiver udger pr. 31. december 2015 DKK 1.181.280.

Egenkapitalen er positiv pr. 31. december 2015 med DKK 155.593.

Haendelser efter regnskabsérets afslutning

Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabséarets afslutning, som vil pavirke vurderingen af selskabets

forhold vaesentligt.

Forventet udvikling
Det forventes, at selskabets aktivitetsniveau nedsaettes i dret 2016.
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste r.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske ressourcer vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten aflaeg-
ges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes om-
kostninger, der er afholdt for at opna &rets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte for-
pligtelser samt tilbagefarsler som fplge af &ndrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret
indregnet i resultatopgerelsen.

Resultatopggrelsen

Nettoomsaetning
Nettoomsaetningen indregnes i resultatopggrelsen, sdfremt levering og risikoovergang til kaber har fundet sted
inden regnskabsarets udgang. Nettoomsaetning indregnes excl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse

med salget.

Bruttofortjeneste
Nettoomsatningen fratrukket direkte omkostninger samt andre eksterne omkostninger er sammendraget i

posten "Bruttofortjeneste".

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab p3 debitorer

mv.
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Leasingkontrakter
Leasingydelser pa kontrakter og gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontrakternes Igbetid.
Virksomhedens samlede forpligtelser vedrgrende leasing- og lejeaftaler oplyses under leje- og leasingforpligtel-

ser.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ign og gage samt sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets personale.

Finansielle indtagter og omkostninger
Finansielle poster omfatter renteindtzegter og -omkostninger, samt tillaag og godtggrelse vedrgrende aconto-
skatteordningen m.v.

Resultat fra tilknyttede virksomheder
Resultater fra tilknyttede virksomheder indregnes i resultatopgerelsen med den forholdsvise andel af virksom-
hedernes resultat efter regulering af intern avance eller tab.

Skat af drets resultat
Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og arets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggarelsen
med den del, der kan henfgres til drets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til

posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om obligatorisk sambeskatning af moderselskabet og de danske dat-

tervirksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med skat-
temaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud (fuld

fordeling).
Balancen

Immaterielle anlagsaktiver
Immaterielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Afskrivninger fordeles

linezert over den forventede brugstid.

Der indgdr forventede brugstider som fglger:
Goodwill 5ar

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages linezre
afskrivninger baseret pa en vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstider og restvaerdi.
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen omfat-
ter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar
til at blive taget i brug.

Der indgdr forventede brugstider som fglger:
Andre anlaeg, driftsmateriel oginventar  3-5 &r

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veerdi pd salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indreg-
nes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes efter den indre vardis metode. Andel af arets resultat ind-
regnes i resultatopggrelsen. | balancen males den forholdsmaessige ejerandel af den regnskabsmaessige indre
veerdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis, korrigeret for urealiserede koncerninterne avancer eller
tab.

Tilknyttede virksomheder med negativ regnskabsmaessig indre vaerdi indregnes til kr. 0, og et eventuelt tilgode-
havende hos disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative regnskabsmaessige in-
dre veerdi i det omfang tilgodehavendet vurderes som uerholdeligt. Sdfremt den negative regnskabsmaessige
indre vaerdi overstiger tilgodehavender, indregnes den resterende del af den negative regnskabsmaessige indre
vardi under hensatte forpligtelser i det omfang moderselskabet har en retlig eller faktisk forpligtelse til at daekke

disse virksomheders underbalance.

Den samlede nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder henlaegges via overskudsdisponerin-
gen til "Reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis metode” under egenkapitalen. Reserven reduceres med
udbytteudlodninger til moderselskabet og reguleres med andre egenkapitalbevaegelser i tilknyttede virksomhe-
der.

Deposita males til kostpris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser males i balancen til palydende vaerdi med fradrag af nedskrivninger
til imgdegaelse af forventede tab efter en vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-

felgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestaende i pengeinstitutter.
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Galdsforpligtelser
Geeld males til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat males i balancen som beregnet skat af arets skatte-
pligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaes-
sig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skat-
tesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere galdende, nar den udskudte skat forventes udlgst som ak-
tuel skat. Z£ndring i udskudt skat som fglge af andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig positiv skattepligtig
indkomst eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.
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My Life ApS

2015 2014
Note  Resultatopggrelse DKK 1.000 DKK
Perioden 1. januar - 31. december
Bruttofortjeneste 2.361.763 2.062
1 Personaleomkostninger -2.268.048 -1.499
Afskrivninger, anlaegsaktiver -10.126 -31
Resultat for finansielle poster 83.589 532
Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder -282.445 -159
2 Finansielle indtaegter 9.387 10
Finansielle omkostninger -21.712 -21
Resultat far skat -211.182 362
4 Skat af drets resultat -17.733 -131
Arets resuitat -228.915 232
Forslag til resultatdisponering:
Overfort resultat -228.915 232
Resultatdisponering i alt -228.915 232
2 Dansk 11 <D GG

.. Revision

INDEPENDENT MEMBER



My Life ApS

2015 2014

Note Balance DKK 1.000 DKK
Aktiver pr. 31. december

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 10

Materielle anlaegsaktiver 10

5 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 313.401 271

Finansielle anlaegsaktiver 313.401 271

Anlagsaktiver i alt 313.401 281

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 330.635 581

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 136.381 124

Udskudte skatteaktiver 4.203 4

Andre tilgodehavender 214.591 21

Periodeafgransningsposter 31.463 0

Tilgodehavender 717.272 729

Likvide beholdninger 150.606 142

Omsaetningsaktiver i alt 867.878 871

Aktiver i alt 1.181.280 1.152
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My Life ApS

2015 2014

Note  Balance DKK 1.000 DKK
Passiver pr. 31. december
Virksomhedskapital 160.000 160
Overfgrt resultat -4.407 225

6 Egenkapital i alt 155.593 385
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 485.275 97
Geeld til associerede virksomheder 0 169
Selskabsskat til tilknyttede virksomheder 18.329 72
Selskabsskat 57.660 55
Anden gald 464.423 374
Kortfristede gaeldsforpligtelser 1.025.687 767
Geelds- og hensatte forpligtelser i alt 1.025.687 767
Passiver i alt 1.181.280 1.152
Eventualforpligtelser
Kontraktlige forpligtelser

9 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
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My Life ApS

2015 2014

Noter DKK 1.000 DKK
1 Personaleomkostninger

Len og gager 2.149.650 1.320

Pensioner 39.217 62

Andre omkostninger til social sikring 79.180 117

Personaleomkostninger i alt 2.268.048 1.499
2 Finansielle indtaegter

Renteindtaegter, tilknyttede virksomheder 9.387 9

Renteindtaegter, associerede virksomheder 0 1

Finansielle indtaegter i alt 9.387 10
3 Finansielle omkostninger

Renter associerede virksomheder 0 11

Andre finansielle omkostninger 21.712 10

Finansielle omkostninger i alt 21.712 21
4 Skat af drets resultat

Skat af arets resultat 18.329 127

Regulering af udskudt skat -596 3

Skat af drets resultat i alt 17.733 131
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My Life ApS

2015 2014
Noter DKK 1.000 DKK
5 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. januar 430.000 80
Tilgang i drets lpb 325.000 350
Kostpris 31. december 755.000 430
Veerdireguleringer 1. januar -159.153 0
Arets resultatandel -282.445 -159
Veerdireguleringer 31. december -441.599 -159
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder i alt 313.401 271
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder bestar af: My Life
Skodsborg
ApS
Regnskabsar 01.01-31.12
Ejerandel 100%
Hjemsted Skodsborg
Ydet koncerntilskud 275.000
Arets resultat i henhold til seneste arsrapport -282.445
Egenkapital i henhold til seneste &rsrapport 263.401
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder bestar af: My Life Care
ApS
Regnskabsar 01.01-31.12
Ejerandel 100%
Hjemsted Skodsborg
Arets resultat i henhold til seneste arsrapport Ej aflagt
Egenkapital i henhold til seneste &rsrapport Ej aflagt
6 Egenkapital Virksom- Overfgrt I alt
hedskapi- resultat
tal
1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK
Saldo primo 160 225 385
Arets resultat 0 -229 -229
Egenkapital ultimo 160 -4 156
Virksomhedskapitalen er sammensat af anparter 4 DKK 1.000 eller multipla heraf.
7 Eventualforpligtelser
Selskabet har afgivet stgtteerklzering til datterselskabet My Life Skodsborg ApS.
Selskabet haefter solidarisk med Pia Norup Holding ApS for danske selskabsskatter og kildeskat-
ter pd udbytte inden for sambeskatningskredsen. Skyldige selskabsskatter og kildeskatter inden
for sambeskatningskredsen er oplyst i moderselskabets arsregnskab.
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My Life ApS

2015 2014
Noter DKK 1.000 DKK

8 Kontraktlige forpligtelser

Selskabet har ingen huslejeforpligtigelse. Men indestar for huslejeforpligtelsen i Cvr-nr.
35481850 My Life Skodsborg ApS.

9 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Selskabet har en leasingforpligtigelser med en variabel afgift DKK 67.430 med en resterende Ig-

betid pa optil 7 maneder.
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