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LEDELSESPATEGNING
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. oktober 2019 - 30. september
2020 for Vivifit Invest ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. oktober 2019 - 30. september 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Direktionen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aalborg, den 19. februar 2021

Direktion:

Jargen Anders Nielsen
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LEDELSESBERETNING

Vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter er at drive investerings- og holdingvirksomhed og dermed beslagtet
virksomhed

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Resultatet af virksomhedens drift i den forlgbne periode og selskabets egkonomiske stilling ved
udgangen af regnskabsaret fremgar af efterfglgende resultatopgerelse for 2019/20 samt balance pr.
30.september 2020.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for
selskabets finansielle stilling.
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2019/20

-8.167

-8.167

70.027
3.259

65.119

9.000

74.119

74.119

74.119

2018/19

-7.179

-7.179

-94.036
3.259

-97.956

0

-97.956

-97.956

-97.956



BALANCE 30. SEPTEMBER

AKTIVER

Kapitalandele i associerede virksomheder..........cccccevvvvennn...
Tilgodehavende i associerede virksomheder.........................

Finansielle anlaegsaktiver
ANLZEGSAKTIVER.................

Andre tilgodehavender
Tilgodehavender..................

Likvide beholdninger

OMSAETNINGSAKTIVER. ..ot

AKTIVER.........cooiiiiiin

PASSIVER

Selskabskapital.......cceevueennnns
Overfort overskud.................

EGENKAPITAL .....................

Andengeeld......ccovvviiiinen.
Langfristede geeldsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Andengeeld......ccoevviiiinenn.
Kortfristede gaeldsforpligtelser
G/ZLDSFORPLIGTELSER

PASSIVER........coooviiniiininnn.
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Note 2020 2019
105.703 35.676

129.105 79.105
234.808 114.781
234.808 114.781

7.583 7.583

7.583 7.583

128.909 181.530
136.492 189.113
371.300 303.894

81.000 81.000

221.300 147.181

2 302.300 228.181
64.000 64.000

3 64.000 64.000
5.000 0

0 11.713

5.000 11.713

69.000 75.713

371.300 303.894
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NOTER
2019/20 2018/19 Note
Skat af arets resultat 1
Regulering skat vedrgrende tidligere ar........coovvevivienenennnnns -9.000 0
-9.000 0
Egenkapital 2
Selskabs- Overfort
kapital overskud | alt
Egenkapital 1. oktober 2019.....ccccvviiiiiiiiiiiiiiiniennnenn. 81.000 147.181 228.181
Forslag til arets resultatdisponering............ccceevveven.n.. 74.119 74.119
Egenkapital 30. september 2020.............ccccevinennenn, 81.000 221.300 302.300
Langfristede gaeldsforpligtelser 3
1/10 2019 30/9 2020 Afdrag Restgaeld
geldi alt geldi alt naste ar efter 5 ar
Anden gaeld.....cceevvvneannen... 64.000 64.000 0 0
64.000 64.000 0 0
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for Vivifit Invest ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregn-
skabslovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse
C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

RESULTATOPG@RELSEN

Bruttotab
Bruttotab indeholder eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Indtaegter af kapitalandele i associerede virksomheder

| ejerselskabets resultatopggrelse indregnes den forholdsmaessige andel af de enkelte associerede
virksomheders resultat efter forholdsmaessig eliminering af intern avance/tab og fradrag af afskrivning
pa goodwill.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende veaerdipapirer. Finansielle indtaegter og omkostninger
indregnes med de belgb, der vedrarer regnskabsaret.

Skat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der
kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i associerede virksomheder males i ejerselskabets balance efter den indre vaerdis
metode.

Kapitalandele i associerede virksomheder males i balancen til den forholdsmaessige andel af virksom-
hedernes regnskabsmaessige indre vaerdi opgjort efter ejerselskabets regnskabspraksis med fradrag
eller tillaeg af urealiserede interne avancer og tab og med tillaeg eller fradrag af resterende vaerdi af
positiv eller negativ goodwill.

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder overfgres under egenkapitalen til reserve
for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode i det omfang, den regnskabsmaessige vaerdi oversti-
ger anskaffelsesvaerdien.

Associerede virksomheder med negativ regnskabsmaessig indre vaerdi males til 0 kr. og et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives i det omfang det vurderes som uerholdeligt. Safremt
den regnskabsmaessige negative indre vaerdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende
belgb under hensatte forpligtelser i det omfang, selskabet har en retlig eller faktisk forpligtelse til at
daekke associerede virksomheders underbalance.



Vivifit Invest ApS
Arsrapport 2019/20
CVR-nr. 32 89 07 09

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Vardiforringelse af anlagsaktiver
Den regnskabsmaessige vaerdi af finansielle anlaegsaktiver, der ikke males til dagsvaerdi, vurderes arligt
for indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa veerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
henholdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er
lavere end den regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hajeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalvaerdi. Kapitalvaerdien opgares
som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestramme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen
og forventede nettopengestremme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver
og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening, eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatte-
enhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som
folge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa
egenkapitalen.

Gealdsforpligtelser
Amortiseret kostpris for kortfristede gaeldsforpligtelser svarer normalt til nominel vaerdi.
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