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Side 1

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2021 - 30.
juni 2022 for Letsmove ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 30. juni 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.
juli 2021 - 30. juni 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Humlebæk, den 7. oktober 2022

Direktion

Jan Martin Hansen
direktør

Helle Birgitte Hansen
direktør
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Side 2

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Letsmove ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Letsmove ApS for regnskabsåret 1. juli 2021 - 30. juni 2022 på
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørel-
se og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsente-
re årsrapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til op-
stillingen af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikker-
hed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger,
virksomheden har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revi-
sions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med
årsregnskabsloven.

Hørsholm, den 7. oktober 2022

Verum Cura
Godkendt revisionsvirksomhed
CVR-nr. 39 88 68 71

Anders Ilsøe
Registreret revisor
MNE-nr. mne33775
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Side 3

Selskabsoplysninger

Selskabet Letsmove ApS
Nederste Torpenvej 27
3050 Humlebæk

CVR-nr.: 32 77 35 40

Regnskabsperiode: 1. juli 2021 - 30. juni 2022

Hjemsted: Fredensborg

Direktion Jan Martin Hansen, direktør 
Helle Birgitte Hansen, direktør 

Revisor Verum Cura
Godkendt revisionsvirksomhed
Lyngsø Alle 3
2970  Hørsholm
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Side 4

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at udvikle og drive fitness og motionsvirksomhed, samt tilknyttede
aktiviteter som bl.a. behandling, fysioterapi, vægttabsforløb, personlig træning og events.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Regnskabsåret 2021-22 er det første regnskabsår i en periode på 3 år, hvor der ikke har været
nedlukning som følge af Corona smitte.

Selskabets drift var i efteråret 2021 stadig præget af efterdønningerne af Covid19 situationen i
form af usikkerhed hos kunderne, hvilket lagde en dæmper på væksten i efterår/vinter 2021.

Selskabet har dog via aktive kampagner igen oplevet stor medlemstilgang i foråret 2022.

Alt i alt er selskabet kommet fornuftigt igennem de 2 nedlukninger og forventer atter en positiv
vækst fra efteråret 2022, dog under hensyn til den høje inflation og eventuelt nye nedlukninger
og usikkerheder som følge af Coronasmitte.
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Side 5

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Letsmove Humlebæk ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med enkelte tilvalg fra
regnskabsklasse C

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2021/22 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-
ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpe-
materialer og andre eksterne omkostninger.
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Side 6

Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning
Indtægter fra salg af varer og tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering og
risikoovergang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes
modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpemateri-
aler, der er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre driftsindtægter
Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhe-
dens aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre driftsomkostninger
Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksom-
hedens aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-
kostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratruk-
ket modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle an-
lægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger,

Skat af årets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske
dattervirksomheder. Dattervirksomheder indgår i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de ind-
går i konsolideringen i koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgår fra konsolide-
ringen.
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Side 7

Anvendt regnskabspraksis

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med tillæg af opskrivninger og med
fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte
og indirekte omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugs-
tider og restværdier:

 Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-10 år 0 %
Indretning af lejede lokaler 10 år 0 %

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under an-
dre driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Finansielle anlægsaktiver
Andre værdipapirer og kapitalandele, anlægsaktiver
Deposita måles til dagsværdi.

Værdiforringelse af anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver samt vurderes årligt for indikationer på
værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv
eller gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lave-
re end den regnskabsmæssige værdi.
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Side 8

Anvendt regnskabspraksis

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden.  Er nettorealisationsværdien lavere end
kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objek-
tiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet.
Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet,
foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvider omfatter likvide beholdninger i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat
fordeles mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med
fuld fordeling med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber
indgår i acontoskatteordningen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til net-
torealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Side 9

Resultatopgørelse 1. juli 2021 - 30. juni 2022

Note 2021/2022
kr.

2020/2021
kr.

Bruttofortjeneste 3 1.615.635 1.579.933

Personaleomkostninger 1 -1.141.328 -674.103

Resultat før af- og nedskrivninger 474.307 905.830

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle
anlægsaktiver 2 -218.373 -214.897

Resultat før finansielle poster 255.934 690.933

Finansielle indtægter 4 18.703 3.275
Finansielle omkostninger 5 -3.038 -2.941

Resultat før skat 271.599 691.267

Skat af årets resultat 6 -60.969 -165.455

Årets resultat 210.630 525.812

Foreslået udbytte 1.584.000 0
Overført resultat -1.373.370 525.812

210.630 525.812
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Side 10

Balance pr. 30. juni 2022

Note 2021/22
kr.

2020/21
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 760.748 861.650
Indretning af lejede lokaler 316.365 320.701

Materielle anlægsaktiver 7 1.077.113 1.182.351

Deposita 8 113.873 113.873

Finansielle anlægsaktiver 113.873 113.873

Anlægsaktiver i alt 1.190.986 1.296.224

Råvarer og hjælpematerialer 20.501 16.163

Varebeholdninger 20.501 16.163

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 1.331 55.602
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 1.395.589 539.895
Andre tilgodehavender 31.582 464.173

Tilgodehavender 1.428.502 1.059.670

Likvide beholdninger 380.526 408.667

Omsætningsaktiver i alt 1.829.529 1.484.500

Aktiver i alt 3.020.515 2.780.724
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Side 11

Balance pr. 30. juni 2022

Note 2021/22
kr.

2020/21
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 125.000 125.000
Reserve for opskrivninger 91.298 112.367
Overført resultat 773.234 2.125.535
Foreslået udbytte for regnskabsåret 1.584.000 0

Egenkapital 2.573.532 2.362.902

Hensættelse til udskudt skat 149.018 160.737

Hensatte forpligtelser i alt 149.018 160.737

Selskabsskat 72.688 164.450

Langfristede gældsforpligtelser 9 72.688 164.450

Leverandører af varer og tjenesteydelser 20.000 20.000
Anden gæld 205.277 72.635

Kortfristede gældsforpligtelser 225.277 92.635

Gældsforpligtelser i alt 297.965 257.085

Passiver i alt 3.020.515 2.780.724
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Side 12

Egenkapitalopgørelse

 

Virk-
somheds-

kapital

Reserve for
opskriv-
ninger

Overført
resultat

Foreslået ud-
bytte for

regnskabs-
året I alt

kr. kr. kr. kr. kr.
Egenkapital 1. juli 2021 125.000 112.367 2.125.535 0 2.362.902

Overførsler, reserver 0 0 21.069 0 21.069

Årets resultat 0 0 -1.373.370 1.584.000 210.630

Tilbageførte opskrivninger i året 0 -21.069 0 0 -21.069

Egenkapital 30. juni 2022 125.000 91.298 773.234 1.584.000 2.573.532
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Side 13

Noter

2021/2022
kr.

2020/2021
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 990.121 596.767
Andre omkostninger til social sikring 16.485 17.896
Andre personaleomkostninger 134.722 59.440

1.141.328 674.103

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 2 2

2 Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle
anlægsaktiver

Afskrivninger materielle anlægsaktiver 218.373 214.897

218.373 214.897

3 Særlige poster

Indtægter i forbindelse med kompensation fra Erhvervs-
styrelsen

Kompensation som følge af tvangslukning -69.000 1.273.624

-69.000 1.273.624
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Side 14

Noter

2021/2022
kr.

2020/2021
kr.

4 Finansielle indtægter

Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder 18.703 3.275

 18.703 3.275

5 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 3.038 2.941

 3.038 2.941

6 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 72.688 176.665
Årets udskudte skat -11.719 -11.210

60.969 165.455
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Side 15

Noter

7 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,
driftsmateriel
og inventar

Indretning af
lejede lokaler

kr. kr.

Kostpris 1. juli 2021 1.708.221 978.095
Tilgang i årets løb 41.192 68.357

Kostpris 30. juni 2022 1.749.413 1.046.452

Opskrivninger 1. juli 2021 144.059 0
Årets opskrivninger -27.011 0

Opskrivninger 30. juni 2022 117.048 0

Af- og nedskrivninger 1. juli 2021 990.627 653.811
Årets afskrivninger 115.086 76.276

Af- og nedskrivninger 30. juni 2022 1.105.713 730.087

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2022 760.748 316.365

Regnskabsmæssig værdi af materielle anlægsaktiver, som
ville have været indregnet, hvis opskrivning ikke havde været
foretaget 643.699 316.365
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Side 16

Noter

8 Finansielle anlægsaktiver

Deposita

kr.

Kostpris 1. juli 2021 113.873

Kostpris 30. juni 2022 113.873

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2022 113.873

9 Langfristede gældsforpligtelser

2021/22
kr.

2020/21
kr.

Selskabsskat

Efter 5 år 0 0
Mellem 1 og 5 år 72.688 164.450

Langfristet del 72.688 164.450

Kortfristet del 0 0

72.688 164.450
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Side 17

Noter

2021/22
kr.

2020/21
kr.

10 Leje- og leasingforpligtelser

Leasingforpligtelser fra operationel leasing.
Samlede fremtidige leasingydelser:
Inden for et år 349.418 142.464
Mellem 1 og 5 år 97.512 319.236

Efter 5 år 0 0

446.930 461.700

11 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Tradite ApS (Administrationsselskab) og
hæfter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af skatter, som vedrører
sambeskatning.
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