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TRANBERG

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019 for Fitness
& Fashion ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2019 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2019 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vester Skerninge, den 25. maj 2020

Direktion

Mads Wulff
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TRANBERG

Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejeren i Fitness & Fashion ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Fitness & Fashion ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet
i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivi-
tet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Svendborg, den 25. maj 2020

Tranberg
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 26 06 36 55

Thomas Brun Kaysen
statsautoriseret revisor
mne45830
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TRANBERG

Selskabsoplysninger

Selskabet Fitness & Fashion ApS
Strandvej 53
5762 Vester Skerninge

CVR-nr.: 32 55 64 50
Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Mads Wulff

Revisor Tranberg Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Ryttervej 4
5700 Svendborg
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TRANBERG

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at udøve virksomhed med handel og service samt aktiviteter i tilknytning hertil.

Der har ikke været aktivitet i selskabet i året.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets bruttotab udgør -1.250 kr. mod -1.265 kr. sidste år. Det ordinære resultat efter skat udgør -1.250 kr.
mod -1.265 kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for utilfredsstillende.

Selskabets egenkapital udgør ultimo regnskabsåret mindre end halvdelen af den tegnede anpartskapital.  I
overensstemmelse med selskabslovens § 119 vil der på selskabets generalforsamling blive redegjort for
selskabets økonomiske stilling og stillet forslag om, at egenkapitalen reetableres gennem egen indtjening.
Af selskabets gæld på 778.275 kr. består 776.275 kr. af gæld til selskabets ejer, hvorfor selskabets
økonomiske situation er afdækket. Såfremt det skulle vise sig nødvendigt, vil selskabets ejer konvertere
selskabets gæld til ejeren til egenkapital.
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TRANBERG

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitness & Fashion ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Resultatopgørelsen

Bruttotab
Bruttotab indeholder omkostninger til administration.

Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
føres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Oversti-
ger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet
som en ændring i regnskabsmæssigt skøn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
på de enkelte bestanddele er forskellig.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5  år

Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultat-
opgørelsen.
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TRANBERG

Anvendt regnskabspraksis

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter
Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og forde-
le forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), måles ved første indregning i balancen til laveste
værdi af dagsværdi og nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien an-
vendes leasingaftalens interne rentefod eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfak-
tor. Finansielt leasede aktiver behandles herefter som øvrige tilsvarende materielle anlægsaktiver.

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydel-
sens rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.

Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
øvrige lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrørende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Nedskrivning på anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af såvel immaterielle som materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i
dattervirksomheder og associerede virksomheder vurderes årligt for indikationer på værdiforringelse, ud
over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lave-
re end den regnskabsmæssige værdi.

Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien
opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelsen af aktivet eller aktiv-
gruppen.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.
Nedskrivninger på goodwill tilbageføres ikke.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Gældsforpligtelser
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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TRANBERG

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2019 2018

Bruttotab -1.250 -1.265

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat -1.250 -1.265

Forslag til resultatdisponering:

Disponeret fra overført resultat -1.250 -1.265

Disponeret i alt -1.250 -1.265
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TRANBERG

Balance 31. december

Aktiver
Note 2019 2018

Anlægsaktiver

1 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 0 0
Materielle anlægsaktiver i alt 0 0

Anlægsaktiver i alt 0 0

Omsætningsaktiver

Likvide beholdninger 2.451 2.451

Omsætningsaktiver i alt 2.451 2.451

Aktiver i alt 2.451 2.451
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TRANBERG

Balance 31. december

Passiver
Note 2019 2018

Egenkapital

2 Virksomhedskapital 125.000 125.000
3 Overført resultat -900.824 -899.574

Egenkapital i alt -775.824 -774.574

Gældsforpligtelser

Leverandører af varer og tjenesteydelser 2.000 2.000
Anden gæld 776.275 775.025
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 778.275 777.025

Gældsforpligtelser i alt 778.275 777.025

Passiver i alt 2.451 2.451

4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
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TRANBERG

Noter

2019 2018

1. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. januar 2019 43.391 43.391

Kostpris 31. december 2019 43.391 43.391

Af- og nedskrivninger 1. januar 2019 -43.391 -43.391

Af- og nedskrivninger 31. december 2019 -43.391 -43.391

2. Virksomhedskapital

Virksomhedskapital 1. januar 2019 125.000 125.000

125.000 125.000

3. Overført resultat

Overført resultat 1. januar 2019 -899.574 -898.309
Årets overførte overskud eller underskud -1.250 -1.265

-900.824 -899.574

4. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.
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TRANBERG



Ledelsespåtegning



Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019 for Fitness
& Fashion ApS.



Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2019 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019.



Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2019 for opfyldt.



Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.



Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.



Vester Skerninge, den 25. maj 2020



Direktion



Mads Wulff
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TRANBERG



Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab



Til kapitalejeren i Fitness & Fashion ApS



Vi har opstillet årsregnskabet for Fitness & Fashion ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2019
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.



Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.



Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.



Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet
i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivi-
tet, faglig kompetence og fornøden omhu.



Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsregnskabet, er Deres ansvar.



Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Svendborg, den 25. maj 2020



Tranberg
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 26 06 36 55



Thomas Brun Kaysen
statsautoriseret revisor
mne45830
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TRANBERG



Selskabsoplysninger



Selskabet Fitness & Fashion ApS
Strandvej 53
5762 Vester Skerninge



CVR-nr.: 32 55 64 50
Regnskabsår: 1. januar - 31. december



Direktion Mads Wulff



Revisor Tranberg Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Ryttervej 4
5700 Svendborg
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TRANBERG



Ledelsesberetning



Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at udøve virksomhed med handel og service samt aktiviteter i tilknytning hertil.



Der har ikke været aktivitet i selskabet i året.



Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets bruttotab udgør -1.250 kr. mod -1.265 kr. sidste år. Det ordinære resultat efter skat udgør -1.250 kr.
mod -1.265 kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for utilfredsstillende.



Selskabets egenkapital udgør ultimo regnskabsåret mindre end halvdelen af den tegnede anpartskapital.  I
overensstemmelse med selskabslovens § 119 vil der på selskabets generalforsamling blive redegjort for
selskabets økonomiske stilling og stillet forslag om, at egenkapitalen reetableres gennem egen indtjening.
Af selskabets gæld på 778.275 kr. består 776.275 kr. af gæld til selskabets ejer, hvorfor selskabets
økonomiske situation er afdækket. Såfremt det skulle vise sig nødvendigt, vil selskabets ejer konvertere
selskabets gæld til ejeren til egenkapital.
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TRANBERG



Anvendt regnskabspraksis



Årsrapporten for Fitness & Fashion ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.



Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.



Resultatopgørelsen



Bruttotab
Bruttotab indeholder omkostninger til administration.



Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
føres til posteringer direkte i egenkapitalen. 



Balancen



Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.



Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Oversti-
ger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.



Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet
som en ændring i regnskabsmæssigt skøn.



Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.



Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
på de enkelte bestanddele er forskellig.



Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:



Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5  år



Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultat-
opgørelsen.
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TRANBERG



Anvendt regnskabspraksis



Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.



Leasingkontrakter
Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og forde-
le forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), måles ved første indregning i balancen til laveste
værdi af dagsværdi og nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien an-
vendes leasingaftalens interne rentefod eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfak-
tor. Finansielt leasede aktiver behandles herefter som øvrige tilsvarende materielle anlægsaktiver.



Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydel-
sens rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.



Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
øvrige lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrørende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.



Nedskrivning på anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af såvel immaterielle som materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i
dattervirksomheder og associerede virksomheder vurderes årligt for indikationer på værdiforringelse, ud
over det som udtrykkes ved afskrivning.



Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lave-
re end den regnskabsmæssige værdi.



Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien
opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelsen af aktivet eller aktiv-
gruppen.



Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.
Nedskrivninger på goodwill tilbageføres ikke.



Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.



Gældsforpligtelser
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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TRANBERG



Resultatopgørelse 1. januar - 31. december



Note 2019 2018



Bruttotab -1.250 -1.265



Skat af årets resultat 0 0



Årets resultat -1.250 -1.265



Forslag til resultatdisponering:



Disponeret fra overført resultat -1.250 -1.265



Disponeret i alt -1.250 -1.265
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TRANBERG



Balance 31. december



Aktiver
Note 2019 2018



Anlægsaktiver



1 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 0 0
Materielle anlægsaktiver i alt 0 0



Anlægsaktiver i alt 0 0



Omsætningsaktiver



Likvide beholdninger 2.451 2.451



Omsætningsaktiver i alt 2.451 2.451



Aktiver i alt 2.451 2.451
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TRANBERG



Balance 31. december



Passiver
Note 2019 2018



Egenkapital



2 Virksomhedskapital 125.000 125.000
3 Overført resultat -900.824 -899.574



Egenkapital i alt -775.824 -774.574



Gældsforpligtelser



Leverandører af varer og tjenesteydelser 2.000 2.000
Anden gæld 776.275 775.025
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 778.275 777.025



Gældsforpligtelser i alt 778.275 777.025



Passiver i alt 2.451 2.451



4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser



Fitness & Fashion ApS · Årsrapport for 2019 9



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



d
6
8
2
3
0
4
1
Y



K
p
x
6
0
7
3



0
0



1
7











TRANBERG



Noter



2019 2018



1. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar



Kostpris 1. januar 2019 43.391 43.391



Kostpris 31. december 2019 43.391 43.391



Af- og nedskrivninger 1. januar 2019 -43.391 -43.391



Af- og nedskrivninger 31. december 2019 -43.391 -43.391



2. Virksomhedskapital



Virksomhedskapital 1. januar 2019 125.000 125.000



125.000 125.000



3. Overført resultat



Overført resultat 1. januar 2019 -899.574 -898.309
Årets overførte overskud eller underskud -1.250 -1.265



-900.824 -899.574



4. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser



Ingen.
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