Meditation & Mindfulness ApS

Elleparken 3
2950 Vedbaek

CVR.nr.: 3234 73 20

ARSRAPPORT 2016
Regnskabsperiode: 1/1 2016 - 31/12 2016

(4. regnskabsér)

Arsrapponen er fremlagt og godkendt pa
selskabets ordineere generalforsamling den
30. maj 2017

X%Lamde?~z2¢u¢@m¢

Henning Daverne v
Dirigent

CLAYCI"VA 22383824

CLAY SKATTEREVISION

B SANKT PEDERS STRADE 2, 2. SAL B DK-4000 ROSKILDE
B TELEFON +45 2238 3824 WM EMAIL INFOBCLAY.DK
WWW.CLAY-SKATTEREVISION.OK



Indholdsfortegnelse

SIDE
Selskabsoplysninger 3.
Ledelsespétegning 4.
Arsregnskab
Anvendt regnskabspraksis B:
Resultatopgerelse 1/1 2016 - 31/12 2016 7.
Balance pr. 31/12 2016 8.
Noter 10.

CVR-nr. 32347320 Side 2 Meditation Mindfulness ApS



Selskabsoplysninger

Seiskab

Meditation & Mindfulness ApS
Elleparken 3

2950 Vedbeek

CVR.nr.: 3234 73 20

Hjemstedskommune:

Regnskabsperiode:  1/1 2016 - 31/12 2016

Stiftelsesdato: 20/12 2013

Direktion

Shriihenning Maharajji Daverne
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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 2016 for
Meditation & Mindfulness ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31/12 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1/1 2016 - 31/12 2016.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Selskabet opfylder fortsat betingelserne for fravalg af revision.

Revisorbistand

Ledelsen skal oplyse, at felgende revisionsfirma har ydet assistance ved udarbejdelsen af Arsrapporten:

Clay Skatterevision

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Vedbaek, den 29. maj 2017

Direktion

Shriihenning Maharajji Daverne

CVR-nr, 32347320 Side 4 Meditation Mindfulness ApS



Anvendt regnskabspraksis

Selskabets arsrapport for 2016 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregnskabslovs bestem-
melser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste &r.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-
ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé selskabet,
og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt. :

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden &rs-
rapporten afleegges, og som be- eller afkrasfter forhold, der eksisterer p& balancedagen.

Den regnskabsmaessige veerdi af immaterielle og materielle anleegsaktiver gennemgés Arligt for at afgere, om
der er indikation af veerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er tilfeldet,
foretages nedskrivning til lavere genindvindingsvaerdi.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomsatning

Salg af tienesteydelser indregnes i resultatopgerelsen, s&fremt ydelsen er leveret inden &rets udgang. Netto-
omseetningen indregnes med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Ledelsen har valgt ikke at vise nettoomsaetningen i resultatopgerelsen, hvorfor omsaetningen er sammendraget

med omkostninger i overensstemmelse med &rsregnskabslovens § 32.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, rekiame, administration, lokaler,
nedskrivninger af tilgodehavender mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen
med den del, der kan henfores til rets resultat, og direkte p& egenkapitalen med den del, der kan henfares til
posteringer direkte p& egenkapitalen.

Ved beregning af &rets aktuelle skat anvendes de pé balancedagen geeldende skattesatser og -regler. Skat er
for dette ar beregnet med 22 %.

Udskudt skat males il nettorealisationsvaerdi og beregnes med 22 % af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessige og skattemaessige veerdier. Der indregnes dog ikke udskudt skat af midlertidige forskelle
pa aktiver, hvorpa der ikke er skattemaessig afskrivningsret, f.eks. kontorbygninger. Udskudt skat males pé
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen i de tilfaelde, hvor opgerel-
sen af skattevaerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler.

BALANCEN

Selskabsskat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af &rets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere &rs skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
meessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort p& grundlag af den planlagte anvendelse af
aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder vaerdien af fremferselsberettiget skattemaessigt underskud, méles til den
veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte netto-
skatteaktiver méales til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat méles pé grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vare

geeldende, nér den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som folge af aen-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen. For indevaerende ar er anvendt en skattesats p& 22 %.

Gaeldsforpligtelser
Geeldsforpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopgerelse 1/1 2016 - 31/12 2016

Note 2016 2015
BRUTTOTAB -27.511 -3.560
ARETS RESULTAT -27.511 -3.560

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Overfort resultat -27.511 -3.560

|ALT -27.511 -3.560

CVR-nr. 32347320 Side 7 Meditation Mindfulness ApS



Balance pr. 31/12 2016

Aktiver
Note 2016 2015
Likvide beholdninger 42.474 69.360
OMSATNINGSAKTIVER | ALT 42.474 69.360
AKTIVER | ALT 42.474 69.360
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Note

CVR-nr, 32347320

Balance pr. 31/12 2016
Passiver

Virksomhedskapital
Overfort resultat

EGENKAPITAL | ALT

Leveranderer af varer og tjenesteydelser

Kortfristede galdsforpligtelser i alt

GALDSFORPLIGTELSER | ALT

PASSIVER | ALT

Hovedaktivitet

Side 9

2016 2015

80.000 80.000
-38.151 -10.640
41.849 69.360
625 0

625 0

625 0
42.474 69.360
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NOTER

2016 2015
Note 1 - Overfert resultat
Overfort resultat primo -10.640 -7.080
Arets resultat -27.511 -3.560
-38.151 -10.640

Note 2 - Hovedaktivitet

Hovedaktivitet

Selskabets formdl er afholdelse af foredrag samt kursus- og konsulentvirksomhed.
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