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Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt &rsrapporten for 2015 for Fitness Food ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmeessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2015 for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hvidovre, den 26. maj 2016

Direktion

Mark Buch Daugaard
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til ledelsen i Fitness Food ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness Food ApS for regnskabséret 1. januar - 31. december 2015 pa
grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansiclle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnskabet
i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrerende integritet, objektivi-
tet, faglig kompetence og forneden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kebenhavn, den 26. maj 2016

Baagee | Schou
statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 21 14 81 48

Torben B. Petersen
statsautoriseret revisor
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Selskabsoplysninger
Selskabet Fitness Food ApS
Heovedstensvej 29
2650 Hvidovre
CVR-nr.: 32345190
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Mark Buch Daugaard
Revisor Baagee | Schou

statsautoriseret revisionsaktieselskab
Fiolstrede 44, 3. th.
1171 Kgbenhavn K
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness Food ApS er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflagges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vardiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge af @ndrede
regnskabsmassige sken af beleb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes 1 balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lobetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beleb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lobetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder nettoomsatning, &ndring i lagre af feerdigvarer og varer under fremstilling, arbejde
udfert for egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtagter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning indregnes 1 resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden arets udgang, og séfremt indtegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget. Nettoomszt-
ningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb af rdvarer og hjelpematerialer med fradrag af rabatter samt
arets forskydning i varebeholdningerne.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtegter og driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold
til virksomhedens hovedaktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af immaterielle og materielle an-
leegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-
ler, tab pé debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlegsaktiver.

Finansielle poster

Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt realiserede og urealiserede kursavancer
og -tab vedrerende finansielle aktiver og forpligtelser. Finansielle indtegter og omkostninger indregnes 1

resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabséret.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og &ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henferes til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.
Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:
Andre anlag, driftsmateriel og inventar 3-5 ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultat-
opgerelsen.

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige verdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtegter eller andre driftsomkostninger.

Fitness Food ApS - Arsrapport for 2015 5

Penneo dokumentnagle: LWLM5-BOONA-X5BG8-CGELQ-ONL35-8GSGU



.

Anvendt regnskabspraksis

Nedskrivning pa anlzegsaktiver

Den regnskabsmessige vardi af savel immaterielle som materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele i
dattervirksomheder og associerede virksomheder vurderes arligt for indikationer pa veerdiforringelse, ud
over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vardiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, safremt denne er lave-
re end den regnskabsmeessige veerdi.

Som genindvindingsverdi anvendes den hgjeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalveerdi. Kapitalverdien
opgeres som nutidsverdien af de forventede nettopengestromme fra anvendelsen af aktivet eller aktiv-

gruppen.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefores, nar betingelsen for nedskrivningen ikke laengere bestar.
Nedskrivninger pa goodwill tilbagefores ikke.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vardi. Der ned-
skrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imedega forventede tab.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes 1 balancen med det beleb, der kan beregnes pa
grundlag af arets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige ind-
komster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser praesenteres modregnet i
det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af
aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling
af forpligtelsen.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vaere geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Selskabsskatteprocenten vil 1 pe-
rioden fra 2014 til 2016 blive trinvist nedsat fra 25 % til 22 %, hvilket vil pavirke storrelsen af udskudte
skatteforpligtelser og skatteaktiver. Medmindre en indregning med en anden skatteprocent end 22 vil
medfere en vasentlig afvigelse 1 den forventede udskudte skatteforpligtelse eller skatteaktivet, indregnes
udskudte skatteforpligtelser og skatteaktiver med 22 %.

Geldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse

1/1-31/12 21/1-31/12
2015 2014
Note kr. tkr.
Bruttotab -173.704 0
Af- og nedskrivninger af materielle anlagsaktiver 0 -10
Andre finansielle indtaegter 2 0
@vrige finansielle omkostninger -7.539 0
Resultat for skat -181.241 -10
2 Skat af érets resultat 0 0
Arets resultat -181.241 -10

Forslag til resultatdisponering:
Disponeret fra overfort resultat -181.241 -10
Disponeret i alt -181.241 -10
Fitness Food ApS - Arsrapport for 2015 7
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Balance 31. december

Aktiver
2015 2014
Note kr. tkr.
Anlaegsaktiver
3 Andre anleg, driftsmateriel og inventar 30.000 40
Materielle anleegsaktiver i alt 30.000 40
Anlzegsaktiver i alt 30.000 40
Omseetningsaktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 823 0
Andre tilgodehavender 13.932 0
Tilgodehavender i alt 14.755 0
Likvide beholdninger 41.030 0
Omsztningsaktiver i alt 55.785 0
Aktiver i alt 85.785 40
Fitness Food ApS - Arsrapport for 2015 8
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Balance 31. december

Passiver
2015 2014
Note kr. tkr.
Egenkapital
4 Virksomhedskapital 51.000 50
4 Overkurs ved emission 0 0
4 Overfort resultat -12.241 -10
Egenkapital i alt 38.759 40
Geldsforpligtelser
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 40.732 0
Selskabsskat 5.000 0
Anden gaeld 1.294 0
Kortfristede geeldsforpligtelser 1 alt 47.026 0
Geldsforpligtelser i alt 47.026 0
Passiver i alt 85.785 40

5 Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

6 Eventualposter
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B 4

Noter

1. Virksomhedens vzesentligste aktiviteter

Selskabets formal er investering i projekter samt salg af feerdigretter til detail- og conv. branchen.

1/1-31/12 21/1-31/12

2015 2014
kr. tkr.
2. Skat af rets resultat
Skat af arets resultat 0 0
Arets regulering af udskudt skat 0 0
0 0

3.  Materielle anlzegsaktiver

Andre anlaeg,

driftsmateriel

og inventar

kr.

Kostpris 1. januar 2015 50.000
Tilgang 30.000
Afgang -50.000
Kostpris 31. december 2015 30.000
Af- og nedskrivninger 1. januar 2015 10.000
Tilbageforsel af af- og nedskrivninger pa athendede aktiver -10.000
Regnskabsmeaessig veerdi 31. december 2015 30.000
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Noter

Egenkapital
Virksomheds- Overkurs ved Overfort
kapital emission resultat
kr. kr. kr.
Egenkapital 1. januar 2015 50.000 0 -10.000
Arets overforte overskud eller underskud 1.000 179.000 -181.241
Overfort til frie reserver 0 -179.000 179.000
Egenkapital 31. december 2015 51.000 0 -12.241

Der har indenfor de seneste 5 &r veret folgende bevagelser pa
virksomhedskapitalen:

Ar Kapital pr.  Kapitaleendring  Kapital ul.
2014 50.000 0 50.000
2015 50.000 1.000 51.000

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Der pahviler ikke selskabet nogen pantsetninger og sikkerhedsstillelser.

Eventualposter

Der pahviler ikke selskabet nogen eventualposter.

Fitness Food ApS - Arsrapport for 2015
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