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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2019 for IR Holding ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med rsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-

aret 1. januar - 31. december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Frederiksberg, den 2. juli 2020

Direktion

Imran Rashid



Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Tilknyttede virksomheder

Pengeinstitut

IR Holding ApS
Martensens Alle 9, st.
1828 Frederiksberg C
CVR-nr.: 32322743

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2019
Stiftet: 23.maj 2011

Hjemsted: Frederiksberg

Imran Rashid

Specialleege i almen medicin Imran Rashid ApS

Spar Nord Bank



Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets formél er at drive vagtlegevirksomhed, fordragsvirksomhed, ovrige indtaegter, ejer
kapitalandele og hermed ligestillet virksomhed.

Usikkerhed ved indregning og méling

Der er ikke forekommet usikkerhed ved indregning og maling i arsrapporten.
Usadvanlige forhold

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2019 udviser et overskud péd kr. 530.394, og selskabets
balance pr. 31. december 2019 udviser en egenkapital pd kr. 776.414.

Betydningsfulde hzendelser, som er indtruffet efter regnskabsérets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.

Virksomhedens forventede udvikling, herunder sarlige forudsztninger og usikre fakto-
rer

Arets resultat anses som tilfredsstillende og som forventet. Det er ledelsens vurdering at ar
2020 er startet markant veerre pd grund af pavirkningerne fra Covid-19 1 datterselskabet Sund
Digital, da Selskabet er i en branche, som er blevet betydelig pavirket. Selskabet forventer en
forbedring 1 anden halvdel af 2020. Ovrige tilknyttede og associeret selskaber er ikke berert af
Covid-19.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for IR Holding ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra hgjere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uandret i1 forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2019 er aflagt i kr.

Selskabet har i henhold til arsregnskabslovens §110, stk. 1 undladt at udarbejde koncernregn-
skab.

Generelt om indregning og méiling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i1 takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes verdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes 1 balancen, nir det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over lobetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt belob.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten aflegges, og som be- eller aftkraefter forhold, der eksisterede pd balancedagen.

Resultatopgorelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ik-
ke er oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsatning, @ndring i lagre af ferdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindtegter med fradrag af omkostninger til ravarer og hjelpemateri-
aler og andre eksterne omkostninger.



Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration mv.
Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrorer
regnskabséret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkost-
ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende verdi-
papirer, geld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleg og
godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Resultat af kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder

I virksomhedens resultatopgerelse indregnes den forholdsmaessige andel af de enkelte dattervirk-
somheders resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.

I virksomhedens resultatopgerelse indregnes den forholdsmaessige andel af de associerede virk-
somheders resultat efter skat efter eliminering af forholdsmeessig andel af intern avance/tab.

Skat af arets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske
dattervirksomheder. Dattervirksomheder indgér i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de ind-
gér 1 konsolideringen i koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgér fra konsolide-
ringen.

Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som folge heraf alle
betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne.

Arets skat, som bestar af drets aktuelle selskabsskat og @&ndring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgerelsen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den
del, der kan henfores til posteringer direkte i1 egenkapitalen.

Balancen

Kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder

Kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder méles til den forholdsmeessige
andel af virksomhedernes indre vardi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med tilleg eller
fradrag af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tilleg eller fradrag af resterende
verdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.



Anvendt regnskabspraksis

Kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder med regnskabsmeessig negativ
indre verdi males til kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i
det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller
faktisk forpligtelse til at dekke en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det
resterende beleb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele 1 dattervirksomheder og associerede virksomheder bindes som
reserve for nettoopskrivning efter den indre vardis metode under egenkapitalen, i det omfang
den regnskabsmessige vardi overstiger kostprisen. Udbytter fra dattervirksomheder, der forven-
tes vedtaget inden godkendelsen af drsrapporten for IR Holding ApS, bindes ikke pa opskriv-

ningsreserven.

Ved keb af virksomheder anvendes overtagelsesmetoden, jf. beskrivelse ovenfor under opgerelse
af goodwill.

Vardiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmessige verdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele 1
dattervirksomheder og associerede virksomheder vurderes rligt for indikationer pd vaerdiforring-
else, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgransningsposter, indregnet under omsatningsaktiver, omfatter atholdte omkostninger
vedrerende efterfolgende regnskabsar.

Egenkapital
Udbytte

Foresldet udbytte vises som en serskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

IR Holding ApS hefter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes selskabsskatter
over for skattemyndighederne.



Anvendt regnskabspraksis

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af drets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmassig og skattemassig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Gaeldsforpligtelser

Geldsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel verdi.



Resultatopgorelse 1. januar - 31. december

Bruttotab

Resultat for finansielle poster

Indtegter af kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder
Indtegter af kapitalandele 1 associerede virksomheder
Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Foresléet udbytte
Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode
Overfort resultat

Note 2019 2018
kr. kr.
-1 -26.331
-1 -26.331
519.806 1.032.315
-1.342 -65.023
-12 -29.551
518.451 911.410
2 11.943 0
530.394 911.410
82.200 1.191.000
529.580 967.292
-81.386 -1.246.882
530.394 911.410




Balance 31. december

AKktiver

Kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder
Kapitalandele i associerede virksomheder

Finansielle anlaegsaktiver

Anlzgsaktiver i alt

Andre tilgodehavender
Selskabsskat

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2019 2018
kr. kr.
3 697.193 363.840
4 48.685 50.028
745.878 413.868
745.878 413.868
214.995 2.064.058
9.000 0
223.995 2.064.058
12.729 340
236.724 2.064.398
982.602 2.478.266




Balance 31. december

Passiver

Virksomhedskapital

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vardis metode
Overfort resultat

Foresléet udbytte for regnskabséret

Egenkapital
Geeld til tilknyttede virksomheder

Geld til selskabsdeltagere og ledelse
Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser

Geldsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Eventualforpligtelser
Neartstdende parter og ejerforhold

Note 2019 2018
kr. kr.

80.000 80.000

604.228 266.033

9.986 -123.560

82.200 1.191.000

5 776.414 1.413.473

187.219 1.025.861

200 7.474

18.769 31.458

206.188 1.064.793

206.188 1.064.793

982.602 2.478.266
6
7
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Egenkapitalopgerelse

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter Foresléet ud-
Virk- den indre bytte for
somheds-  vardis meto-  Overfort regnskabs-
kapital de resultat aret I alt
Egenkapital 1. januar 2019 80.000 266.033 -123.560 1.191.000 1.413.473
Betalt ordinaert udbytte 0 0 0 -1.191.000 -1.191.000
@vrige egenkapitalbeveaegelser 0 23.547 0 0 23.547
Overforsler, reserver 0 0 4.932 0 4932
Arets resultat 0 0 -81.386 82.200 814
Resultat i tilknyttede virksomheder 0 519.806 0 0 519.806
Resultat i associerede virksomheder 0 4.842 0 0 4.842
Udloddet udbytte fra tilknyttede
virksomheder 0 -210.000 210.000 0 0
Egenkapital 31. december 2019 80.000 604.228 9.986 82.200 776.414
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Noter

1

2019 2018

kr. kr.
Personaleomkostninger
Gennemsnitligt antal beskaftigede medarbejdere 0 0
Skat af arets resultat
Sambeskatningsbidrag -11.943 0

-11.943 0
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. januar 2019 120.000 120.000
Kostpris 31. december 2019 120.000 120.000
Veardireguleringer 1. januar 2019 243.840 442.525
Arets resultat 519.806 1.032.315
Udbytte modtaget -210.000 -1.191.000
Arets opskrivninger, netto 23.547 -40.000
Veardireguleringer 31. december 2019 577.193 243 840
Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2019 697.193 363.840
Kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder specificerer sig sdledes:
Navn Hjemsted Ejerandel  Egenkapital Arets resultat
Center for Sund
Digitalisering ApS Kebenhavn 100% 907.193 543.353
Rapaw Holding ApS Frederiksberg 50% -53.449 -47.093
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Noter

2019 2018
kr. kr.
4 Kapitalandele i associerede virksomheder

Kostpris 1. januar 2019 27.835 0
Tilgang 1 arets lob 0 27.835
Afgang 1 arets lob -6.185 0
Kostpris 31. december 2019 21.650 27.835
Verdireguleringer 1. januar 2019 22.193 0
Arets afgang -4.932 0
Arets resultat 9.774 -65.023
Ovrige egenkapitalbevagelser, netto 0 87.216
Verdireguleringer 31. december 2019 27.035 22.193
Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2019 48.685 50.028
Kapitalandele 1 associerede virksomheder specificerer sig séledes:

Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital Arets resultat
Kreakassen ApS Frederiksberg 35% 139.099 27.925

5 Egenkapital

Virksomhedskapitalen bestar af 1 anpart a nominelt kr. 80.000,. Ingen anparter er tillagt
serlige rettigheder.

Der har ikke varet &ndringer 1 virksomhedskapitalen 1 de seneste 5 ér.

6 Eventualforpligtelser

Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med gvrige danske tilknyttede
virksomheder, og hafter solidarisk med evrige sambeskattede selskaber for betaling af
selskabsskat samt for kildeskat pd udbytter, renter og royalties.

Herud over har selskabet ingen eventualforpligtelser.
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Noter

7 Neertstiende parter og ejerforhold

Ovrige nzertstiende parter
Selskabets naertstdende parter bestdr af Imran Rashid som felge af dennes anpartsbesiddelse.
Ejerforhold

Folgende kapitalejer er noteret 1 selskabets ejerbog som ejende minimum 5% af stemmerne
eller minimum 5% af virksomhedskapitalen:

Imran Rashid
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