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Ledelsespdtegning

Jeg har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31.
december 2015 for Motion-Online ApS.

Arsrapporten aflaegges i overenstemmelse med arsregnskabsloven.

Arsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver 0g passiver,

finansielle stilling samt resultatet.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Sgborg, den 11. april 2016

Direktionen

Mo Zond

Morten Zacho
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Revisors erkleering om opstilling af drsregnskab
Til den daglige ledelse i Motion-Online ApS

Vi har opstillet &rsregnskabet for Motion-Online ApS for regnskabsaret 1. januar 2015 - 31. december

2015 pd grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.
Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle

oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende

integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til

opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er
vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet
os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt rsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Sgborg, den 11. april 2016

talRevision
egistreret Revisionsfirma FRR
VR-nr.: 29 09 13 31
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Ledelsesberetning

Selskabsoplysninger

Motion-Online ApS
Tinghgjvej 23
2860 Sgborg

CVR-nr. 31 58 41 24
Stiftelsesesdato: 27. juni 2008
Hjemstedskommune: Gladsaxe

Regnskabsar: 1. januar - 31, december
Direktion

Morten Zacho

Revisor

2talRevision Registreret Revisionsfirma
Generatorvej 37
2860 Sgborg

Generalforsamling

Ordinaer generalforsamling afholdes 11. april 2016 pd selskabets adresse.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

Note

2015 2014
kr. kr,

Bruttoresultat 180.429 331.952
Personaleomkostninger -34.805 0
Afskrivninger 0 -3.068
Resultat af primeer drift 145.624 328.884
Finansielle omkostninger -871 -1.427
Resultat fgr skat 144.753 327.457
Skat af 8rets resultat -34.193 -78.445
ARETS RESULTAT 110.560 249.012
Der foreslas fordelt sdledes:
Foresldet udbytte indregnet under egenkapitalen 50.600
Overfgrt resultat til nseste ar 59.960
Resultatdisponering i alt 110.560
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Balance pr. 31. december

Aktiver
2015 2014
Note kr. kr.
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 50.040
Tilgodehavender i alt 0 50.040
Likvide beholdninger 724,247 700.095
OMS/AETNINGSAKTIVER I ALT 724,247 750.135
AKTIVER I ALT 724.247 750.135
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Balance pr. 31. december

Passiver
2015 2014
Note kr. kr.
Virksomhedskapital 125.000 125.000
Overfart resultat 509.356 449.396
Forslag til udbytte for regnskabsaret 50.600 99.800
2 EGENKAPITALIALT 684.956 674.196
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 18.750 16.825
Selskabsskat 10.652 36.939
Anden geeld 9.889 22,175
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 39.291 75,939
GAELDSFORPLIGTELSER I ALT 39.291 75.939
PASSIVER I ALT 724.247 750.135
3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
4 Hovedaktivitet
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Noter

2015 2014
k. kr.
1 Skat af arets resultat
Beregnet skat af 8rets skattepligtige indkomst 34.193 81.512
Arets regulering af udskudt skat 0 -3.067
34.193 78.445
Resultat-
Udbetalt dispo-
Primo udbytte nering I alt
2 Egenkapitalopggrelse kr. k. kr. k.
Virksomhedskapital 125.000 0 0 125.000
Overfgrt resultat 449.396 0 59.960 509.356
Forslag til ct;(dbytte for
regnskabsaret 99,800 -99.800 50.600 50.600
674.196 -99.800 110.560 684.956

Virksomhedskapitalen bestar af 125 anparter 8 nom. 1.000 kr. Virksomhedskapitalen er ikke

opdelt i klasser.

3 Kontrakilige forpligtelser og eventualposter mv.

Eventualforpligtelser
Ingen.

4 Hovedaltivitet

Selskabets formal er at udgve internetbaseret radgivningsvirksomhed indenfor motion, kost og

ernaering, herunder salg af annoncer og reklamer samt kursusaktivitet.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Motion-Online ApS for 2015 er aflagt i overensstemmelse med 8rsregnskabslovens

bestemmelser for klasse B-virksomheder.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde

selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, ndr det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fragd

selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfslgende méles aktiver og

forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag og tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem
kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og méling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden

arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indteegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
vaerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvaerdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes omkostninger, der er afholdt for at opna &rets indtjening, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af sendrede
regnskabsmaessige skan af belgb, der tidligere har veeret indregnet i resultatopgarelsen.

Resultatopggrelse

Bruttoresultat

Under henvisning til rsregnskabslovens § 32 har selskabet valgt ikke at vise nettoomsaetningen,
Bruttoresultatet indeholder omsaetningen med fradrag af direkte omkostninger i forbindelse med
omseetningen samt andre eksterne omkostninger. Nettoomssetningen bestar af honorar fra
konsulentydelser og reklamesalg, der indregnes i resultatopggrelsen, nar selskabet har opnaet ret til
indteegten. Andre eksterne omkostninger indeholder omkostninger til lokaler, salg og distribution
samt kontorhold mv,
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Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inkl. feriepenge og pensioner, samt andre
omkostninger til social sikring m.v. af selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er

fratrukket modtagne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indteegter og omkostninger
Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renter samt tilleeg og godtggrelser under

acontoskatteordningen m.v.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestdr af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-
opgorelsen med den del, der kan henfares til drets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,
der kan henfgres til beveaegelser direkte i egenkapitalen. Den andel af skatten, der indregnes i
resultatopggrelsen, som knytter sig til arets ekstraordinzere resultat, henfgres hertil, mens den
resterende del henfgres til arets ordinaere resultat.

Balance

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegdelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv
indikation p&, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er veaerdiforringet. Hvis der
foreligger en objektiv indikation p&, at et individuelt tilgodehavende er veaerdiforringet, foretages

nedskrivning p& individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorp8 der ikke foreligger en objektiv indikation p& vaerdiforringelse pd individuelt
niveau, vurderes pa portefgljeniveau for objektiv indikation for veerdiforringelse. Portefgljerne baseres
primaert pd debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets
kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefgljer, er fastsat baseret
p& historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opggres som forskellen mellem den regnskabsmaessige veerdi af tilgodehavender og
nutidsveerdien af de forventede pengestromme, herunder realisationsveerdi af eventuelle modtagne
sikkerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte
tilgodehavende eller portefalje.
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Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital = udbytte
Foreslaet udbytte indregnes som en forpligtelse p& tidspunktet for vedtagelse pa den ordinaere
generalforsamling (deklareringstidspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt for dret, vises som en

sgerskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
drets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere drs skattepligtige indkomster og for

betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmeessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser. 1 de tilfseide, hvor opggrelse af
skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pd grundlag af
den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt under-skud,
males til den vaerdi, hvortil de forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat méales pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil veere geeldende, ndr den udskudte skat forventes udligst som aktuel skat. fEndring i udskudt skat

som falge af sendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Geaeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser, som omfatter geeld til kreditinstitutter, leverandgrgeeld og gaeld til tilknyttede
virksomheder, indregnes ved lanoptagelse til kostpris, svarende til det modtagne provenu efter
fradrag af afholdte transaktionsomkostninger. 1 efterfglgende perioder maéles de finansielle
forpligtelser til amortiseret kostpris, hvilket saadvanligvis svarer til nominel veerdi.

@vrige geeldsforpligtelser males til nettorealisationsvaerdi.
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