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 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 

   

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. 
oktober 2019 - 30. september 2020 for Fit&Sund Risskov/Egå ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 
1. oktober 2019 - 30. september 2020.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Risskov, den 28/10 2020 
 
 
Direktion 
 
 
 
Johnny Boilesen 
 
 
 
 

Michael Seiger Kristiansen 
 
 
 
 

 

Bestyrelse 
 
 
 
Ole Meyer 
Formand  
  
  

Dennis Petersen 
  
  
  
 

Michael Seiger Kristiansen 
  
  
  
 

Lene Skytte Nielsen 
  
  
  
 

Johnny Boilesen 
  
  
  
 

Jane Starbæk Boilesen 
  
  
  
 

   
 
   
   
 

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

3
a
e
fc

3
2
2
U

M
m

2
4
0
8
7

6
8

3
8



Fit&Sund Risskov/Egå ApS 4    

 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

   

Til kapitalejerne i Fit&Sund Risskov/Egå ApS 
Revisionspåtegning på årsregnskabet 
Konklusion 
Vi har revideret årsregnskabet for Fit&Sund Risskov/Egå ApS for perioden 1. oktober 2019 - 30. 
september 2020, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt 
regnskabspraksis. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 
1. oktober 2019 - 30. september 2020 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er 
nærmere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet". Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler 
for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi 
har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores 
opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores 
konklusion. 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, 
som ledelsen anser nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, 
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at 
fortsætte driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at 
udarbejde årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen 
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ 
end at gøre dette. 
 
Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet 
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning 
med en konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, 
at en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan 
findes. Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som 
væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på 
de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet. 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

   

Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision 
og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder 
professionel skepsis under revisionen. Herudover: 
 
• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om 
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse 
risici samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores 
konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er 
højere end ved væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte 
sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern 
kontrol. 
 
• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme 
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en 
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol. 
 
• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om 
de regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 
 
• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet 
om fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig 
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets 
evne til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores 
revisionspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne 
oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på 
det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige 
begivenheder eller forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften. 
 
• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder 
noteoplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og 
begivenheder på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf. 
 
Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den 
tidsmæssige placering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder 
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 
 
Udtalelse om ledelsesberetningen  
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 
 
Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form 
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 
 
I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i 
den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet 
eller vores viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig 
fejlinformation. 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 

   

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i 
henhold til årsregnskabsloven. 
 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse 
med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke 
fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 
 
Grenaa, den 28/10 2020 
  
ROBÆK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
CVR-nr.: 33946406 
 
 
 
 
Michael Iuel 
Statsaut. revisor 
mne28602  
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 SELSKABSOPLYSNINGER 
  
  
 

   

Selskabet Fit&Sund Risskov/Egå ApS 
Ådalsvej 27 
8240 Risskov 

  
  Telefon: 60 12 86 40    
    
   CVR-nr.: 31 48 88 42 
  Stiftet: 11. juni 2008 
  Hjemsted: Århus 
  Regnskabsår: 1. oktober 2019 - 30. september 2020 
  Dokument ref.: 8091 / MI / RD / MTJ 
    
Bestyrelse Ole Meyer, formand 
 Dennis Petersen 
 Michael Seiger Kristiansen 
 Lene Skytte Nielsen 
 Johnny Boilesen 
 Jane Starbæk Boilesen 
  
Direktion Johnny Boilesen 
 Michael Seiger Kristiansen 
  
Revisor  ROBÆK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab  
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i lighed med tidligere år bestået af at drive wellness- og 
fitnesscenter og dermed beslægtet virksomhed. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter, med undtagelse af de 3 måneder, som selskabet 
var tvangslukket, hvilket resulterede i en nulomsætning. Årets resultat før skat er positivt påvirket 
med 1.141.940 kr. som selskabet har modtaget i Corona kompensation, dog ville resultatet have 
været bedre uden den situation, som corona har sat i samfundet. Der har ikke været enkeltstående 
begivenheder i regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i 
ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat anses for tilfredsstillende under den nuværende situation. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 

   

GENERELT 
Årsregnskabet for Fit&Sund Risskov/Egå ApS for 2019/20 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. 
 

Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en 
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem 
kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, andre 
driftsindtægter, vareforbrug samt andre eksterne omkostninger. 
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Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og 
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. 
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre driftsindtægter og -omkostninger 
Andre driftsindtægter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold 
til virksomhedens aktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af materielle anlægsaktiver. 
 
Vareforbrug 
Vareforbrug omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets forskydning i varebeholdningerne. 
 
Eksterne omkostninger 
Eksterne omkostninger omfatter vareforbrug samt omkostninger til salg, reklame, administration, 
lokaler, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og 
godtgørelser under acontoskatteordningen mv. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
Moderselskabet og de danske koncernvirksomheder er sambeskattede. Den danske selskabsskat 
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. 
Moderselskabet fungerer som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, således at 
moderselskabet forestår afregning af skatter mv. til de danske skattemyndigheder. 
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
Opskrivninger sker på grundlag af regelmæssige, uafhængige vurderinger af dagsværdien. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og 
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på 
anskaffelsestidspunktet.  
 
Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger 
fremadrettet som en ændring i regnskabsmæssigt skøn. 
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Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.  
 
Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis 
brugstiden på de enkelte bestanddele er forskellige. 
 
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider og restværdier: 
 
  
 

Brugstid Restværdi  

Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 

3 - 10 år 0 %  

    
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem 
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. 
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter/andre 
driftsomkostninger. 
 
Nedskrivning af anlægsaktiver 
Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre, om der er 
indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette tilfældet, 
gennemføres en nedskrivningstest til afgørelse af, om genindvindingsværdien er lavere end den 
regnskabsmæssige værdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsværdi. Denne 
nedskrivningstest gennemføres årligt på igangværende udviklingsprojekter, uanset om der er 
indikationer for værdifald. 
 
Genindvindingsværdien for aktivet opgøres som den højeste værdi af nettosalgsprisen og 
kapitalværdien. Er det ikke muligt at fastsætte en genindvindingsværdi for det enkelte aktiv, 
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan 
fastsættes en pålidelig genindvindingsværdi. 
 
Varebeholdninger 
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien 
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi. 
 
Kostpris for handelsvarer opgøres som anskaffelsespris med tillæg af hjemtagelsesomkostninger. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte 
tilgodehavender. 
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Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår. 
 
Værdipapirer og kapitalandele 
Kapitalandele i unoterede selskaber indregnes til dagsværdi på grundlag af seneste årsrapport. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat 
af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende 
aktier, hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles 
udskudt skat på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af 
forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, 
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af 
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske 
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til 
amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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 RESULTATOPGØRELSE 
 1. OKTOBER 2019 - 30. SEPTEMBER 2020 
   
 2019/20 2018/19 
 kr. kr. 
 

   

 BRUTTOFORTJENESTE ..........................................  2.016.112 2.554.823 
   
 1 Personaleomkostninger ...................................................  -1.535.859 -1.722.357 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver ..................................................................  -125.877 -150.149      

 DRIFTSRESULTAT ....................................................  354.376 682.317 
   
   Andre finansielle omkostninger ......................................  383 -118.842      

 RESULTAT FØR SKAT .............................................  354.759 563.475 
   
   Skat af årets resultat ........................................................  -147.560 0      

 ÅRETS RESULTAT ....................................................  207.199 563.475      

   
   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ..............................................................  207.199 563.475      

 DISPONERET I ALT ..................................................  207.199 563.475      
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 BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2020 
 AKTIVER 
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 

   

   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar .........................  412.814 394.225      

   Materielle anlægsaktiver ..............................................  412.814 394.225 
     

   Kapitalandele i tilknyttede virksomheder .......................  45.000 0 
   Deposita ..........................................................................  32.588 32.588      

 Finansielle anlægsaktiver .............................................  77.588 32.588      

   ANLÆGSAKTIVER ....................................................  490.402 426.813 
     

   
   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer ......................  51.734 68.649      

 Varebeholdninger .........................................................  51.734 68.649      

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ..................  87.064 59.167 
   Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .............  341.721 0 
   Andre tilgodehavender ...................................................  34.939 358.768 
   Periodeafgrænsningsposter .............................................  0 34.613      

 Tilgodehavender ...........................................................  463.724 452.548      

   Likvide beholdninger ...................................................  9.811 729 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................  525.269 521.926      

   
 AKTIVER ......................................................................  1.015.671 948.739      
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 BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2020 
 PASSIVER 
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 

   

   Virksomhedskapital ........................................................  126.000 125.000 
 3 Reserve for opskrivninger ..............................................  35.050 71.908 
   Overført resultat ..............................................................  -15.537 -249.708      

   EGENKAPITAL ...........................................................  145.513 -52.800 
     

   
   Hensættelse til udskudt skat ...........................................  66.982 0      

 HENSATTE FORPLIGTELSER ...............................  66.982 0      

   
   Kreditinstitutter ...............................................................  335.655 582.700 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ........................  28.750 154.845 
   Selskabsskat ....................................................................  90.464 0 
   Anden gæld .....................................................................  301.573 239.151 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ......................  46.734 24.843      

 Kortfristede gældsforpligtelser ...................................  803.176 1.001.539      

   GÆLDSFORPLIGTELSER .......................................  803.176 1.001.539 
     

   
 PASSIVER ....................................................................  1.015.671 948.739      

   
 4 Eventualposter mv.  
 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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 NOTER 
  
   
 2019/20 2018/19 
 kr. kr. 
 

   

 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget .............................................  4 4 
   
 Lønninger ........................................................................  1.511.890 1.688.881 
 Andre omkostninger til social sikring ............................  23.969 33.476      

 1.535.859 1.722.357      

   
   
 2 Særlige poster  
 Gevinst ved salg af driftsmidler ......................................  0 793.381 
 Corona kompensation, løn ..............................................  248.579 0 
 Corona kompensation, omkostninger .............................  893.361 0      

 1.141.940 793.381      

   
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 3 Reserve for opskrivninger  
 Reserve for opskrivning primo .......................................  71.908 123.639 
 Korrektion vedr. udskudt skat ........................................  -9.886 0 
 Opskrivning ....................................................................  0 71.908 
 Årets tilbageførsel af tidligere års opskrivning ..............  0 -123.639 
 Årets afskrivning af opskrivning ....................................  -26.972 0      

 35.050 71.908      
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 NOTER 
  
   
  
 

   

 4 Eventualposter mv.  
Selskabet har indgået aftale om leje af Fitness lokale, uopsigeligt frem til den 01.08.2022, 
hvorefter lejemålet kan opsiges med forudgående kontraktmæssigt varsel til ophør den 
01.03.2023. 
 
Restforpligtelse for uopsigelig del af lejeaftalen udgør 6.039.350 kr. pr. 30. september 2020. 
 
Ved misligeholdelse af lejeaftalen forfalder kr. 283.602 til betaling. 
 
Selskabet har stillet en betalingsgaranti på kr. 700.000 overfor ES Ådalsvej ApS. 
 
Selskabet har indgået aftale om leje af Fitnessmaskiner, restløbetid er 60 måneder. 
 
Restforpligtelse for lejeaftalen udgør 2.326.800 kr. pr. 30. september 2020. 
 
Selskabet har indgået aftale om leje af cykler, restløbetid er 1 måneder. 
 
Restforpligtelse for lejeaftalen udgør 8.715 kr. pr. 30. september 2020. 
Virksomheden hæfter solidarisk med andre sambeskattede virksomheder i koncernen for skat 
af koncernens sambeskattede indkomst og for visse eventuelle kildeskatter som udbytteskat 
og royaltyskat. 
 

   
 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  

Til sikkerhed for bankgæld er deponeret ejerpantebrev nom. 1.750.000 kr. i selskabets 
driftsinventar og - materiel, samt goodwill. 
 
Den regnskabsmæssige værdi af pantsatte anlæg udgør 412.814 kr. pr. 30. september 2020. 
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Årsrapport 



1. oktober 2019 - 30. september 2020 
 



 



 



 



 



 



 



Årsrapporten er fremlagt og godkendt  



på selskabets ordinære generalforsamling,  



den 28/10 2020 
 
 



________________________ 
Jane Starbæk Boilesen 
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T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



3
a
e
fc



3
2
2
U



M
m



2
4
0
8
7



6
8



3
8











Fit&Sund Risskov/Egå ApS 2    



 INDHOLDSFORTEGNELSE 
  
  
 



   



 Påtegninger  



 Ledelsespåtegning .........................................................................................  3 



 Den uafhængige revisors revisionspåtegning ................................................  4 



 Ledelsesberetning mv.  



 Selskabsoplysninger ......................................................................................  7 



 Ledelsesberetning ..........................................................................................  8 



 Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020  



 Anvendt regnskabspraksis .............................................................................  9 



 Resultatopgørelse ..........................................................................................  13 



 Balance ..........................................................................................................  14 



 Noter ..............................................................................................................  16 



 



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



3
a
e
fc



3
2
2
U



M
m



2
4
0
8
7



6
8



3
8











Fit&Sund Risskov/Egå ApS 3    



 LEDELSESPÅTEGNING 
  
  
 



   



Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. 
oktober 2019 - 30. september 2020 for Fit&Sund Risskov/Egå ApS. 
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 
1. oktober 2019 - 30. september 2020.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Risskov, den 28/10 2020 
 
 
Direktion 
 
 
 
Johnny Boilesen 
 
 
 
 



Michael Seiger Kristiansen 
 
 
 
 



 



Bestyrelse 
 
 
 
Ole Meyer 
Formand  
  
  



Dennis Petersen 
  
  
  
 



Michael Seiger Kristiansen 
  
  
  
 



Lene Skytte Nielsen 
  
  
  
 



Johnny Boilesen 
  
  
  
 



Jane Starbæk Boilesen 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 



   



Til kapitalejerne i Fit&Sund Risskov/Egå ApS 
Revisionspåtegning på årsregnskabet 
Konklusion 
Vi har revideret årsregnskabet for Fit&Sund Risskov/Egå ApS for perioden 1. oktober 2019 - 30. 
september 2020, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt 
regnskabspraksis. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 
1. oktober 2019 - 30. september 2020 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er 
nærmere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet". Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler 
for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi 
har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores 
opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores 
konklusion. 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, 
som ledelsen anser nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, 
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at 
fortsætte driften; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at 
udarbejde årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen 
enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ 
end at gøre dette. 
 
Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet 
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning 
med en konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, 
at en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 
yderligere krav, der er gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan 
findes. Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som 
væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på 
de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af årsregnskabet. 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 



   



Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision 
og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder 
professionel skepsis under revisionen. Herudover: 
 
• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om 
denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse 
risici samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores 
konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er 
højere end ved væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte 
sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern 
kontrol. 
 
• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme 
revisionshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en 
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol. 
 
• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om 
de regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 
 
• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet 
om fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig 
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets 
evne til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores 
revisionspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne 
oplysninger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på 
det revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige 
begivenheder eller forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften. 
 
• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder 
noteoplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og 
begivenheder på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf. 
 
Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den 
tidsmæssige placering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder 
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 
 
Udtalelse om ledelsesberetningen  
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 
 
Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form 
for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 
 
I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i 
den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet 
eller vores viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig 
fejlinformation. 
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 DEN UAFHÆNGIGE REVISORS REVISIONSPÅTEGNING 
  
  
 



   



Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i 
henhold til årsregnskabsloven. 
 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse 
med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke 
fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 
 
Grenaa, den 28/10 2020 
  
ROBÆK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
CVR-nr.: 33946406 
 
 
 
 
Michael Iuel 
Statsaut. revisor 
mne28602  
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 SELSKABSOPLYSNINGER 
  
  
 



   



Selskabet Fit&Sund Risskov/Egå ApS 
Ådalsvej 27 
8240 Risskov 



  
  Telefon: 60 12 86 40    
    
   CVR-nr.: 31 48 88 42 
  Stiftet: 11. juni 2008 
  Hjemsted: Århus 
  Regnskabsår: 1. oktober 2019 - 30. september 2020 
  Dokument ref.: 8091 / MI / RD / MTJ 
    
Bestyrelse Ole Meyer, formand 
 Dennis Petersen 
 Michael Seiger Kristiansen 
 Lene Skytte Nielsen 
 Johnny Boilesen 
 Jane Starbæk Boilesen 
  
Direktion Johnny Boilesen 
 Michael Seiger Kristiansen 
  
Revisor  ROBÆK Statsautoriseret Revisionspartnerselskab  
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 LEDELSESBERETNING 
  
  
 



   



Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i lighed med tidligere år bestået af at drive wellness- og 
fitnesscenter og dermed beslægtet virksomhed. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter, med undtagelse af de 3 måneder, som selskabet 
var tvangslukket, hvilket resulterede i en nulomsætning. Årets resultat før skat er positivt påvirket 
med 1.141.940 kr. som selskabet har modtaget i Corona kompensation, dog ville resultatet have 
været bedre uden den situation, som corona har sat i samfundet. Der har ikke været enkeltstående 
begivenheder i regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i 
ledelsesberetningen. 
 
Årets udvikling og resultat anses for tilfredsstillende under den nuværende situation. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 



   



GENERELT 
Årsregnskabet for Fit&Sund Risskov/Egå ApS for 2019/20 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. 
 



Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt 
tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en 
konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med 
fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem 
kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, andre 
driftsindtægter, vareforbrug samt andre eksterne omkostninger. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 



   



Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og 
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. 
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre driftsindtægter og -omkostninger 
Andre driftsindtægter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold 
til virksomhedens aktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af materielle anlægsaktiver. 
 
Vareforbrug 
Vareforbrug omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt årets forskydning i varebeholdningerne. 
 
Eksterne omkostninger 
Eksterne omkostninger omfatter vareforbrug samt omkostninger til salg, reklame, administration, 
lokaler, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og 
godtgørelser under acontoskatteordningen mv. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
Moderselskabet og de danske koncernvirksomheder er sambeskattede. Den danske selskabsskat 
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. 
Moderselskabet fungerer som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, således at 
moderselskabet forestår afregning af skatter mv. til de danske skattemyndigheder. 
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
Opskrivninger sker på grundlag af regelmæssige, uafhængige vurderinger af dagsværdien. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og 
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på 
anskaffelsestidspunktet.  
 
Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger 
fremadrettet som en ændring i regnskabsmæssigt skøn. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 



   



 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.  
 
Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis 
brugstiden på de enkelte bestanddele er forskellige. 
 
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider og restværdier: 
 
  
 



Brugstid Restværdi  



Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 



3 - 10 år 0 %  



    
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem 
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. 
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter/andre 
driftsomkostninger. 
 
Nedskrivning af anlægsaktiver 
Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre, om der er 
indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette tilfældet, 
gennemføres en nedskrivningstest til afgørelse af, om genindvindingsværdien er lavere end den 
regnskabsmæssige værdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsværdi. Denne 
nedskrivningstest gennemføres årligt på igangværende udviklingsprojekter, uanset om der er 
indikationer for værdifald. 
 
Genindvindingsværdien for aktivet opgøres som den højeste værdi af nettosalgsprisen og 
kapitalværdien. Er det ikke muligt at fastsætte en genindvindingsværdi for det enkelte aktiv, 
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan 
fastsættes en pålidelig genindvindingsværdi. 
 
Varebeholdninger 
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien 
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi. 
 
Kostpris for handelsvarer opgøres som anskaffelsespris med tillæg af hjemtagelsesomkostninger. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte 
tilgodehavender. 
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 ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS 
  
  
 



   



Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår. 
 
Værdipapirer og kapitalandele 
Kapitalandele i unoterede selskaber indregnes til dagsværdi på grundlag af seneste årsrapport. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat 
af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende 
aktier, hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles 
udskudt skat på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af 
forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, 
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af 
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske 
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til 
amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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 RESULTATOPGØRELSE 
 1. OKTOBER 2019 - 30. SEPTEMBER 2020 
   
 2019/20 2018/19 
 kr. kr. 
 



   



 BRUTTOFORTJENESTE ..........................................  2.016.112 2.554.823 
   
 1 Personaleomkostninger ...................................................  -1.535.859 -1.722.357 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver ..................................................................  -125.877 -150.149      



 DRIFTSRESULTAT ....................................................  354.376 682.317 
   
   Andre finansielle omkostninger ......................................  383 -118.842      



 RESULTAT FØR SKAT .............................................  354.759 563.475 
   
   Skat af årets resultat ........................................................  -147.560 0      



 ÅRETS RESULTAT ....................................................  207.199 563.475      



   
   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ..............................................................  207.199 563.475      



 DISPONERET I ALT ..................................................  207.199 563.475      
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 BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2020 
 AKTIVER 
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 



   



   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar .........................  412.814 394.225      



   Materielle anlægsaktiver ..............................................  412.814 394.225 
     



   Kapitalandele i tilknyttede virksomheder .......................  45.000 0 
   Deposita ..........................................................................  32.588 32.588      



 Finansielle anlægsaktiver .............................................  77.588 32.588      



   ANLÆGSAKTIVER ....................................................  490.402 426.813 
     



   
   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer ......................  51.734 68.649      



 Varebeholdninger .........................................................  51.734 68.649      



   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser ..................  87.064 59.167 
   Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder .............  341.721 0 
   Andre tilgodehavender ...................................................  34.939 358.768 
   Periodeafgrænsningsposter .............................................  0 34.613      



 Tilgodehavender ...........................................................  463.724 452.548      



   Likvide beholdninger ...................................................  9.811 729 
     



 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................  525.269 521.926      



   
 AKTIVER ......................................................................  1.015.671 948.739      
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Fit&Sund Risskov/Egå ApS 15    



 BALANCE PR. 30. SEPTEMBER 2020 
 PASSIVER 
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 



   



   Virksomhedskapital ........................................................  126.000 125.000 
 3 Reserve for opskrivninger ..............................................  35.050 71.908 
   Overført resultat ..............................................................  -15.537 -249.708      



   EGENKAPITAL ...........................................................  145.513 -52.800 
     



   
   Hensættelse til udskudt skat ...........................................  66.982 0      



 HENSATTE FORPLIGTELSER ...............................  66.982 0      



   
   Kreditinstitutter ...............................................................  335.655 582.700 
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ........................  28.750 154.845 
   Selskabsskat ....................................................................  90.464 0 
   Anden gæld .....................................................................  301.573 239.151 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ......................  46.734 24.843      



 Kortfristede gældsforpligtelser ...................................  803.176 1.001.539      



   GÆLDSFORPLIGTELSER .......................................  803.176 1.001.539 
     



   
 PASSIVER ....................................................................  1.015.671 948.739      



   
 4 Eventualposter mv.  
 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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 NOTER 
  
   
 2019/20 2018/19 
 kr. kr. 
 



   



 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget .............................................  4 4 
   
 Lønninger ........................................................................  1.511.890 1.688.881 
 Andre omkostninger til social sikring ............................  23.969 33.476      



 1.535.859 1.722.357      



   
   
 2 Særlige poster  
 Gevinst ved salg af driftsmidler ......................................  0 793.381 
 Corona kompensation, løn ..............................................  248.579 0 
 Corona kompensation, omkostninger .............................  893.361 0      



 1.141.940 793.381      



   
   
 2020 2019 
 kr. kr. 
 3 Reserve for opskrivninger  
 Reserve for opskrivning primo .......................................  71.908 123.639 
 Korrektion vedr. udskudt skat ........................................  -9.886 0 
 Opskrivning ....................................................................  0 71.908 
 Årets tilbageførsel af tidligere års opskrivning ..............  0 -123.639 
 Årets afskrivning af opskrivning ....................................  -26.972 0      



 35.050 71.908      
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 NOTER 
  
   
  
 



   



 4 Eventualposter mv.  
Selskabet har indgået aftale om leje af Fitness lokale, uopsigeligt frem til den 01.08.2022, 
hvorefter lejemålet kan opsiges med forudgående kontraktmæssigt varsel til ophør den 
01.03.2023. 
 
Restforpligtelse for uopsigelig del af lejeaftalen udgør 6.039.350 kr. pr. 30. september 2020. 
 
Ved misligeholdelse af lejeaftalen forfalder kr. 283.602 til betaling. 
 
Selskabet har stillet en betalingsgaranti på kr. 700.000 overfor ES Ådalsvej ApS. 
 
Selskabet har indgået aftale om leje af Fitnessmaskiner, restløbetid er 60 måneder. 
 
Restforpligtelse for lejeaftalen udgør 2.326.800 kr. pr. 30. september 2020. 
 
Selskabet har indgået aftale om leje af cykler, restløbetid er 1 måneder. 
 
Restforpligtelse for lejeaftalen udgør 8.715 kr. pr. 30. september 2020. 
Virksomheden hæfter solidarisk med andre sambeskattede virksomheder i koncernen for skat 
af koncernens sambeskattede indkomst og for visse eventuelle kildeskatter som udbytteskat 
og royaltyskat. 
 



   
 5 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  



Til sikkerhed for bankgæld er deponeret ejerpantebrev nom. 1.750.000 kr. i selskabets 
driftsinventar og - materiel, samt goodwill. 
 
Den regnskabsmæssige værdi af pantsatte anlæg udgør 412.814 kr. pr. 30. september 2020. 
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 2oRrKHfvl7OZy0Osh4h6e5PKwB9EX8BFXgri7+mFaao=


 
B22nICqhOA931CFKebPiVixNbzU02KQhKYJQoyvXlLKtG7dPJ50M9MLnyJVTX6T1+H+mzmyFIFMb
hkjMO0T6S4Yhxyb/D/O9N3Jyaw5MDJoFMFKMY5B1UUuSJGMKSL31OX9k22iH0TIB3HAyyhNPWtXU
9f5MdzyyMt2FKZDqVPooMQDTy51RH4veM8M5x9quNhGrsuPH7dUhIWjqDrTvsAjlHsKLsP0u1uMk
G7HBgD6DoKC0wwdxSofco1/pM0D8jus/yIbN4pXXZhCdZUFq8H+ydH/3su43HHdtEYIkAiPIF3fQ
sqfHQi7md7nrBsMN0oRpmi0Yrjsoshcl9BOYBw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTAuMTU7IHJ2OjcyLjApIEdlY2tvLzIwMTAwMTAxIEZpcmVmb3gvNzIuMA==
  challenge 5599721295881802267
  hashsumB 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumC 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  TimeStamp MjAyMC0xMS0wMSAwNjowOToyNyswMTAw




  
 
 
 
 
 
 okFIXN7Z6WN9gyx8kU9OYD/F5apYw3zoRJ2eQoHVbRQ=


 
fbwiAq3KEiR5XrLv6qFFX7cOyTs8d28g/7E8YxEVti6waEhJoJyr8x4fBnYIbpUCc+8syEzgm2ys
eJkWp5fAlcVNvt+jg1iimd627KTb2Z/pbKwQUkVgcPWGQ3dwv+o5/62yLWDy2gL31L858w/QvXAm
7RVkoAcnTXEtjxAd0VcJx1/PNnfA48Nh+6T4taN4dwdGME7IPAwYjkMgZV/buHM2S9k44MsFbAZE
+8itqyGESNqshG94Tq7OKuKoYMSrChcPaHDYEznMAgYfYvl+xxg64XlB/9uL+hyQLTH5xQZMsNXU
Ti35fOgV/qYySyr/0/8XRPoHCAH2dqK3mxN7Qw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTVfNSkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg2LjAuNDI0MC44MCBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  challenge 4490561903307975301
  hashsumB 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumC 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  TimeStamp MjAyMC0xMC0yOCAxNjoyNTowNCswMTAw




  
 
 
 
 
 
 Vytxr1Hfe8j/36E9+6MZuG8SYXLOnQLFNzMC8FI4Gwc=


 
iqeseGKecB/jkWfRTUr1NcKLNb5oOQDM+EZ8gD1puqNy6Gnkp6Z8rva7V+IQZkPxsboyO/L32Z3w
ReXnwUMBSv8SDtht9FKfy2XwKLyKPKiSuRpOfKS5DUMYvJPl5DdKJA36Pb1fFT35H8H/wgpFRoLB
tNxkJqjOqFIfdZcMHxa1R9EGOUqvFaoo78luhfGZtlAS6tF9kvNNyGqLkuGVecGiKehHfK5qYIic
Pm56YXqH4hR6UKwwjHMuqnY3Na7uf6Dqwtn6DODv1O7IzGFIkukXexaGh1NDwUQvi51345Yntl9h
g5dvCApN9tyFE6XphbST6PTJ+ArMq1IPBmBaVw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTRfNikgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg1LjAuNDE4My4xMjEgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  challenge 3822547518187006870
  hashsumB cfe1d8d7tHp240876838/SHA512/6B7AFC9BF9B81F91237C93B4925B7986E7CC312E93B13FF22898AEB132BF9C7761CBACBE52BF2D50126B2CE195E41E986588217577E498E4560DDCDC064AEBFF
  hashsumC 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumD 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  hashsumE 67dfc0f7xYz240876838/SHA512/F023E7991C2F02EC88B7A51D51149E2211A753DED196F9FA7FB288E5DF4589B4DFD1201B5DE93F789037A6296CCE85D5F7AA316DF03A22CA25C6B6E9657147F1
  TimeStamp MjAyMC0xMC0yOSAxMjoyNjoyNiswMTAw




  
 
 
 
 
 
 L0rFkaUflLbp9rYFyrPJhgAckHiAgwyHmqnB0msb/RQ=


 
L6cHGpE1/UiaVlksyxDsPRcQm3cRJQ5V3WBR8/aaSeNtDg03sKhLWht4cpMo+N5mYTtsRdMplV56
mGvWsCALuzvSZO3uPtmBB+dB+fnWlQZ9Mu9fyMzUgvJN6kyQLDqToSWlcna4mo3cv1ePCBRMreTj
3uo4XL7N3cuyshwWS3qydtMdC8x6QClpeyOi81eCUf1SLCaN+QudmQT8VGBngZh7uBX0yfw2AlAL
1yswqCUaUHfHlyJteg6J9ysdg0CxBKsE9jyD+XO6j5m5OIT92zF6sTCN8SUYcPC/u0aBauLHxVvd
1/PRaQ9edGr9XJdKXp8N5zbrD2rJqf9+3r919Q==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg2LjAuNDI0MC4xMTEgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  challenge 6800439755608665945
  hashsumB 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumC 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  TimeStamp MjAyMC0xMC0yOSAxMjo0MzoyNiswMTAw




  
 
 
 
 
 
 gzWGgNjdn356d6SDDaOAWQTHRoor6afKdAgqRUJGBq8=


 
OtSjFB/oBYTUXwTKr8kS7ISOsZ/Joeiz8t8EQjDW29MgG0sVYmoSEQk5ZQNrOMicnF7n9qcJPHo8
77oHJBnYaiwTuhSKdxJNd4m+7I5QRfqHTHwX9vgnbfSZdDoZ4mbhyZAKzk0vMpefAc/T/mnylA+L
bmRxRga6bk9t8I+IW6lEgiHK9uHaSsqO1l6NYBJPs7mCRnHBEz306yEtJRJHvv9PqUUbCtsDNWh4
vNHJRn86pvcEMNFB/2mZJMDKFF3CAIgyL04YUe8OV9IOc2GnKm8++RcY0cByFpUllM/iXPjx61YS
0D9TIJ4cHWVeqVDAnhCqMU017OtVlvx+GU/dwQ==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  host WlhOcFoyNWhkSFZ5SUVSTElFRndVdz09
  openoces_opensign_layout_size_height NDc0
  openoces_opensign_layout_size_width OTQ0
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyA3
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  challenge ODcyNzU0ODQ0OTE4MTMwMDI3Mg==
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  hashsumD NjdkZmMwZjd4WXoyNDA4NzY4MzgvU0hBNTEyL0YwMjNFNzk5MUMyRjAyRUM4OEI3QTUxRDUxMTQ5RTIyMTFBNzUzREVEMTk2RjlGQTdGQjI4OEU1REY0NTg5QjRERkQxMjAxQjVERTkzRjc4OTAzN0E2Mjk2Q0NFODVENUY3QUEzMTZERjAzQTIyQ0EyNUM2QjZFOTY1NzE0N0Yx
  openoces_opensign_environment_local_time TW9uIE5vdiAwMiAwODoyODozOCBDRVQgMjAyMA==
  hashsumC M2FlZmMzMjJVTW0yNDA4NzY4MzgvU0hBNTEyL0RCRTlBMUYzRTg0MDA2RjdBRUJCRDFEOEE0NTYyRDhCQkEyREY3QURGMTk1QTI3NDYwNEZFQzJCRkVDQTA0MjExQjEzMEYyMTg4NzFBMjQ2NUY3M0YyRkJGNEM3QkVGOEMwQ0RCNEM3QUU4ODNCNzc1MUE3RjRCQzcxMEYyQzUw
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  hashsumB OWJjYWMzMGVRcXgyNDA4NzY4MzgvU0hBNTEyL0UwMUFFRkFFNjU4MzdCMTk2ODA5NTI2MkVEQ0FGQTJEQzg3NkYyQUQ0MDAzMTlCRDlDNzNDRjZGMzUwRUU0NDFENjY1MDc0NkNGNzZDNjQxRjk2RDI0QTJBM0MyNjM2RDhGRjlCNTBBMzE0ODU5QjIyNkQxRUQxMTQ2NzE4MTMx




  
 
 
 
 
 
 6tU+B2VOz9NkBW1WuW9dXVxiieDA7QftJd4P4vHPYZA=


 
Pm2bdTZI9HcCmB7gq18HE+SVEOi9JA+otGXmAC7HILHqJW2AhJBCD7Bv4WlvRHXRcFdt4CIIA75b
GWzsMO1t1qPFUfjMCmm7N2NhE+gcjl+uCm70oMLkXDd19pub04jpIHYn9bxcMu4sKBIGQobCq2VZ
N7AzHjcC/tPIy2XE4Nc8LGDapbboMjK6rEh/53LDcQqeFk5HBIeTSURIDyU+PEfNC2iqWRMKWU9h
OxXpboeueHYz6ly3M2DzbxNiT5Gk2udzD3h6t+VgLUQ+FF6Tze/BA1FS2j1N2+DYkT6bVNR2zU8g
MqiDWXLyK3FMfTcW593BvoiE4kKGZeuuTFuwVg==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTAuMTQ7IHJ2OjgxLjApIEdlY2tvLzIwMTAwMTAxIEZpcmVmb3gvODEuMA==
  challenge 5906528734317593936
  hashsumB cfe1d8d7tHp240876838/SHA512/6B7AFC9BF9B81F91237C93B4925B7986E7CC312E93B13FF22898AEB132BF9C7761CBACBE52BF2D50126B2CE195E41E986588217577E498E4560DDCDC064AEBFF
  hashsumC 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumD 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  hashsumE 67dfc0f7xYz240876838/SHA512/F023E7991C2F02EC88B7A51D51149E2211A753DED196F9FA7FB288E5DF4589B4DFD1201B5DE93F789037A6296CCE85D5F7AA316DF03A22CA25C6B6E9657147F1
  TimeStamp MjAyMC0xMC0yOCAxNToyMzowNSswMTAw




  
 
 
 
 
 
 BF2k60H4ZBl0G7XHCsYl5X23LsWaWD1C/V/XEslRAwo=


 
ZWEXQw8UXK7sqMIODpQMy4r4AON/yTJzobQxh+o86dnENxTuGIbFeXfgmtlhuCw0anj2Q7N3syXz
aOXmTQiAC8cyPff+osgT3EGOoUCAsJ4bVHP9g1q60Szq5j5z8iH3M6vta7L1DUsqsEGxQQbEfPgI
rA/XgYFojLO75NcvOxfw9Cpe5uTwMa6oLBJAngCF0rTfUA/VwHz0RU8JHmwjgNwOyUM789CRCjFA
uhURrQXJWLdcGGaENAxQuOjx0cLAXc8GUrDVh4cBvm1YZZziWMGBiOQ0bQf83kN1kf3niID/mnSu
ZKGRzPNL/U3TQ2eoJo8R6mL1Qon8sFvzlCPNrA==

 
 
  
 ==


 
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg2LjAuNDI0MC4xMTEgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  challenge 2700170365503914374
  hashsumB 9bcac30eQqx240876838/SHA512/E01AEFAE65837B1968095262EDCAFA2DC876F2AD400319BD9C73CF6F350EE441D6650746CF76C641F96D24A2A3C2636D8FF9B50A314859B226D1ED1146718131
  hashsumC 3aefc322UMm240876838/SHA512/DBE9A1F3E84006F7AEBBD1D8A4562D8BBA2DF7ADF195A274604FEC2BFECA04211B130F218871A2465F73F2FBF4C7BEF8C0CDB4C7AE883B7751A7F4BC710F2C50
  TimeStamp MjAyMC0xMC0yOSAxNDoyMjowNCswMTAw
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