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Ledelsespitegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli
2020 - 30. juni 2021 for Lido Fitness ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 30. juni 2021 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli 2020 -

30. juni 2021.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretning-
en omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vejle, den 10. december 2021

Direktion

Peter Steen Larsen
Direktor

Bestyrelse

Lars Skou Sune Christiansen Peter Steen Larsen
Formand



Den uafthaengige revisors erklering om udvidet gennemgang

Til kapitalejeren i Lido Fitness ApS

Konklusion

Vi har udfert udvidet gennemgang af arsregnskabet for Lido Fitness ApS for regnskabsaret 1. juli 2020 -
30. juni 2021, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse
og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter &rsregnskabsloven.

Baseret pé det udferte arbejde er det vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af sel-
skabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter
for regnskabséret 1. juli 2020 - 30. juni 2021 i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklaeringsstand-
ard for sma virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af arsregnskaber,
der udarbejdes efter arsregnskabsloven. Vores ansvar ifelge disse standarder og krav er naermere beskrev-
et i afsnittet “Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet®. Vi er uathangige af sel-
skabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i hen-
hold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opndede bevis er tilstraekkeligt og egnet som
grundlag for vores konklusion.

Veasentlig usikkerhed vedrerende fortsat drift

Uden at det har pavirket vores konklusion skal vi gere opmaerksom pé oplysningerne i regnskabets note 8
"Usikkerhed om fortsat drift (going concern)", hvori ledelsen redeger for selskabets fremtidige drift. Den
fortsatte drift er betinget af at der fremover opnés positiv indtjening, samt at den nedvendige likviditet
fortsat er til stede. Selskabet har ligeledes veret pavirket af covid19. Ledelsen bedemmer pé baggrund af
forventningerne til de kommende ar at dette kan opfyldes. I overensstemmelse hermed afleegges arsregn-
skabet under forudsetning om selskabets fortsatte drift.

Ledelsens ansvar for Arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen an-
ser for nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vesentlig fejlinformation, uanset om denne skyl-
des besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsatte
driften, at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde arsregn-
skabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at li-
kvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gere dette.



Den uafthaengige revisors erklering om udvidet gennemgang

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om &rsregnskabet. Dette kraver, at vi planlegger og udferer
handlinger med henblik pé at opna begranset sikkerhed for vores konklusion om &rsregnskabet og derud-
over udferer specifikt kreevede supplerende handlinger med henblik pé at opné yderligere sikkerhed for
vores konklusion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primaert bestér af forespergsler til ledelsen og, hvor det
er hensigtsmaessigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krevede supplerende
handlinger samt vurdering af det opnéede bevis.

Omfanget af handlinger, der udferes ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om arsregnskabet.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores udvidede gennemgang af arsregnskabet er det vores ansvar at laeese ledelsesberet-
ningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er veesentligt inkonsistent med &rsregnskab-
et eller vores viden opndet ved den udvidede gennemgang eller pa anden made synes at indeholde vae-
sentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold
til rsregnskabsloven.



Den uafthaengige revisors erklering om udvidet gennemgang

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vae-
sentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Naestved, den 10. december 2021

KvalitetsRevision
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 36 48 02 54

Martin Bech @. Jensen
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne34465
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter

Selskabets formal er at drive fitnesscenter med café og behandling samt anden virksomhed i forbindelse
hermed.

Usadvanlige forhold

Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2021 samt resultatet af selskabets aktivite-
ter for regnskabséret 2020/21 er ikke pavirket af useedvanlige forhold.

Udviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2020/21 udviser et underskud pa kr. 986.060, og selskabets balance pr.
30. juni 2021 udviser en negativ egenkapital pé kr. 1.732.474.

Selskabet er direkte pavirket af regeringens restriktioner vedrerende covid19 og har séledes veret tvang-
slukket 1 en lengere periode med manglede indtaegter til folge.

Selskabet har i regnskabséret gennemfort en rekonstruktion med nedskrivning af fordring og modtaget
gaeldseftergivelse.

Efterfolgende har selskabet fra nye investorer modtaget dels en kontant kapitaltilfersel og dels et langsig-
tet driftslan. Samtidig er selskabets ledelse blev styrket med en udvidelse, der har tilfert nye kompeten-
cer.

Der er dog vaesentlig usikkerhed om hvorvidt selskabets nuvarende kreditfaciliteter er tilstreekkelige til at
understotte den fortsatte drift. Der henvises til note 8 for en nermere beskrivelse.

Betydningsfulde heendelser, som er indtruffet efter regnskabséirets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke sel-
skabets finansielle stilling.

Virksomhedens forventede udvikling, herunder szerlige forudsztninger og usikre faktorer

Selskabet har i forbindelse med rekonstruktionen gennemfort en nytenkning af dets koncept og forvent-
ninger til den fremtidige drift ser — under forudsetning af at covid19 ikke igen setter begrensninger for
denne — ganske fornuftige ud.

Ledelsen forventer at resultaterne fremadrettet forbedres.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Lido Fitness ApS for 2020/21 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens be-
stemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B. Der er foretaget tilvalg af enkelte elementer fra regn-
skabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2020/21 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og méaling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vardiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrappor-
ten aflaegges, og som be- eller atkrefter forhold, der eksisterede p& balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ikke er op-
lyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning, og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Indteegter ved salg af varer og ydelser, indregnes i resultatopgerelsen, nér levering og risikoovergang til
keber har fundet sted, og hvis indtegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget.



Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsetningen maéles til dagsverdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsatningen.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer

Omkostninger til rdvarer og hjelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjelpematerialer, der
er anvendt for at opné arets nettoomsaetning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokal-
er, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgerelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaeegsaktiver.
Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrerer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, og godtgerelse under acontoskat-
teordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfoares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfares til posteringer direkte 1 egenkapitalen.

Balancen
Immaterielle anlegsaktiver

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Goodwill af-
skrives lineaert over den gkonomiske brugstid, der er vurderet til ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud
fra en vurdering af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil.

Afskrivningsperioden er fastsat til 7 ar.



Anvendt regnskabspraksis

Materielle anlaegsaktiver

Andre anleg, driftsmateriel og inventar maéles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskriv-
ninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages linezre afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restverdier:

Restveerdi
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 3-8 ar 0%
Indretning af lejede lokaler Sar 0%

Aktiver med en kostpris pa under kr. 30.700 omkostningsfoeres i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlegsaktiver indregnes i resultatopgerelsen under andre
driftsindtaegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Verdiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmassige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver vurderes arligt for indikationer
pa vaerdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pd verdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller
gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige veerdi.

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvardien lavere end kostpri-
sen, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.
Der foretages nedskrivning til imedegéelse af tab, hvor der vurderes at vaere indtruffet en objektiv indika-

tion p4, at et tilgodehavende er verdiforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation pa, at et indivi-
duelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.



Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestdende i pengeinstitutter.
Egenkapital

Udbytte

Foresléaet udbytte vises som en sa&rskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse
pa tidspunktet for vedtagelse pé generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Andring i udskudt skat som folge
af endringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der fores direkte pa egenkapi-
talen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettiget skattemeessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Geldsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden geeld, méles
til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

10



Resultatopgorelse 1. juli - 30. juni

Note 2020/21 2019/20
kr. kr.

Bruttotab -480.409 2.660.082
Personaleomkostninger 2 -2.141.674 -2.516.363
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlegsaktiver 3 -126.190 -119.953
Resultat af ordinaer drift fer dagsvardireguleringer -2.748.273 23.766
Resultat for finansielle poster -2.748.273 23.766
Finansielle indtegter 1.835.915 0
Finansielle omkostninger -32.551 -83.726
Resultat for skat -944.909 -59.960
Skat af arets resultat 4 -41.151 33.543
Arets resultat -986.060 -26.417
Forslag til resultatdisponering
Overfort resultat -986.060 -26.417

-986.060 -26.417
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Balance 30. juni

Aktiver

Goodwill

Immaterielle anlaegsaktiver

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver i alt

Feerdigvarer og handelsvarer

Varebeholdninger

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender

Udskudt skatteaktiv
Periodeafgransningsposter

Tilgodehavender
Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2020/21 2019/20

kr. kr.

54.285 81.428

5 54.285 81.428

132.711 141.918

0 0

6 132.711 141.918

186.996 223.346

41.836 34.085

41.836 34.085

44,965 14.412

0 1.514.431

840.572 0

27.146 68.297

64.117 181.784

976.800 1.778.924

358.292 6.905

1.376.928 1.819.914

1.563.924 2.043.260
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Balance 30. juni

Passiver

Virksomhedskapital
Overkurs ved emission
Overfort resultat

Egenkapital

Banker
Anden geld

Langfristede geeldsforpligtelser

Kortfristet del af langfristede geeldsforpligtelser
Banker

Modtagne forudbetalinger fra kunder
Leveranderer af varer og tjenesteydelser

Geld til tilknyttede virksomheder

Geld til associerede virksomheder

Geld til selskabsdeltagere og ledelse

Anden geld

Kortfristede geeldsforpligtelser
Galdsforpligtelser i alt
Passiver i alt

Usikkerhed om fortsat drift (going concern)
Eventualforpligtelser
Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Note 2020/21 2019/20
kr. kr.

208.333 125.000

447.917 0

-2.388.724 -1.703.652

-1.732.474 -1.578.652

0 1.010.026

171.093 439.439

7 171.093 1.449.465

7 0 120.000

0 399.468

163.747 237.116

1.051.054 226.042

0 243.443

1.020.112 0

0 103.104

890.392 843.274

3.125.305 2.172.447

3.296.398 3.621.912

1.563.924 2.043.260
8
9
10
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. juli 2020
Kontant kapitalforhgjelse
Arets resultat

Egenkapital 30. juni 2021

Virksomheds-
kapital

125.000
83.333
0

208.333

Overkurs ved  Overfort resul-



Noter

2020721 2019/20
kr. kr.
1 Andre driftsindtaegter
Kompensation for tabt omseatning 109.065 0
Kompensation for faste omkostninger 1.416.106 146.251
Lenkompensation 386.106 363.134
1.911.277 509.385
2020721 2019/20
kr. kr.
2 Personaleomkostninger
Lenninger 2.004.912 2.359.817
Pensioner 0 15.000
Andre omkostninger til social sikring 135.979 141.546
Andre personaleomkostninger 783 0

2.141.674 2.516.363

Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 10 13

3  Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsakti-

ver

Afskrivninger immaterielle anleegsaktiver 27.143 27.143

Afskrivninger materielle anlaegsaktiver 99.047 92.810
126.190 119.953

der fordeler sig saledes:

Goodwill 27.143 27.143

Andre anleg, driftsmateriel og inventar 99.047 92.810
126.190 119.953
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Noter

4

Skat af arets resultat
Arets udskudte skat

Immaterielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. juli 2020
Kostpris 30. juni 2021

Af- og nedskrivninger 1. juli 2020
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 30. juni 2021

Regnskabsmzessig veerdi 30. juni 2021

Materielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. juli 2020
Tilgang i arets lob

Kostpris 30. juni 2021

Af- og nedskrivninger 1. juli 2020
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 30. juni 2021

Regnskabsmessig veerdi 30. juni 2021

41.151 -33.543
41.151 -33.543
Goodwill
190.000
190.000
108.572
27.143
135.715
54.285
Andre anleg,
driftsmateriel ~ Indretning af
og inventar lejede lokaler
4.371.423 665.755
89.840 0
4.461.263 665.755
4.229.505 665.755
99.047 0
4.328.552 665.755
132.711 0
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Noter

Langfristede galdsforpligtelser

Geald Geald Afdrag Restgaeld

1. juli 2020 30. juni 2021 naste ar efter 5 ar
Banker 1.010.026 0 0
Anden geeld 559.439 171.093 0
1.569.465 171.093 0

8 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Selskabets drift er ikke forbundet med saerlige eller vasentlige risici. Dog har selskabets drift i de for-
gangne regnskabsér varet preget af fortsatte omkostninger i relation til tilpasning af selskabets for-
retningsgrundlag.

Selskabets ledelse pdbegyndte allerede forrige ar implementering af tiltag, der skal sikre balance mel-
lem likviditetsbehovet og selskabets eksisterende kreditfaciliteter gennem en reduktion i investeringer
og omkostninger, men med fortsat fokus pé veekst i antallet af medlemmer.

Selskabets nuvarende finansiering er nedvendig for en fortsattelse af selskabets planlagte aktiviteter.

Selskabet er direkte pavirket af regeringens restriktioner vedrerende covid19 og har varet tvangsluk-
ket som falge heraf. Det er usikkert 1 hvilket omfang corona vil pavirke selskabet fremadrettet, herun-
der eventuelle kommende restriktioner, der kan vere vasentlige.

Der er sidste ar indgéet aftale med udlejer af selskabets lokaler omkring husleje og kredittid, samt
med selskabets kapitalejere i forbindelse med en omstrukturering af selskabet og dets aktiviteter, som
understotter selskabets drift.

Det er imidlertid usikkert om selskabet med den nuvaerende finansiering kan fortsette fristen i det
kommende ar som folge af vaesentlige kortfristede forpligtelser. Ledelsen vurderer dog at der kan op-
nas ny finansiering. Regnskabet er som folge heraf aflagt med fortsat drift for gje.

9 Eventualforpligtelser

Selskabet er indtil 8. april 2021 sambeskattet med PSL Arhus Holding ApS (Administrationsselskab)
og hefter solidarisk med evrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat samt for kilde-
skat pé udbytter, renter og royalties forud for denne dato.
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Noter

10

Eventualforpligtelser (fortsat)

Der er indgéet aftaler om leje af lokaler og leasingkontrakter vedrerende driftsmateriel.
Lejekontrakt vedrerende lokaler har et opsigelsesvarsel pa 6 mdr. svarende til en forpligtelse pa
tkr. 768.

Leasingydelser og restforpligtelser vedrerende driftsmateriel udger en forpligtelse pa tkr. 87.

Selskabet har herudover ingen eventualposter udover det i regnskabet oplyste.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for geld til pengeinstitut, har selskabet stillet virksomhedspant pad nominelt tkr. 3.000.

Selskabet har ikke geld til pengeinstitut pa balancedagen.

Til sikkerhed for geld til associeret virksomhed tkr. 1.000, har selskabet stillet sekunder virksom-
hedspant pa nominelt tkr. 1.000.
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