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Ledelsespåtegning 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 01.07.2018 - 
30.06.2019 for Fitness One Haderslev ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.  

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30.06.2019 samt af resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsåret 
01.07.2018 - 30.06.2019. 

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretnin-
gen omhandler.  

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.  

Haderslev, den 25.11.2019 

Direktion 
      

Bjarke Hansen 
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Den uafhængige revisors erklæring om udvidet gennemgang 

Til kapitalejerne i Fitness One Haderslev ApS 

Konklusion 
Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for Fitness One Haderslev ApS for regnskabsåret 
01.07.2018 - 30.06.2019, der omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter, her-
under anvendt regnskabspraksis. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven. 

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af 
selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30.06.2019 samt af resultatet af selskabets aktivi-
teter for regnskabsåret 01.07.2018 - 30.06.2019 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Grundlag for konklusion 
Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstan-
dard for små virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af årsregnska-
ber, der udarbejdes efter årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere 
beskrevet i afsnittet ”Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet”. Vi er uafhængige 
af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s etiske regler) og 
de yderligere krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i 
henhold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opnåede bevis er tilstrækkeligt og egnet 
som grundlag for vores konklusion. 

Væsentlig usikkerhed vedrørende fortsat drift 
Uden at modificere vores påtegning gør vi opmærksom på, at der er væsentlig usikkerhed, der kan rejse 
betydelig tvivl om selskabets mulighed for at fortsætte driften. Vi henviser til oplysningerne i note 1, 
hvoraf det fremgår, at ledelsen arbejder med forskellige planer for selskabets fremtid, herunder potentielt 
en afvikling af aktiviteten i selskabet. Selskabets fortsatte drift er betinget af, at ejere- og samarbejds-
partnere understøtter selskabet i den mellemliggende periode, indtil selskabets drift kan forbedres væ-
sentligt, eller aktiviteten kan afvikles. Som følge af disse forhold har ledelsen derfor aflagt årsregnskabet 
under forudsætning af virksomhedens fortsatte drift. Vi har ikke fundet anledning til at anlægge anden 
vurdering. 

Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen 
anser for nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne 
skyldes besvigelser eller fejl. 

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte 
driften, at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde 
årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til 
hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette. 
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Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet 
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at vi planlægger og udfører 
handlinger med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og der-
udover udfører specifikt krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed 
for vores konklusion. 

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor 
det er hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede supple-
rende handlinger samt vurdering af det opnåede bevis. 

Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi 
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet. 

Udtalelse om ledelsesberetningen 
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for 
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 

I tilknytning til vores udvidede gennemgang af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberet-
ningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med 
årsregnskabet eller vores viden opnået ved den udvidede gennemgang eller på anden måde synes at 
indeholde væsentlig fejlinformation. 

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold 
til årsregnskabsloven. 

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse 
med årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fun-
det væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 

Kolding, den 25.11.2019 
 

Deloitte  
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab  
CVR-nr. 33963556  

  
  
Lars Ørum Nielsen 
statsautoriseret revisor 
MNE-nr. mne26771    
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Ledelsesberetning 

Hovedaktivitet 
Selskabets hovedaktivitet er at drive fitnesscenter.  

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold 
Årets resultat udviser et underskud på 352 t.kr., årets resultat vurderes samlet set som utilfredsstil-
lende. Der er i årets løb modtaget en koncernintern gældseftergivelse på 640 t.kr. 

Der henvises i øvrigt til omtalen under note 1. 

Begivenheder efter balancedagen 
Der er fra balancedagen og frem til i dag ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten.  
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Resultatopgørelse for 2018/19 

 

 Note  

2018/19 
kr.  

2017/18 
kr.     

 

Bruttofortjeneste   10.120   121.794  

      
Personaleomkostninger 2  (373.938)  (425.938)

Af- og nedskrivninger   (105.549)  (114.978)

Driftsresultat   (469.367)  (419.122)       
 

Andre finansielle omkostninger 3  12.981   (12.226)

Resultat før skat   (456.386)  (431.348)

      
Skat af årets resultat 4  104.144   200.017  

        

Årets resultat   (352.242)  (231.331)       
 

Forslag til resultatdisponering 

Overført resultat (352.242) (231.331)

   (352.242)  (231.331)     
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Balance pr. 30.06.2019 

 

 Note  

2018/19 
kr.  

2017/18 
kr.     

 

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar   349.526   455.075  

Indretning af lejede lokaler   0   0  

Materielle anlægsaktiver 5  349.526   455.075       
 

Anlægsaktiver   349.526   455.075       
 

Fremstillede varer og handelsvarer   2.230   4.516  

Varebeholdninger   2.230   4.516       
 

Andre tilgodehavender   3.175   3.175  

Tilgodehavende sambeskatningsbidrag   90.203   81.399  

Periodeafgrænsningsposter   0   6.595  

Tilgodehavender   93.378   91.169       
 

Likvide beholdninger   4.150   2.555  

        

Omsætningsaktiver   99.758   98.240  

        

Aktiver   449.284   553.315         



Fitness One Haderslev ApS 8 

Balance pr. 30.06.2019 

 

 
 

 Note  

2018/19 
kr.  

2017/18 
kr.     

 

Virksomhedskapital   125.000   125.000  

Overført overskud eller underskud   13.192   (274.566)

Egenkapital   138.192   (149.566)     
 

Udskudt skat   388   14.329  

Hensatte forpligtelser   388   14.329       
 

Bankgæld   0   7.989  

Langfristede gældsforpligtelser   0   7.989       
 

Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser   7.834   117.004  

Bankgæld   16.938   3.027  

Leverandører af varer og tjenesteydelser 62.119  55.236  

Gæld til tilknyttede virksomheder 100.000  400.000  

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse   0   2.780  

Anden gæld   123.813   102.516  

Kortfristede gældsforpligtelser   310.704   680.563       
 

Gældsforpligtelser   310.704   688.552  

        

Passiver   449.284   553.315  

      
Going concern 1     
Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser 6     
Eventualforpligtelser 7     
Nærtstående parter med bestemmende indflydelse 8            
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Egenkapitalopgørelse for 2018/19 

 

  

Virksom- 
hedskapital 

kr.  

Overført 
overskud eller 

underskud 
kr.  

I alt 
kr. 

          

Egenkapital primo  125.000   (274.566)  (149.566)

Koncerntilskud o.l.  0   640.000   640.000  

Årets resultat  0   (352.242)  (352.242)

Egenkapital ultimo  125.000   13.192   138.192       
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Noter  

1. Going concern 
Selskabets egenkapital er reetableret ved gældseftergivelse, men selskabet genererer fortsat ikke til-
strækkelig likviditet til at sikre den løbende drift. Ejerkredsen arbejder med flere forskellige løsninger for 
selskabets fremtid, og vil understøtte selskabet likviditetsmæssigt i det kommende år, i det omfang der 
er behov herfor, indtil selskabet kan gøres rentabelt, eller den tabsgivende aktivitet kan afvikles.  
 

 

2018/19 
kr.  

2017/18 
kr. 

2. Personaleomkostninger    
Gager og lønninger 350.393   408.377  

Andre omkostninger til social sikring 14.719   8.214  

Andre personaleomkostninger 8.826   9.347  

 373.938   425.938  

      

Gennemsnitligt antal fuldtidsansatte medarbejdere 2    
           
 

2018/19 
kr. 

2017/18 
kr. 

3. Andre finansielle omkostninger      

Renteomkostninger i øvrigt (12.982)  12.195  

Valutakursreguleringer 1   31  

 (12.981)  12.226      
 

 

2018/19 
kr.  

2017/18 
kr. 

4. Skat af årets resultat      

Ændring af udskudt skat (13.941)  14.329  

Regulering vedrørende tidligere år 0   (132.947)

Refusion i sambeskatning (90.203)  (81.399)

 (104.144)  (200.017)  
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Andre 
anlæg, 
drifts- 

materiel og 
inventar 

kr.  

Indretning 
af lejede 

lokaler 
kr. 

5. Materielle anlægsaktiver       

Kostpris primo  1.464.526   141.134  

Kostpris ultimo  1.464.526   141.134  

       

Af- og nedskrivninger primo  (1.009.451)  (141.134)

Årets afskrivninger  (105.549)  0  

Af- og nedskrivninger ultimo  (1.115.000)  (141.134)

       

Regnskabsmæssig værdi ultimo  349.526   0        
 

2018/19 
kr. 

2017/18 
kr. 

6. Ikke-indregnede leje- og leasingforpligtelser     
Forpligtelser i henhold til leje- eller leasingkontrakter med tilknyttede 
virksomheder frem til udløb 480.000   480.000      

7. Eventualforpligtelser 
Selskabet indgår i en dansk sambeskatning med Skov Hansen Holding ApS som administrationsselskab. 
Selskabet hæfter derfor i henhold til selskabsskattelovens regler herom fra og med regnskabsåret 2013 
for indkomstskatter mv. for de sambeskattede selskaber og fra og med 1. juli 2012 ligeledes for eventu-
elle forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter for de sambeskattede selskaber.  

8. Nærtstående parter med bestemmende indflydelse 
Selskabet har registreret følgende anpartshavere: 
 
 Bjarke Hansen, Haderslev, 16,67%. 
 Skovmose Holding Kolding ApS, Jordrup, 83,33% (bestemmende indflydelse).  
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Anvendt regnskabspraksis 

Regnskabsklasse 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B 
med tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C. 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år. 

Generelt om indregning og måling 
Aktiver indregnes i balancen, når det som følge af en tidligere begivenhed er sandsynligt, at fremtidige 
økonomiske fordele vil tilflyde virksomheden, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 

Forpligtelser indregnes i balancen, når virksomheden som følge af en tidligere begivenhed har en retlig eller 
faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå virksomheden, og for-
pligtelsens værdi kan måles pålideligt. 

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Måling efter første indregning sker som be-
skrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der fremkommer, inden årsrapporten 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen. 

I resultatopgørelsen indregnes indtægter, i takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med de 
beløb, der vedrører regnskabsåret. 

Omregning af fremmed valuta 
Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved første indregning til transaktionsdagens kurs. Tilgodehaven-
der, gældsforpligtelser og andre monetære poster i fremmed valuta, som ikke er afregnet på balancedagen, 
omregnes til balancedagens valutakurs. Valutakursdifferencer, der opstår mellem transaktionsdagens kurs 
og kursen på henholdsvis betalingsdagen og balancedagen, indregnes i resultatopgørelsen som finansielle 
poster. Materielle anlægsaktiver, varebeholdninger og andre ikke-monetære aktiver, der er købt i fremmed 
valuta, omregnes til historiske kurser.  

Resultatopgørelsen 
Bruttofortjeneste eller -tab 
Bruttofortjeneste eller -tab omfatter nettoomsætning, andre driftsindtægter, vareforbrug og eksterne om-
kostninger.  

Nettoomsætning 
Nettoomsætning ved salg af handelsvarer og tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering 
og risikoovergang til køber har fundet sted. Nettoomsætning indregnes eksklusive moms, afgifter og ra-
batter i forbindelse med salget og måles til dagsværdien af det fastsatte vederlag.  

Vareforbrug 
Vareforbrug omfatter regnskabsårets vareforbrug målt til kostpris, reguleret for sædvanlige lagernedskriv-
ninger.  



Fitness One Haderslev ApS 13 

Anvendt regnskabspraksis 

 

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger, der vedrører virksomhedens primære aktiviteter, 
herunder lokaleomkostninger, kontorholdsomkostninger, salgsfremmende omkostninger mv.  

Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter løn og gager såvel som omkostninger til social sikring, pensioner o.l. for 
virksomhedens medarbejdere.  

Af- og nedskrivninger 
Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver består af regnskabsårets af- og nedskrivninger opgjort 
ud fra henholdsvis de fastsatte restværdier og brugstider for de enkelte aktiver og gennemførte nedskriv-
ningstest og af gevinster og tab ved salg af materielle anlægsaktiver.  

Andre finansielle omkostninger 
Andre finansielle omkostninger består af renteomkostninger, herunder renteomkostninger fra gæld til til-
knyttede virksomheder, nettokurstab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, 
amortisering af finansielle forpligtelser samt tillæg under acontoskatteordningen mv.  

Skat 
Årets skat, der består af årets aktuelle skat og ændring af udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres 
til posteringer direkte på egenkapitalen.  

Balancen 
Materielle anlægsaktiver 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar og indretning af lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af 
akkumulerede af- og nedskrivninger. Der afskrives ikke på grunde. 

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen, omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen og omkostninger til 
klargøring af aktivet indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.  

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der foretages 
lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider: 

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar   7-10 år 
Indretning af lejede lokaler  10 år 

For indretning af lejede lokaler og aktiver omfattet af finansielle leasingaftaler udgør afskrivningsperioden 
maksimalt aftaleperioden. 

Forventede brugstider og restværdier revurderes årligt. 

Materielle anlægsaktiver nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den regnskabsmæs-
sige værdi.  
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Varebeholdninger 
Varebeholdninger måles til kostpris, opgjort efter FIFO-metoden, eller nettorealisationsværdi, hvor denne 
er lavere. 

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen med tillæg af hjemtagelsesomkostninger.  

Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som forventet salgspris med fradrag af færdiggørel-
sesomkostninger og omkostninger, der skal afholdes for at effektuere salget.  

Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi, med fradrag af 
nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab.  

Tilgodehavende og skyldig sambeskatningsbidrag 
Aktuelle skyldige sambeskatningsbidrag eller tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen op-
gjort som beregnet skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for betalt acontoskat. Ved skattemæssige 
underskud indregnes kun tilgodehavende sambeskatningsbidrag, hvis underskuddet forventes udnyttet i 
sambeskatningen. 

Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger, der vedrører efterføl-
gende regnskabsår. Periodeafgrænsningsposter måles til kostpris.  

Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindeståender.  

Udskudt skat 
Udskudt skat indregnes af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige og skattemæssige værdier 
af aktiver og forpligtelser, hvor den skattemæssige værdi af aktiverne opgøres med udgangspunkt i den 
planlagte anvendelse af det enkelte aktiv. 

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede, skattemæssige underskud, ind-
regnes i balancen med den værdi, aktivet forventes at kunne realiseres til, enten ved modregning i ud-
skudte skatteforpligtelser eller som nettoskatteaktiver. 

 

Andre finansielle forpligtelser 
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.  


