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Kropp, Sundhed og Traning ApS

Ledelsespitegning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt drsrapporten for regnskabsaret 1. januar 2017 - 31. december 2017
for Kropp, Sundhed og Traning ApS.

Arsrapporten aflzgges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at rsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2017 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar 2017 - 31.

december 2017.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold, beretningen
ombhandler.

Betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet anses som opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Herning, den 12. juni 2018
Direktion
Moo Rb T

Michael Clausen
Direktor



Kropp, Sundhed og Trzening ApS

Revisors erklering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Kropp, Sundhed og Traning ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Kropp, Sundhed og Traening ApS for regnskabséret 1. januar 2017 - 31. december
2017 pa grundlag af selskabets bogfering og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.
Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og presentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR - danske
revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrerende integritet, objektivitet, faglig kompetence og
fornaden omhu.

Arsregnskabet samt nojagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere negjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille drsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er
udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Herning, den 12. juni 2018

ANKER HOST
registreret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 31626536

leweh— Wik

Karsten Nielsen
Registreret revisor
mne31411



Kropp, Sundhed og Traning ApS

Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Kropp, Sundhed og Trening ApS
Bytoften 80
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Telefon 41218380
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CVR-r. 30922379
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Regnskabsar 1. januar 2017 - 31. december 2017
Direktion Michael Clausen, Direktor
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Kropp, Sundhed og Traning ApS

Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter bestar i lighed med tidligere ar i trening og genoptrening indenfor

sundhedsbranchen.

Usikkerhed ved indregning eller maling
Der er ingen vesentlige usikkerheder ved indregning eller méling.

Uszedvanlige forhold
Der er ingen uszdvanlige forhold, som har pavirket indregning eller méling.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultatopgerelse for regnskabsaret 1. januar 2017 - 31. december 2017 udviser et resultat pd kr. -30.857,

og selskabets balance pr. 31. december 2017 udviser en balancesum pa kr. 417.484, og en egenkapital pé kr.
-74.311.

Begivenheder efter regnskabsirets afslutning
Der er efter regnskabsérets afslutning ikke indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets finansielle

stilling.

Forventninger til fremtiden
Der forventes en positiv udvikling i selskabets aktiviteter i det kommende ar.



Kropp, Sundhed og Traening ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelle oplysninger om anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse
Arsrapporten for Kropp, Sundhed og Traening ApS for 2017 er aflagt i overensstemmelse med drsregnskabslovens

bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.
Den anvendte regnskabspraksis er uendret i forhold til tidligere ar,

Rapporteringsvaluta
Arsrapporten er aflagt i danske kroner.

Generelt

Generelt om indregning og maling

Indtegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna érets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefoersler som folge af ®ndrede regnskabsmassige skon af belab, der tidligere har veret
indregnet i resultatopgarelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige akonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning maéles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansiclle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tilleg/fradrag
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb. Herved fordeles kurstab
og -gevinst over labetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden &rsrapporten aflagges,
og som be- eller afkrefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste og -tab
Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopgerelsen efter bestemmelserne i

arsregnskabslovens § 32.

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, andre driftsindtegter og eksterne omkostninger.

Nettooms®tning

Nettoomsetning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden
arets udgang, og safremt indtegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsatningen indregnes
eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Direkte og indirekteomkostninger

Direkte- og indirekteomksotninger omfatter omkostninger, der er afholdt i aret til produktion, herunder
omkostninger til ravarer og hjelpematerialer, produktionslenninger, andre eksterne omkostninger samt af- og
nedskrivninger péa produktionsanleg og maskiner.



Kropp, Sundhed og Trzning ApS

Anvendt regnskabspraksis

Distributionsomkostninger
Distributionsomkostninger omfatter omkostninger, der er atholdt til distribution af solgte varer i aret, herunder

omkostninger til salgspersonale, transport, salgsfremmende omkostninger og lignende omkostninger samt af- og
nedskrivninger pa immatericlle og materielle anlegsaktiver.

Administrationsomkostninger
I administrationsomkostninger indregnes omkostninger, der er atholdt i aret til ledelse og administration, herunder

omkostninger til det administrative personale, ledelsen, kontorlokaler, kontoromkostninger og lignende
omkostninger samt af- og nedskrivninger pa immaterielle og materielle anlagsaktiver.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrorer regnskabsaret.
Finansielle indtegter og omkostninger indeholder renteindtagter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrarende vardipapirer, geld og transaktioner i fremmed valuta, modtaget udbytte fra andre
kapitalandele, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tilleg og godtgerelser under
acontoskatteordningen.

Skat af drets resultat
Skat af drets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og érets regulering af udskudt
skat med fradrag af den del af arets skat, der vedrorer egenkapitalbeveegelser. Aktuel og udskudt skat vedrerende

egenkapitalbevagelser indregnes direkte 1 egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver
Grunde og bygninger, produktionsanleg og maskiner samt andre anl®g, driftsmateriel og inventar méles til kostpris

med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget opgeres som kostprisen med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor
aktivet er klart til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen dirckte og indirekte
omkostninger til materialer, komponenter, underleveranderer og len.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden pa de enkelte
bestanddele er forskellig.

Der foretages lineere afskrivninger over den forventede brugstid, baseret pé folgende vurdering af aktivernes
brugstider:

Indretning af lejede lokaler Séar
Andre anl®g, driftsmateriel og inventar: 10 &r

Afskrivninger indregnes i resultatopgerelsen under henholdsvis produktions-, distributions- og
administrationsomkostninger.

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anlegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige vardi pa salgstidspunktet. Fortjeneste og tab ved salg
indregnes i resultatopgerelsen under posterne 'Andre driftsindtegter’ og 'Andre driftsomkostninger'.

Varebeholdninger
Varebeholdninger méles til kostpris pd grundlag af FIFO-princippet eller til nettorealisationsvardi, hvis denne er

lavere.



Kropp, Sundhed og Traning ApS

Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris. Det svarer i al vasentlighed til nominel vardi, reduceret med

nedskrivninger til imadegaelse af forventede tab.

Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede vaerdipapirer med en lebetid under 3 méneder, og som uden
hindring kan omszttes til likvide beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for vaerdizndringer.

Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en rekke ovrige egenkapitalposter, der kan vare lovbestemte eller
fastsat i vedtegterne.

Hensatte forpligtelser

Udskudt skat
Udskudt skat og arets regulering heraf opgores som skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig

og skattemassig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet eller
afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettigede skattemaessige underskud, indregnes med
den veardi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser i virksomheder inden for samme juridiske skatteenhed og jurisdiktion.

Udskudt skat males pé grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vare
geldende, nr den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat.

Finansielle geeldsforpligtelser

Fastforrentede 1an som realkreditlan og 1an hos kreditinstitutter indregnes ved lanoptagelsen til det modtagne
provenu med fradrag af afholdte transaktionsomkostninger. [ efterfolgende ar males lanene til amortiseret kostpris,
der for kontantlén svarer til lanets restgeld. For obligationslan svarer amortiseret kostpris til restgelden, beregnet
som lanets underliggende kontantvardi pé lanetidspunktet, reguleret med en over afdragstiden foretaget afskrivning
af 1anets kursregulering pa optagelsestidspunktet.

Ovrige geldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket almindeligvis svarer til nominel verdi.

Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets

forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere érs skattepligtige indkomster samt betalte
acontoskatter.

Anden gzld
Andre galdsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.



Kropp, Sundhed og Trzening ApS

Resultatopgorelse

Note
Bruttofortjeneste/-tab
Distributionsomkostninger
Administrationsomkostninger

Driftsresultat

Finansielle omkostninger
Resultat for skat

Skat af arets resultat
Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Arets resultat

-10 -

2017 2016
128.522 58.082
-122 -20.543
-150.217 -186.598
-21.817 -149.059
-17.729 -16.685
-39.546 -165.744
8.689 36.027
-30.857 -129.717
-30.857 -129.717
30.857 129.717




Kropp, Sundhed og Trzening ApS

Balance 31. december 2017

Note
Aktiver

Andre anleg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler
Materielle anlaegsaktiver

Anlegsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger

Udskudte skatteaktiver
Andre tilgodehavender
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsatningsaktiver

Aktiver
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2017 2016
85.847 115.505
26.599 30.913

112.446 146.418
112.446 146.418
0 11.000

0 11.000
299.549 290.860
4.011 3.087
303.560 293.947
1.478 18.553
305.038 323.500
417.484 469.918




Kropp, Sundhed og Traning ApS

Balance 31. december 2017

Passiver

Virksomhedskapital
Overfort resultat

Egenkapital

Anden gald
Langfristede gaeldsforpligtelser

Leverandarer af varer og tjenesteydelser
Anden gald

Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse
Kortfristede gaeldsforpligtelser
Geldsforpligtelser

Passiver

Usikkerhed om going concern
Eventualforpligtelser

Note

-12-

2017 2016
125.000 125.000
-199.311 -168.454
-74.311 -43.454
410.447 408.665
410.447 408.665
6.142 54.437
75.206 47.238
0 3.032
81.348 104.707
491.795 513.372
417.484 469.918




Kropp, Sundhed og Trzning ApS

Noter

1. Personaleomkostninger

Personaleomkostningerne er fordelt saledes i resultatopgorelsen:

Direkte omkostninger

Gennemsnitligt antal beskzftigede

2. Virksomhedskapital
Saldo primo
Saldo ultimo

Selskabskapitalen har varet uendret de seneste 5 ar.

3. Overfort resultat
Saldo primo

Arets afgang

Saldo ultimo

4. Usikkerhed om going concern

Ledelsen er opmerksom p4, at selskabet har tabt mere end halvdelen af sin selskabskapital. Det er ledelsens

2017 2016
384.988 407.469
384.988 407.469

1 1
125.000 125.000
125.000 125.000

-168.454 0
-30.857 -168.454
-199.311 -168.454

forventning at kapitalen kan reetableres via. egen indtjening, hvilket ydermere er en forudsztning for udnyttelsen af

skatteaktiv.

5. Eventualforpligtelser

Der er indgéet en lejeaftale vedrgrende lokalerne liggende Bytoften i Tjerring, som kan opsiges med 6 méneders

varsel.
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