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Selskabsoplysninger

Selskabet
Muscle2Mind ApS
Lyngbyvej 225
2900 Hellerup

CVR-nr.: 30812840

Stiftelsesdato: 31. juli 2007

Hjemsted: Gentofte Kommune
Regnskabsar: 1. juli 2021 - 30. juni 2022

Direktion
Frederik Bornefeldt Olsen

Generalforsamling
Ordiner generalforsamling afholdes
19. august 2022, pa selskabets adresse.

Side 3



Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 2021/2022 for
Muscle2Mind ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og den finansielle stilling pr. 30. juni 2022 samt af resultatet.

Ledelsen anser fortsat betingelserne for fravalg af revision for opfyldt.

Ledelsen indstiller til generalforsamlingen, at arsrapporten for naste ar ikke revideres.
Virksomheden opfylder fortsat betingelserne for fravalg.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hellerup, den 19. august 2022

Direktion:

Frederik Bornefeldt Olsen
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L edelsesberetning

Veasentligste aktiviteter

Selskabets hovedaktivitet er undervisning inden for sport og legemsgverlser.

Usaedvanlige forhold
Der er ikke konstateret useedvanlige forhold i 2021/2022.

Betydningsfulde haendelser efter balancedagen

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne

pavirke selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten  for  Muscle2Mind  ApS  2021/2022  aflegges i  overensstemmelse  med
arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgarelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
verdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes
alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. Aktiver indregnes i balancen, nar det
er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets veerdi kan males
palideligt. Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige @konomiske
fordele vil fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt. Ved farste indregning
males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Visse finansielle aktiver og forpligtelser males
til amortiseret kostpris. Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der
fremkommer inden arsregnskabet afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa
balancedagen.

RESULTATOPGYJRELSEN

Nettoomsaetning
Med henvisning til Arsregnskabslovens § 32, stk 1 har selskabet sammendraget visse poster i
resultatopgarelsen i posten bruttofortjeneste/-tab.

Nettoomseetningen ved salg af handelsvarer og ferdigvarer indregnes i resultatopgerelsen,
safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsetning
indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtgarelser fra offentlige myndigheder.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af é&rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen
med den del, der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Side 6



Anvendt regnskabspraksis

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver
Andre finansielle anleegsaktiver males til kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Verdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfelde, f.eks.
vedrgrende aktier, hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative
beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet
henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudt skat males pd grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Zndring i
udskudt skat som fglge af endringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen. For
indevaerende ar er anvendt en skattesats pa 22%.

Gealdsforpligtelser
Geld i gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse 1. juli - 30. juni

Note

Bruttofortjeneste/-tab

. Personaleomkostninger

Resultat far finansielle poster

Andre finansielle omkostninger

Ordinzrt resultat fgr skat

Skat af arets resultat

ARETS RESULTAT

Forslag til resultatdisponering
Overfart resultat

Disponeret i alt

2021/22 2020/21
427.451 402.571
-412.339 -375.121
15.112 27.450
-1.394 -425
13.718 27.025
-4.554 -5.148
9.164 21.877
9.164 21.877
9.164 21.877
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Balance pr. 30. juni

Note 2022 2021

AKTIVER
ANLAGSAKTIVER
Finansielle anlaegsaktiver

Andre tilgodehavender 7.500 7.500
Finansielle anlaegsaktiver i alt 7.500 7.500
Anleaegsaktiver i alt 7.500 7.500

OMSATNINGSAKTIVER
Tilgodehavender

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 9.800 0
Andre tilgodehavender 49 50
Tilgodehavender i alt 9.849 50

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger 64.715 80.632
Likvide beholdninger i alt 64.715 80.632
Omseetningsaktiver i alt 74.564 80.682
AKTIVER | ALT 82.064 88.182
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Balance pr. 30. juni

Note

2.
3.

PASSIVER

EGENKAPITAL
Virksomhedskapital

Overkurs ved emission

Overfart overskud eller underskud

Egenkapital i alt

GALDSFORPLIGTELSER

Langfristede geeldsforpligtelser

Anden geld, herunder skyldige skatter og bidrag til social
sikring

Langfristede geeldsforpligtelser i alt

Kortfristede geeldsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser

Anden geld, herunder skyldige skatter og bidrag til social
sikring

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Geldsforpligtelser i alt

PASSIVER | ALT

Eventualforpligtelser
Pantseetninger og sikkerhedsstillelser

2022 2021
50.000 50.000
12.500 12.500

-22.660 -31.823
39.840 30.677
4.554 5.148
4.554 5.148
15.000 0
22.670 52.357
37.670 52.357
42.224 57.505
82.064 88.182
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Noter

1. Personaleomkostninger
Lenninger
Andre omkostninger til social sikring

Lenninger i alt

Gennemsnitlig antal fuldtidsbeskeftigede

2. Eventualforpligtelser
Selskabet har ikke pataget sig kautions-, garanti- eller andre
i balancen anfarte.

3. Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Selskabet har ikke foretaget pantseetninger eller stillet sikkerhed.

2021/22 2020/21
388.865 346.767
23.474 28.354
412.339 375.121
1 1

eventualforpligtelser, end de
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