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MDO Holding ApS

Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31. december 2019
for MDO Holding ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31.

december 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Draggr, den 2. september 2020

Direktion

Michael Dovic
Direktegr
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MDO Holding ApS

Den uafhaengige revisors revisionspategning

Til kapitalejerne i MDO Holding ApS

Manglende konklusion

Vi er valgt med henblik pa at revidere arsregnskabet for MDO Holding ApS for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31.
december 2019, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter. Arsregnskabet udarbejdes efter drsregnskabsloven.

Vi udtrykker ingen konklusion om arsregnskabet. Pa grund af betydeligheden af det forhold, der er beskrevet i
grundlaget for manglende konklusion, har vi ikke vaeret i stand til at opna tilstraekkeligt og egnet revisionsbevis, der
kan danne grundlag for en revisionskonklusion.

Grundlag for manglende konklusion

Vi har ikke modtaget dokumentation for tilstedevaerelsen og veerdiansaettelsen af grunde og bygninger anskaffet i
aret for t.kr. 2.000 og tager derfor forbehold for tilstedevaerelsen og vaerdiansaettelsen som fglge af manglende
revisionsbevis.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse med
arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for ngdvendig for
at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsaette driften; at
oplyse om forhold vedrgrende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregnskabet pa grundlag af
regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille
driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at ggre dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores ansvar er at udfgre en revision af arsregnskabet i overensstemmelse med internationale standarder om
revision og de yderligere krav, der geelder i Danmark, og at afgive en revisionspategning. Pa grund af det forhold
der er beskrevet i afsnittet "Grundlag for manglende konklusion", har vi imidlertid ikke vaeret i stand til at opna
tilstraekkeligt og egnet revisionsbevis, der kan danne grundlag for vores konklusion om arsregnskabet.

Vi er uafhaengige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer og de yderligere
krav, der geelder i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelse i henhold til disse regler og krav.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Som det fremgar i afsnittet "Grundlag for manglende konklusion", har vi ikke vaeret i stand til at opna tilstraekkeligt
og egnet revisionsbevis, der kan danne grundlag for en konklusion om arsregnskabet. Vi afgiver derfor ikke en
udtalelse om ledelsesberetningen.

Kgbenhavn, den 2. september 2020

KRESTON CM
Statsautoriseret Revisionsinteressentskab
CVR-nr. 39463113

Bent Kofoed
Statsautoriseret revisor
mnell664
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MDO Holding ApS

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at eje kapitalandele i virksomheder samt anden efter direktionens skgn
hermed forbunden virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopggrelse for regnskabsaret 1. januar 2019 - 31. december 2019 udviser et resultat pa kr.
-1.375.245, og selskabets balance pr. 31. december 2019 udviser en balancesum pa kr. 7.529.467, og en
egenkapital pa kr. 7.220.958.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets finansielle
stilling.
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MDO Holding ApS

Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse
Arsrapporten for MDO Holding ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af visse bestemmelser fra klasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til tidligere ar.

Rapporteringsvaluta
Arsrapporten er aflagt i danske kroner.

Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstar mellem
transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopggrelsen som en finansiel post.

Monetzre aktiver og forpligtelser i fremmed valuta omregnes til balancedagens valutakurs. Realiserede og
urealiserede valutakursgevinster og -tab indgar i resultatopggrelsen under finansielle poster.

Generelt

Generelt om indregning og maling

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvaerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret
indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over Ipbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tilleeg/fradrag
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb. Herved fordeles kurstab
og -gevinst over Igbetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten afleegges,
og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.
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MDO Holding ApS

Anvendt regnskabspraksis

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste og -tab
Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopggrelsen efter bestemmelserne i
arsregnskabslovens § 32.

Bruttofortjeneste indeholder andre driftsindtaegter og eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, administration, lokaler og
operationelle leasingomkostninger.

Indtaegter fra kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder

Indteegter fra kapitalandele omfatter modtagne udbytter fra tilknyttede og associerede virksomheder i det omfang
de ikke overstiger den akkumulerede indtjening i den tilknyttede virksomhed eller den associerede virksomhed i
ejerperioden.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.
Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrgrende vaerdipapirer, geeld og transaktioner i fremmed valuta, modtaget udbytte fra
andre kapitalandele, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillaeg og godtggrelser under
acontoskatteordningen.

Skat af arets resultat

Skat af arets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og arets regulering af
udskudt skat med fradrag af den del af arets skat, der vedrgrer egenkapitalbevaegelser. Aktuel og udskudt skat
vedrgrende egenkapitalbevagelser indregnes direkte i egenkapitalen.

Balancen

Investeringsejendomme

Investeringsejendomme omfatter investering i grunde og bygninger med det formal at opna afkast af den
investerede kapital i form af Igbende driftsafkast og kapitalgevinst ved videresalg. Investeringsejendomme
indregnes pa erhvervelsestidspunktet til kostpris med tillaeg af omkosninger direkte foranlediget af anskaffelsen.
Renter og gvrige laneomkostninger i opfgrelsesperioden indregnes i kostprisen.

Investeringsejendomme males efterfglgende til kostpris med tillaeg af eventuelle opskrivninger og med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsaettes pa anskaffelsestidspunktet og
revurderes arligt. Vurderes restvaerdien som hgjere end aktivets regnskabsmaessige veerdi, ophgrer afskrivningen.

Kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder

Kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder males til kostpris. Udbytte, der overstiger den
akkumulerede indtjening i den tilknyttede eller den associerede virksomhed i ejerperioden, behandles som en
reduktion af kostprisen. | tilfaelde, hvor kostprisen overstiger nettorealisationsveerdien, nedskrives til denne lavere
veerdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris. Det svarer i al vaesentlighed til nominel vaerdi, reduceret med
nedskrivninger til impdegaelse af forventede tab.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede veerdipapirer med en Igbetid under 3 maneder, og som uden
hindring kan omsaettes til likvide beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for vaerdiaendringer.

-8-
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MDO Holding ApS

Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en raekke gvrige egenkapitalposter, der kan vaere lovbestemte
eller fastsat i vedtaegterne.

Udbytte
Foreslaet udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen. Udbytte,
som forventes udbetalt for aret, vises som en szerskilt post under egenkapitalen.

Aktuelle skatteforpligtelser

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt betalte
acontoskatter.

Anden geld
Andre geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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MDO Holding ApS

Resultatopggrelse

Bruttotab

Driftsresultat

Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede og associerede

virksomheder

Andre finansielle indtaegter fra tilknyttede virksomheder

Andre finansielle omkostninger
Resultat fgr skat

Skat af arets resultat
Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Foreslaet udbytte indregnet under egenkapitalen
Overfgrt resultat

Resultatdisponering
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Note

2019
kr.

-423.952

-423.952

-1.053.066
148.969
-14.350

-1.342.399

-32.846
-1.375.245

100.000
-1.475.245
-1.375.245

2018
kr.

-1.096.710

-1.096.710

0
186.921
-30.411

-940.200

-34.430
-974.630

1.000.000
-1.974.630
-974.630
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MDO Holding ApS

Balance 31. december 2019

Note
Aktiver
Investeringsejendomme 2
Materielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i associerede virksomheder 3,4

Finansielle anlaegsaktiver

Anlaegsaktiver

Tilgodehavender hos associerede virksomheder
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver

Aktiver

-11 -

2019
kr.

2.000.000

2.000.000

25.000
25.000

2.025.000

5.504.311
5.504.311

156

5.504.467

7.529.467

2018
kr.

1.078.066
1.078.066

1.078.066

7.707.669
7.707.669

1.074.806

8.782.475

9.860.541
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MDO Holding ApS

Balance 31. december 2019

Passiver

Virksomhedskapital
Overfgrt resultat

Udbytte for regnskabsaret
Egenkapital

Selskabsskat

Anden geld

Geeld til virksomhedsdeltagere og ledelse
Kortfristede galdsforpligtelser

Galdsforpligtelser

Passiver

-12 -

2019
Note kr.

125.000
6.995.958
100.000
7.220.958

34.160
79.060
195.289
308.509

308.509

7.529.467

2018
kr.

125.000
8.471.203
1.000.000
9.596.203

35.394
37.484
191.460
264.338

264.338

9.860.541

Penneo dokumentnogle: UGPAK-E7U3L-ZJ0QI-03AQH-EOCOW-HFEGQ



MDO Holding ApS

Egenkapitalopggrelsen

Egenkapital 1. januar 2019
Betalt udbytte

Arets resultat

Egenkapital 31. december
2019

Virksomheds
kapital
125.000

0

0

125.000

Udbytte for

Overfort regnskabs-
resultat aret
8.471.203 1.000.000
0 -1.000.000
-1.475.245 100.000
6.995.958 100.000

Virksomhedskapitalen har vaeret usendret de seneste 5 ar.

-13-

lalt
9.596.203
-1.000.000
-1.375.245

7.220.958
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MDO Holding ApS

Noter

1. Skat af arets resultat
Skat af arets resultat

2. Investeringsejendomme
Tilgang i arets Igb, herunder forbedringer
Kostpris ultimo

Regnskabsmaessig veerdi ultimo

3. Kapitalandele i associerede virksomheder
Kostpris primo
Kostpris ultimo

Arets nedskrivninger
Af- og nedskrivninger ultimo

Regnskabsmaessig veerdi ultimo

4. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Associerede virksomheder

Navn Hjemsted
Gyms4You ApS Drager
LD Invest 2017 ApS Dragor

-14 -

Ejerandel i %
50,00
50,00

2019

32.846
32.846

2.000.000
2.000.000

2.000.000

1.078.066
1.078.066

-1.053.066
-1.053.066

25.000

Egenkapital
226.748
-2.805.011
-2.578.263

2018

34.430
34.430

1.078.066
1.078.066

1.078.066

Resultat
447.147
-817.903
-370.756
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 ========================= ============================ ================ ================================================================================================================ 
  Time                      Name                         IP               Activity                                                                                                        
 ========================= ============================ ================ ================================================================================================================ 
  2020-09-03 08:12:25 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen   87.54.28.98      The document was created                                                                                        
  2020-09-03 08:12:26 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen   87.54.28.98      A signing link was activated for "Bent Kofoed"                                                                  
  2020-09-03 08:12:26 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen   87.54.28.98      A signing link was activated for "Michael Dovic"                                                                
  2020-09-03 08:13:06 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen                    A signing request email was sent to "Michael Dovic" at "md@gyms4you.com"                                        
  2020-09-03 09:37:47 UTC   Michael Dovic                92.184.112.253   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-03 10:08:32 UTC   Michael Dovic                92.184.112.253   The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-03 11:40:13 UTC   Michael Dovic                92.184.98.61     The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-05 09:10:07 UTC   Penneo system                                 A signing request reminder email was sent to "Michael Dovic" at "md@gyms4you.com"                               
  2020-09-07 09:11:08 UTC   Penneo system                                 A signing request reminder email was sent to "Michael Dovic" at "md@gyms4you.com"                               
  2020-09-07 09:12:41 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:13:12 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:13:35 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:14:08 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:14:38 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:15:06 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:15:34 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:15:58 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:16:22 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:31:07 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:31:20 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:39 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:31:40 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:32:45 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, direktør, direktør                              
  2020-09-07 09:33:06 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen                    A signing request email was sent to "Bent Kofoed" at "bk@krestoncm.dk"                                          
  2020-09-07 09:52:27 UTC   Bent Kofoed                  87.54.28.98      The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:46 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:47 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:52:47 UTC   Penneo system                87.54.28.98      The document was viewed                                                                                         
  2020-09-07 09:54:13 UTC   Bent Kofoed                  87.54.28.98      The signer signed the document as statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor  
  2020-09-07 09:55:06 UTC   Gitte Juhl Conrad Petersen                    A signing request email was sent to "Michael Dovic" at "md@gyms4you.com"                                        
  2020-09-07 09:56:03 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:56:24 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 09:56:38 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 11:18:11 UTC   Michael Dovic                92.184.96.46     The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-07 20:12:56 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signing request email was opened by the signer                                                              
  2020-09-09 09:56:08 UTC   Penneo system                                 A signing request reminder email was sent to "Michael Dovic" at "md@gyms4you.com"                               
  2020-09-09 09:58:03 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The document was viewed by the signer                                                                           
  2020-09-09 09:58:05 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document was viewed                                                                                         
  2020-09-09 09:58:41 UTC   Michael Dovic                80.94.108.128    The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, direktør, direktør                              
  2020-09-09 09:58:41 UTC   Penneo system                80.94.108.128    The document signing process was completed                                                                      
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