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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden VITALITY HOLDING ApS
Marskensgade 13 5 2
2100 København Ø

CVR-nr: 30555287
Regnskabsår: 01/01/2019 - 31/12/2019

Bankforbindelse Jyske Bank
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Ledelsespåtegning
Direktionen aflægger hermed årsrapporten for 2019 for Vitality Holding ApS. Ledelsen erklærer:

- At årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med lovgivningens krav samt kravene i selskabets  vedtægter.

-  At årsrapporten giver et retvisende billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt
resultatet.

-  At årsrapporten er behandlet og vedtaget dags dato og indstilles til godkendelse på generalforsamlingen.
 
 

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Kgs. Lyngby 20/04/2020

 Direktion

 Peter Speck
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Revisors erklæring om opstilling af finansielle
oplysninger

Til den daglige ledelse i Vitality Holding ApS 

Vi har opstillet årsrapporten for Vitality Holding ApS for regnskabsåret 1. januar 2019 – 31. december 2019
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse,
balance og noter. 

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger. 

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsrapporten i
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR –
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet, objektivitet, faglig
kompetence og fornøden omhu. 

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er Deres ansvar. 

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for
at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt

 årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

,  Kgs. Lyngby 20/04/2020

 ,  Paul Bo Frier Nielsen mne7521
Registreret revisor, FSR - danske revisorer
REVISIONSCENTRET FRIER, Registreret Revisionsanpartsselskab
CVR: 12697791



Side 6 af 12

CVR-nr. 30555287

Ledelsesberetning

Hovedaktiviteter

Selskabet er et holdingselskab, som ejer 100% af dattervirksomheden Vitality ApS. 
Datterselskabet arbejder med IT- og konsulentvirksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabet har i indeværende regnskabsår haft et overskud på kr. 897.337. 
Selskabets egenkapital andrager herefter kr. 6.149.645.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er fra balancetidspunktet og frem til i dag ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke
vurderingen af årsrapporten væsentligt.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til foregående periode.
 

Anvendt regnskabspraksis

 
Generelt

Årsrapporten for Vitality Holding ApS for 2019 er aflagt i overensstemmelse med Årsregnskabslovens
regnskabsklasse B samt regnskabsvejledningen for mindre virksomheder.
 
 

Resultatopgørelse

 
 
Andre eksterne omkostninger
 
 

Andre eksterne omkostninger indeholder administrationsomkostninger.
 
Skat af årets resultat

Skat af årets resultat, som består af årets aktuelle skat og forskydninger i udskudt skat, indregnes i
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del,
der kan henføres til posteringer direkte på egenkapital.

Selskabet er sambeskattet med Vitality ApS. Moderselskabet betaler den samlede danske skat af disse
virksomheders skattepligtige indkomst. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatteordningen. Den
danske selskabsskat fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige
indkomster.

Aktuel skat beregnes med 22% plus rentetillæg.  Udskudt skat beregnes med 22%. Der er ikke afsat udskudt
skat for året i årsrapporten.
 
Selskabsskat var tidligere indregnet i en særskilt linje under gæld. Fremover indregnes selskabsskatten under
"Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring". Gæld opdeles i balancen nu
som langfristet- og kortfristet gæld. Der er sket tilpasning af benævnelsen af posterne under forpligtelser,
dog uden at dette har nogen betydningsmæssige konsekvenser. Ændringen i anvendt regnskabspraksis er
indregnet i egenkapitalen primo (ingen nettoeffekt), og sammenligningstallene er tilpasset.
 
 
Resultat af kapitalandele fra tilknyttede virksomheder

I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af resultat for året før skat under posterne
"Indtægter af kapitalandele fra tilknyttede virksomheder". 
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Finansielle poster

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes med de beløb, der vedrører regnskabsåret.
 
Værdipapirer

Værdipapirer omfatter aktier og måles til dagsværdien på balancedagen. Dagsværdien opgøres på grundlag
af den senest noterede salgskurs.

Balance

Finansielle anlægsaktiver

Kapitalandele i dattervirksomhed indregnes og måles efter den indre værdis metode.

I balancen indregnes under posten "Kapitalandele i tilknyttede virksomheder" den forholdsmæssige
ejerandel af virksomhedernes regnskabsmæssige indre værdi opgjort med udgangspunkt i dagsværdien af de
identificerbare nettoaktiver på anskaffelsestidspunktet med fradrag eller tillæg af urealiserede
koncerninterne avancer eller tab.

Den samlede nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomhed henlægges via overskudsdisponeringen
til "Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode" under egenkapitalen. Reserven reduceres
med udbytteudlodninger til moderselskabet og reguleres med andre egenkapitalbevægelser i
dattervirksomhederne.

Dattervirksomheder med negativ regnskabsmæssig indre værdi indregnes til kr. 0. Har moderselskabet en
retslig eller en faktisk forpligtelse til at dække virksomhedens underbalance, indregnes en hensat forpligtelse
hertil.
 
 
Egenkapital

Udbytte, som ledelsen foreslår uddelt for regnskabsåret, vises som en særskilt post under egenkapitalen.
 
Hensættelser til udskudt skat

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser, opgjort på grundlag af den planlagte
anvendelse af aktivet, henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenheder. 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat, som følge
af ændringer i skattesatser, indregnes i resultatopgørelsen.
 
Kortfristet gæld

Gæld måles til amortiseret kostpris, der i al væsentlighed svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.

     Andre eksterne omkostninger  .................................................. -8.224 -9.606

Bruttoresultat  .............................................................................. -8.224 -9.606

Resultat af ordinær primær drift  .............................................. -8.224 -9.606

     Indtægter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder  ............. 449.918 352.863
Andre finansielle indtægter  ........................................................... 587.283 109.892
     Andre finansielle omkostninger  ............................................... -6.107 -25.099

Ordinært resultat før skat  .......................................................... 1.022.870 428.050

Skat af årets resultat  ...................................................................... 126.522 -15.950
Andre skatter  ................................................................................. -989 -13.739

Årets resultat  ............................................................................... 897.337 398.361

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  .......................... 55.300 54.000
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode  .............. 97.055 -651.019
Overført resultat  ............................................................................ 744.982 995.380

I alt  ................................................................................................ 897.337 398.361
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Balance 31. december 2019
Aktiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder  ..................................... 2.582.189 2.485.134

Finansielle aktiver i alt  ............................................................... 2.582.189 2.485.134

Langfristede aktiver i alt  ............................................................ 2.582.189 2.485.134

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder  ........................... 96.911 189.244
Tilgodehavende skat  ..................................................................... 0 47.893

Tilgodehavender i alt  .................................................................. 96.911 237.137

Andre værdipapirer og kapitalandele  ........................................... 3.628.841 1.988.082

Værdipapirer og kapitalandele i alt  .......................................... 3.628.841 1.988.082

Likvide beholdninger  .................................................................... 437.836 1.142.939

Kortfristede aktiver i alt  ............................................................ 4.163.588 3.368.158

Aktiver i alt  .................................................................................. 6.745.777 5.853.292
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Balance 31. december 2019
Passiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................. 125.000 125.000
Reserve for opskrivninger  ............................................................ 361.684 264.629
Overført resultat  ........................................................................... 6.149.645 5.404.663
Forslag til udbytte  ......................................................................... 55.300 54.000

Egenkapital i alt  .......................................................................... 6.691.629 5.848.292

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ..................................... 5.000 5.000
Skyldig selskabsskat  ..................................................................... 49.148 0

Kortfristede forpligtelser i alt  ................................................... 54.148 5.000

Forpligtelser i alt  ........................................................................ 54.148 5.000

Passiver i alt  ................................................................................ 6.745.777 5.853.292
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Noter

1. Oplysning om eventualforpligtelser

 
 
Selskabet er sambeskattet med Vitality ApS og hæfter solidarisk med dette selskab for den
samlede skatteforpligtelse.

2. Oplysning om ejerskab

Ejerforhold

Selskabet ejes 100% af:
 
Peter Speck
Marskensgade 13,5.2.
2100 København Ø

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 0


