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Selskabet Effektiv Studieteknik ApS 
Bogårdsvej 117B 
3050  Humlebæk 

  
   CVR-nr.: 30 49 03 98 
    
Direktion Mia Due Christensen 
 Torben Stig Christensen 

  
Revisor  Revisionsfirmaet Mentor Registreret Revisionsanpartsselskab 
 Registrerede Revisorer, medlem af FSR Danske Revisorer 

 Blokken 90  

 3460  Birkerød 

  
 Kontaktperson: Niels Fisker-Andersen 
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Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter består i undervisning- og foredragsvirksomhed. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabets ledelse arbejder fortsat på at opbygget sit setup til drift af kursusvirksomhed. Årets resultat 
anses for at være tilfredsstillende. 
 

Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes retableret ved egen indtjening. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke 
selskabets finansielle stilling. 
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Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 
2019 for Effektiv Studieteknik ApS. 
 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Direktionen 
anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar 
- 31. december 2019.  
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Humlebæk, den  23/7 2020 
 
Direktion 
 
 
 
 
Mia Due Christensen 
 
 
 
 

Torben Stig Christensen 
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Til den daglige ledelse i Effektiv Studieteknik ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for Effektiv Studieteknik ApS for perioden 1. januar - 31. december 2019 på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende 
integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen 
af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Koncernregnskabet og årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er 
anvendt til opstillingen af koncernregnskabet og årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi 
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til 
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt 
årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
Birkerød, den 23/7  2020 
 

Revisionsfirmaet Mentor, registreret revisionsanpartsselskab 
CVR-nr 28136196 
 
 
 
Niels Fisker-Andersen 
registreret revisor, FSR Danske Revisorer 
mne10825 
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Årsregnskabet for Effektiv Studieteknik ApS for 2019 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for 
klasse C-selskaber.  
 
Årsregnskabet for Effektiv Studieteknik ApS for 2019 er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B. 
 
Årsregnskabet er aflagt i danske kroner (DKK). 
 

Resultatopgørelsen er artsopdelt i beretningsform. 
 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og er i alt væsentlighed følgende: 
 

Dagsværdireguleringer af investeringsejendomme og gæld vedrørende investeringsejendomme var 
tidligere indregnet før Bruttoresultatet i resultatopgørelsen. 
 
I indeværende regnskabsår er klassifikationen af dagsværdireguleringer af investeringsejendomme og 
gæld vedrørende investeringsejendomme ændret. Dagsværdireguleringer indregnes ikke længere før 
Bruttoresultatet, men før finansielle poster. 
 
Ændringen medfører ikke ændringer i resultat eller egenkapital, eftersom der alene er tale om en 
tilpasning af klassifikationen i resultatopgørelsen, der efter ændringen vurderes at give et bedre 
retvisende billede. 
 
Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. 
Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, 
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede 
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, 
og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
Omregning af fremmed valuta 
Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Gevinster og tab, der opstår 
mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en 
finansiel post. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
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regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne ”nettoomsætning, omkostninger til 
hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger”. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af ydeser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang 
til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms og med fradrag 
af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på 
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Resultat af kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder 
I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte tilknyttede og associerede 
virksomheders resultater efter skat.  
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger 
ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld 
og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under 
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor 
udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen 
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan 
henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
Ændring i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen med den 
del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til 
posteringer direkte på egenkapitalen. 
 
Selskabet er sambeskattet med danske koncernforbundne virksomheder. Udenlandske tilknyttede 
virksomheder er ikke omfattet af sambeskatningen. 
 
Selskabet hæfter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for betaling af 
selskabsskatter og kildeskatter i sambeskatningskredsen. 
 
BALANCEN 

 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver er nedskrevet 100%. 
 
Aktiver med en kostpris på under DKK 13.200 pr. enhed indregnes som omkostninger i 
resultatopgørelsen i anskaffelsesåret. 
 

Finansielle anlægsaktiver 
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes i balancen til kostpris. I kostprisen indgår 
købsvederlaget opgjort til dagsværdi med tillæg af direkte købsomkostninger. I tilfælde, hvor kostprisen 
overstiger genindvindingsværdien, nedskrives til denne lavere værdi. 
 
Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i årsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte 
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eller afviklede virksomheder indregnes frem til afståelsestidspunktet.  
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien 
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Nedskrivninger til tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede virksomheder 
samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
 
Likvider 
Likvide midler består af indestående på bankkonti. 
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  RESULTATOPGØRELSE 

  1. JANUAR - 31. DECEMBER 2019 

    
   
 2019 2018 
 DKK TDKK 
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 BRUTTOFORTJENESTE .........................................................  94.011 -68 
   
     

   

   Andre finansielle omkostninger .................................................  -11.502 0 
     

 RESULTAT FØR SKAT ............................................................  82.509 -68 
   

   Skat af årets resultat .................................................................  -18.152 15 
     

 ÅRETS RESULTAT ..................................................................  64.357 -53      

   

   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  

   Overført resultat ........................................................................  64.357 -53 
     

 DISPONERET I ALT .................................................................  64.357 -53      
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  BALANCE PR. 31. DECEMBER 2019 

  AKTIVER 

    
   
 2019 2018 
 DKK TDKK 
 

   

Effektiv Studieteknik ApS 11 

 

   Kapitalandele i associerede virksomheder ................................  54.077 54 
     

 Finansielle anlægsaktiver .......................................................  54.077 54 
     

   ANLÆGSAKTIVER ..................................................................  54.077 54 
     

   

   Andre tilgodehavender ..............................................................  0 2 

   Udskudt skatteaktiv ...................................................................  77.878 96 
     

 Tilgodehavender ......................................................................  77.878 98 
     

   Likvide beholdninger ..............................................................  39.538 1 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .........................................................  117.416 99 
     

   

 AKTIVER ...................................................................................  171.493 153      
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  BALANCE PR. 31. DECEMBER 2019 

  PASSIVER 

    
   
 2019 2018 
 DKK TDKK 
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   Virksomhedskapital ...................................................................  125.000 125 

   Overført resultat ........................................................................  -366.006 -430 
     

   EGENKAPITAL .........................................................................  -241.006 -305 
     

   

   Leverandører af varer og tjenesteydelser .................................  7.000 7 

   Gæld til tilknyttede virksomheder ..............................................  28.753 29 

   Anden gæld ...............................................................................  29.160 0 

   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ................................  347.586 422 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser..............................................  412.499 458 
     

   GÆLDSFORPLIGTELSER .......................................................  412.499 458 
     

   

 PASSIVER ................................................................................  171.493 153      

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  

 4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  
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  NOTER 

   

    
   
 2019 2018 
 DKK TDKK 
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 1 Usikkerhed om fortsat drift  

Selskabet har tabt egenkapitalen, men kapitalejer er indstillet på at tilføre den 
nødvendige likviditet for at selskabet kan fortsætte driften. Årsregnskabet er 
derfor udarbejdet under forudsætning om virksomhedens fortsatte drift. 
 

   

 2 Antal personer beskæftiget  

 Antal personer beskæftiget i gennemsnit ..................................  1 1      

   

 3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  

Selskabet indgår i sambeskatning med flere koncernforbundne selskaber. 
Selskabet hæfter for de øvrige selskabers selskabsskat og kildeskat vedr. 
udbytte, renter og royalties. 
 
På statusdagen udgør koncernens samlede forpligtelser vedr. selskabsskat og 
kildeskat af udbytte, renter og royalties T.DKK 0. 
 

   

 4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  

Ingen. 
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det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
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 c0tC8sTxI14CjgxjU5fGfeKJBwDG4uJwlIZuV2A0T4U=


 
wfCKtnzYavQnAtPcabBCmL/sGtdFXw8JYEZWcRqobCU7bvqQPQZR4QYAZSyBie1iiU/cwh4KL33e
zwY4S6LFbMgP3+cHcRxl3RzkEcAvJe++1+KTIEzpM1x0Vxut9BL2lTpO8asRHZX6mA8tLW/1tZY1
AIgDX3iLmRrZSbdgRzK+Q9rVP60OvacwaqMGvh/Ua5ECv+XP8r+ZU8ZHZ57q/1+R612mGc4/JURJ
nxAQ3vG4mTM0nb/pynjCZ8+qrLuxETndIabXIr8BEgTSsfJ6jeRKJzUnNmZ9lOchC8sxKw6gCuZ/
MjmPTB6/oA26R7yzCYNnRmifuMaXPD5dM317jQ==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg0LjAuNDE0Ny44OSBTYWZhcmkvNTM3LjM2
  signingRequestId NjYwNzEyOQ==
  document_digests 
  _challenge VTBFWjYtUTY4SzYtNVVQNlAtM0VJWTQtUE1LWEEtTlAyOFk=
  TimeStamp MjAyMC0wNy0yNiAwODozNTozMyswMDAw

            


  
 
 
 
 
 
 FrM81BhULjZQWwoZIJIZxcjQp83d8vcfByDy9ov8P5Y=


 
fr5DU6wdthDz1zHEv7SigCPMjMm6vwNIHeLl+ty5W2HWFWa6tEL+3E60IEFEGKimKTVFYIumPWqE
rIRvqIxJr4jnKU7djYF4a4xkeewWB4u0K7O2CzOQGylY6IvYWA5Xq1m4Xg16SFzdYfVCaAWmCYG6
pWo0O9LtU2sSS3jucUTAt+uEVT0hbHzHkyerhZC/Y0avqS9KRuC8x0zQKvQIJL6bkJyETgl/TK2Q
+7oi+KU4gpgbUibqzSyysGFB9k8GD7XLqQkpgW9yYx28LZv5evV77n+6HwBQCSRvtQijU/ZwHmGN
kuBGJZFZl6AiB7GAdF0BXqNQ1hVQdxrilBwOsg==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  host VUdWdWJtVnZMbU52YlE9PQ==
  openoces_opensign_layout_size_height MTAxOQ==
  openoces_opensign_layout_size_width MTkwNA==
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  signingRequestId TmpZd056RXpNQT09
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyBTZXJ2ZXIgMjAxMg==
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  _challenge U1ZkSFJqTXRUa0pOUzFNdFZGQXdOakF0VGpKYVEwOHRRbGN4V1VjdFZ6STJXbEU9
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  openoces_opensign_environment_local_time U3VuIEp1bCAyNiAxMToyNjoyNCBDRVNUIDIwMjA=
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  document_digests 

            


  
 
 
 
 
 
 EqMZPH0a/0NzQE01HoWDcAavzeAILcR0nXLcwpTeCIQ=


 
gm5BF5KFwcJlSa7dMXHOWXv5xYRNpWfDzMzOARwCtbteIbhcVrATsPiiNXQLTyg8Csqele6/aDrr
/Nv431P8eq3rccI68IDqaODoVO+K3sKlkTx+Za4tf0psSWOVv8yzJ4EPU2/A5AYW2Nukv6uYK3MB
tIRwyNcamFeGxC3iqRA9GL+MIGzwRSUGlVKkqXe4G02eeToefd84jwAdn0RJKHzBvTOwZzPQdRMN
U03SB9bIfMjHC7F9/sYUJQnhfzKUsXg3f5TwUOoN0pxdenXZ1T5aMt8eo04d4wEuH2QSB4/4Qkwr
Wo+eCpQ6D26R/azf8bmPmtW2hbV4tnKntMUicw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzg0LjAuNDE0Ny4xMDUgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  signingRequestId NjYwNzEyNw==
  document_digests W3sia2V5IjoiMzYzWDYtQk1QQjEtTkZTNVYtRkxEMkEtNkZEUDgtSVEwMzEiLCJkaWdlc3QiOiIyYTBkODFjYjIwNGRiZjljNzFiMzlkZDhmNWRkZGIzNWJjNjBiZWZmOTVjNTA4ODVkYTA4OTkzNzJkYmIxZDc0IiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9LHsia2V5IjoiRDhDWEctTTZHM08tS0NPRzAtRkQ3WFAtWTZYM0ctTE80QloiLCJkaWdlc3QiOiJkOGJmZmJiZmI5NDVlYTIzNmY4MGQwN2M0YWQxOWQ2MWY0OTM0MzdkZGMzOTY0MWNiNzMxNmFkNmIwZjEwZDIxIiwiYWxnb3JpdGhtIjoic2hhLTI1NiJ9XQ==
  _challenge MjBTU1AtQ0pCRTAtSVROVEEtV0VNRlMtRDUzQUUtM05MNlo=
  TimeStamp MjAyMC0wNy0zMCAwODo0NTowMyswMDAw
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