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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2018 - 30. juni
2019 for Fitness Syd, Aabenraa ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 30. juni 2019 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2018 - 30. juni
2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Sønderborg, den 26. november 2019

Direktion

John Rossen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i Fitness Syd, Aabenraa ApS
Vi har opstillet årsrapporten for Fitness Syd, Aabenraa ApS for regnskabsåret 1. juli 2018 - 30. juni 2019
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgø-
relse, balance og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhængighed, der gælder for erklæringer med sikkerhed.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revi-
sorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Sønderborg, den 26. november 2019
Revisionscentret Sønderborg
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 38 95 13 94

Claus Kindberg CMA
Registreret revisor
MNE-nr. mne17021
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drift af motionscenter med dertil hørende undervisning m.v., forhandling af
produkter med relation hertil og anden hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2018/19 udviser et overskud på kr. 65.311, og selskabets balance pr. 30.
juni 2019 udviser en egenkapital på kr. 366.740.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitness Syd, Aabenraa ApS for 2018/19 er aflagt i overensstemmelse med årsregn-
skabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2018/19 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og an-
dre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Indtægter fra salg af handelsvarer og færdigvarer, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risiko-
overgang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er
anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på debi-
torer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-
skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksom-
heder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende
dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlægsaktiver
Anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:

 Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år 338.075 kr.
Indretning af lejede lokaler 5 år 0 kr.

Aktiver med en kostpris på under kr. 13.800 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Brugstiden og restværdien revurderes årligt. En ændring behandles som et regnskabsmæssigt skøn, og
indvirkningen på afskrivninger indregnes fremadrettet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre
driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter vejet gennemsnit metoden. Er nettorealisationsværdien lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjem-
tagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-
tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på indivi-
duelt niveau.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Fitness Syd, Aabenraa ApS - 2018/19 Side 7

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

1
a
c
e
a
3
9
e
K

n
P

t3
1
7
9
3

9
5

3



Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles
til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles
til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. juli 2018 - 30. juni 2019

Note 2018/19
kr.

2017/18
t.kr.

Bruttofortjeneste 1.102.711 1.288

Personaleomkostninger 1 -1.007.522 -1.122

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 95.189 166

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -9.874 -10

Resultat før finansielle poster 85.315 156

Finansielle indtægter 2 8.010 12
Finansielle omkostninger -8.540 -28

Resultat før skat 84.785 140

Skat af årets resultat -19.474 -33

Årets resultat 65.311 107

Overført resultat 65.311 107

65.311 107
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Balance pr. 30. juni 2019

Note 2018/19
kr.

2017/18
t.kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 338.075 342
Indretning af lejede lokaler 14.697 20

Materielle anlægsaktiver 352.772 362

Anlægsaktiver i alt 352.772 362

Færdigvarer og handelsvarer 7.376 7

Varebeholdninger 7.376 7

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 129.898 187
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 211.887 303

Tilgodehavender 341.785 490

Likvide beholdninger 4.117 4

Omsætningsaktiver i alt 353.278 501

Aktiver i alt 706.050 863
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Balance pr. 30. juni 2019

Note 2018/19
kr.

2017/18
t.kr.

Passiver

Virksomhedskapital 152.778 153
Overført resultat 213.962 149

Egenkapital 366.740 302

Hensættelse til udskudt skat 60.000 59

Hensatte forpligtelser i alt 60.000 59

Banker 32.041 117
Modtagne forudbetalinger fra kunder 50.000 0
Leverandører af varer og tjenesteydelser 55.685 16
Gæld til tilknyttede virksomheder 3.711 8
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 3.766 103
Skyldigt sambeskatningsbidrag 18.474 12
Anden gæld 115.633 246

Kortfristede gældsforpligtelser 279.310 502

Gældsforpligtelser i alt 279.310 502

Passiver i alt 706.050 863

Eventualposter mv. 3
Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 4
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Noter

2018/19
kr.

2017/18
t.kr.

1 Personaleomkostninger
Lønninger 866.396 954
Pensioner 64.320 78
Andre omkostninger til social sikring 7.924 26
Andre personaleomkostninger 68.882 64

1.007.522 1.122

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 2 2

2 Finansielle indtægter
Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder 8.010 12

 8.010 12

3 Eventualposter mv.
Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Rossen Invest ApS (Administrationsselskab) og
hæfter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat, for kildeskat på
udbytter, renter og royalties. Den samlede hæftelse fremgår af årsrapporten for moderselskabet.

Leje- og leasingaftaler
Selskabet har indgået operationelle leje- og leasingaftaler for følgende beløb

Restløbetid i 25 mdr. med en gennemsnitlig ydelse på kr. 679, i alt t.kr 17.

Restløbetid i 44 mdr. med en gennemsnitlig ydelse på t.kr. 1, i alt t.kr 45.

4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
Til sikkerhed for bankgæld har selskabet givet pant i nuværende og fremtidige erhvervelser af simple
fordringer/varedebitorer, lagerbeholdninger, drivmidler og andre hjælpestoffer, immaterielle rettigheder
og driftsinventar/materiel efter reglerne om virksomhedspant (skadeløsbrev i alt t.kr. 500 pr. 30. juni
2019). Den bogførte værdi af aktiver omfattet af virksomhedspantet udgør pr. 30/6 2019 t. kr. 490.
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This document is signed by the following parties with their signatures confirming the documents content and all dates in the document.

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement

document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a

mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the

signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of

signatures can always be lifted as legal evidence.

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in

this PDF.The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital

signatures.With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation to

sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital

documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.

T
hi

s 
do

cu
m

en
t h

as
 e

si
gn

at
ur

 A
gr

ee
m

en
t-

ID
: 1

ac
ea

39
eK

nP
t3

17
93

95
3

Claus Kindberg

Som Revisor
PID: 9208-2002-2-053463470226
Tidspunkt for underskrift: 13-12-2019 kl.: 11:56:25
Underskrevet med NemID

John Rossen

Som Direktør
PID: 9208-2002-2-590870436726
Tidspunkt for underskrift: 16-12-2019 kl.: 12:20:31
Underskrevet med NemID

John Rossen

Som Dirigent
PID: 9208-2002-2-590870436726
Tidspunkt for underskrift: 16-12-2019 kl.: 12:20:31
Underskrevet med NemID



         u8w7s7GxF/+1zqh8qiuL3MSxn8M= 2smdZjPmgCR6Qtps9UOsbkl0aaFArFbklQJFi3qp3IlXrpsKRicZ6nvCdC1+jN5/WW2I76ZAGiK4+uD2sPUSuo5W8GQCpwU9j3gARGC9HalpvZCgcDomsp7GhRgPZ3nUZXsVNHjgV8F319vj/daiThw9peM7HvVJwkrakIc+XjG63mZk2F6WepNKXAJWERJB+V4QlPORufQhbsedXBJll55tebK0RVxUTm6ZAs9tXFzV9Wly8r87o8nDyLxfEkz7JdNwtzuWdl9Px9UIM9D1TZ9ZTPV+aYPnsvx4sdWEduhAY4qybatdEEhGePvKFWtZMv7TWosa3Vri2VG5glO+mA==           
   1.0
   https://www.esignatur.dk/DTD/esignaturxml-1.1.dtd
   
This is a signing certificate containing all relevant information about the signed document with the Agreement ID: 1acea39eKnPt31793953.
In case of legal burden or additional information, please contact esignatur at support@esignatur.dk or +45 43584058.

   
     SHA512
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   6127ff31xPwM31793953
   1acea39eKnPt31793953
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       John Rossen
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         poces
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       Opened
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       1acea39eKnPt31793953
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 YyqmZu9bqJTaWS6ptNXSe2OUGKxOwUrJ2dwlI9ETsyM=


 
lgAl7y2Ux4q7/D0iiygN1E6JZibyrHu1UoM+yksdv9JgM05QyrewZqZ5Z9+rs2HlRWQ7c/E8+cUK
k9+voKNMCWDt092nuQt9BhTB5k89yNIOFxpEwyXw+i72oyY3A97F+5otX7c6MHFB7ztbRNKHaJAO
fvUwEsdWofihHQQvX/QD91ydjjBmr3Uh2QZFb6n5RCd+K1znQtMlrx5EuqP9MYzBXaXpm35p9Fl6
uT8ltRJ5Z4kXEOj7yDKaoN9PP478xELeakFKSu2b/zxD+ZAeDLL+/nguO1dh9o2OO8xfFcZAOkUX
oJI+evgdk+lU9kP4esnhezDSKm27jeeHNycXrQ==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVy
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV09XNjQ7IFRyaWRlbnQvNy4wOyAuTkVUNC4wQzsgLk5FVDQuMEU7IC5ORVQgQ0xSIDIuMC41MDcyNzsgLk5FVCBDTFIgMy4wLjMwNzI5OyAuTkVUIENMUiAzLjUuMzA3Mjk7IFpvb20gMy42LjA7IHJ2OjExLjApIGxpa2UgR2Vja28=
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  hashsumD 1acea39eKnPt31793953/SHA512/3DBFB6741A4B13430CA19403E090180C71E1ADE6B6793C96221C925BAD3CE10D1F9D14EA62F0C2197DA8814A90306D349B7763CF85B518231E2E1148C8907B2B
  TimeStamp MjAxOS0xMi0xMyAxMTo1NjowMyswMTAw




  
 
 
 
 
 
 ffJCx6mArJkWCVrV+01vND3sQe2u5DPTVfYly7Y9b8U=


 
ZVm/Dv/xYTW4HyyDUIV7hNICsTWqaqiWQ/PZCtLfLaTBY9SeOe13zdwb469QLbsSMT4nSQkhVfvO
ROObKJ4IfZpr48swSzE0+3JFhM/we1MKvMVkQ6X4vVhqrxwqyAXWFTmsH5Y9XSA8k+qFbusLuX5Z
5vUqsLBWhw1YyJnX0R1nN/PrSogWgF0A02o1nDtCMNrCiVUD8PckZGgzLELiGYOCwPF/mJt/p+Ks
VyDqE/1CS83XEiFp0oUfCuJyifgldBOKQXsSPbgjJuucVZMbfp/LjTipN55DbzXOMjKgWiPqxuKr
vS2LUzPYl4QFGPerg5eqlN54e7GoggEBU5++LQ==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVy
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV09XNjQ7IFRyaWRlbnQvNy4wOyAuTkVUNC4wQzsgLk5FVDQuMEU7IC5ORVQgQ0xSIDIuMC41MDcyNzsgLk5FVCBDTFIgMy4wLjMwNzI5OyAuTkVUIENMUiAzLjUuMzA3Mjk7IHJ2OjExLjApIGxpa2UgR2Vja28=
  challenge -9007864934009505373
  hashsumB 84613e41swwN31793953/SHA512/4E12A637E337185368D40F7A19DB54FE0752CB4EA599CD49D2204248F0159FDDF19EFF2541CD75FF4B560DB50264387DFF08F4B93AC75C250DC8261EF54649A3
  hashsumC 5df3f31fKHUH31793953/SHA512/8C7C7C3AB35B87D4C44878449C719535E3B42DD377637B734E3891A9A3564669CFFAA9861BE6207F31F534329B24ACB73ECE005013A43160E1DCB445E8FD8DFB
  hashsumD b301ddefYYqq31793953/SHA512/751F752AEA9305D9D2ADA8C8F903E710541876BAB91EF6073A58FCECC2AE5F19407F49D696E0412D30CEC2EC506D2E5CCC0F24128342093C976A0F71B9C44F0F
  hashsumE 1acea39eKnPt31793953/SHA512/3DBFB6741A4B13430CA19403E090180C71E1ADE6B6793C96221C925BAD3CE10D1F9D14EA62F0C2197DA8814A90306D349B7763CF85B518231E2E1148C8907B2B
  TimeStamp MjAxOS0xMi0xNiAxMjoxOTo1NiswMTAw
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