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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden METTE & HENNING HOLDING ApS
Kystveien 154
8300 Odder
CVR-nr: 30069269

Regnskabsar: 01/01/2017 - 31/12/2017

CVR-nr. 30069269



Side 4 af 10

L edel sespategning

L edelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2017
for Mette & Henning Holding ApS.

Arsrapporten aflagygesi overensstemmelse med &rsregnskabsl oven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2017 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1.
januar - 31. december 2017.

L edel sesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerel se for de forhold, beretningen
omhandler.

Vi har paset, at betingelserne for at undlade revision stadig er opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Odder, den 31/05/2018

Direktion

Mette Andersen Henning Ravn Andersen
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L edelsesberetning

Hovedaktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at eje selskaber som drive et eller fitness- og/eller motionscentre

med personlig traming og vejledning samt i avrigt hermed beslagytet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Sel skabets resultatopgerel se for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2017 udviser et underskud pakr.
13.563, og selskabets balance pr. 31. december 2017 udviser en balancesum pakr. 134.926, og en

egenkapital pakr. 114.903.

Begivenheder efter regnskabets afslutning
Der er efter regnskabsdrets afslutning ikke indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets

finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.
Generdlt

Indteegter indregnesi resultatopgerel sen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaardiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtel ser, der malestil dagsvaardi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnesi
resultatopgerel sen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtel ser samt tilbagefarsler som falge af andrede regnskabsmaessige skan af
belab, der tidligere har vaaret indregnet i resultatopgerel sen.

Aktiver indregnesi balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnesi balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan méles palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfal gende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tillagg/fradrag af den akkumulerede afskrivning af forskellen mellem kostprisen og det nominelle bel gb.
Herved fordeles kurstab og -gevinst over | gbetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden &rsrapporten
aflaagges, og som be- eller afkragfter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Resultatopger else

Bruttofortjeneste og -tab

Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopgerel sen efter bestemmelsernei
arsregnskabslovens § 32.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger vedragrende salg og administration.

Anvendt regnskabspraksis - for sat

Finansielleindtasgter og omkostninger
Finansielle indtaggter og omkostninger indregnesi resultatopgerel sen med de belagb, der vedrarer
regnskabsaret.

Finansielle indtasgter og omkostninger indeholder renteindtasgter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedregrende vaardipapirer, gadd og transaktioner i fremmed valuta.

Skat af aretsresultat

Skat af arets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og arets regulering af
udskudt skat med fradrag af den del af rets skat, der vedrarer egenkapitalbevaagel ser. Aktuel og udskudt
skat vedrarende egenkapital bevasgel ser indregnes direkte i egenkapitalen. Selskabet og de danske tilknyttede
virksomheder er sambeskattede. Den danske sel skabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende
danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomst (fuld fordeling).

Balance
Kapitalandelei tilknyttede og associer ede vir ksomheder
Kapitalandelei tilknyttede og associerede virksomheder males efter den indre veardis metode til den
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forholdsmaessigt g ede andel af virksomhedernes egenkapital med tillagy af eventuel koncerngoodwill,
fradrag for den koncerninterne avancer og negativ goodwill. Virksomheder med negativ egenkapital males
til O, idet den til den negative vaadi svarende forholdsmaessige andel modregnesi eventuelle
tilgodehavender. Belgb herudover indregnes under posten hensatte forpligtelser, séfremt der er en retdlig
eller faktisk forpligtelse til at daskke underbalancen.

Tilgodehavender
Tilgodehavender malestil amortiseret kostpris, der aimindeligvis svarer til nominel vaardi. Vagdien
reduceres med nedskrivninger til imgdegael se af forventede tab.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede veardipapirer med en | gbetid under 3 maneder, og
som uden hindring kan omsadtestil likvide beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydeligerisici for
vaadiaandringer.

Hensatte forpligtel ser
Gaddsforpligtelser
@vrige gaddsforpligtel ser malestil amortiseret kostpris, hvilket almindeligvis svarer til nominel vaadi.

Aktuelle skattefor pligtel ser

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt betalte
acontoskatter.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2017 - 31. dec. 2017

Andre eksterne omKOStNINGEr ......c.cccvvvvieiie e,

BrULTON @SUITAL ...t eesesememennmennn

Resultat af ordinaer primaer drift

Indtaggter af kapitalandelei tilknyttede og associerede

VITKSOMNEAEE .ot
Ordinaart resultat far SKat ..ooooooeeeeeee e,
SKat af AretSTESUITAL ...ecvveeeeeeeeee e e e ee et e e e eeeeeeeeeeeeseeeeeseeeees

AT EESTESUITAE oo et e ee e e e e er e ee e e e ereeeneeneas

Forslag til resultatdisponering

OVEITAIE FESUITAE ..ot e e e e e e e e e e e eeaaans

Note 2017 2016
kr. kr.

0 0

0 0

0 0
-13.563 35.108
-13.563 35.108
0 0
-13.563 35.108
-13.563 35.108
-13.563 35.108
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Balance 31. december 2017

Aktiver

Kapitalandelei tilknyttede virksomheder ...........cccooveviviiivcieeen.

Finansielle anlaagsaktiver i alt ........cccooiviiinieniiceee

Anlaagsaktiver 1 alt ......ccocveiieeceece e
Udskudte SKatteaKtiVer ..........ccccveiieiiieiiee et

Tilgodehavender T alt ......cccooeieiiiinr e

Omsagningsaktiver i alt ......ccocovevvieciee e

Aktiver i alt

Note

2017
kr.
130.521

130.521

130.521
4.405
4.405

4.405

134.926
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2016
kr.
144.084

144.084

144.084
4.405
4.405

4.405

148.489
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Balance 31. december 2017

Passiver

Registreret kapital MV. ......cccoiieiiiice e
OVErfArt reSUIaL ......ccooeeieerieseeee e e

Egenkapital i @lt ..o

Hensadtelse til udskudt SKat  .....oooeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Hensatteforpligtelser i alt .......ccoveeiiien e

Gaddsforpligtelser til tilknyttede virksomheder ............cccovevienee.
Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia sikring

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt ......ccocoeevieviiccececieciee

Gaddsforpligtelser 1 alt ....oocvevvieeiieeceee e

Passiver i alt

Note

2017
kr.
125.000
-10.097

114.903
0

0
20.023
0

20.023

20.023

134.926
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2016
kr.
125.000
3.466

128.466
0

0
20.023
0

20.023

20.023

148.489
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