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Ledelsespåtegning
 
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. december 2023 
for Aktiv Kiropraktik ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. 
december 2023.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.
 
Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Aabenraa, den 10. april 2024

Direktion

Kirstine Risager

Direktør

 
 
 

Ledelsesberetning
 
Virksomhedens væsentligste aktiviteter
Virksomhedens væsentligste aktivitet består i salg af kiropraktorydelser samt relaterede sundhedsydelser.
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Til den daglige ledelse i Aktiv Kiropraktik ApS
 
Vi har opstillet årsregnskabet for Aktiv Kiropraktik ApS for regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. december 2023 på 
grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.
 
Vi har udført opgaven om opstilling af finansielle oplysninger i overensstemmelse med international standard om 
beslægtede opgaver, ISRS 4410 (ajourført), Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.
 
Vi har anvendt vores ekspertise i regnskab og regnskabsaflæggelse til at assistere Dem med udarbejdelsen og 
præsentationen af dette årsregnskab i overensstemmelse med årsregnskabslovens klasse B. Vi har overholdt 
relevante etiske krav i International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for 
revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og 
fornøden omhu.
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af 
årsregnskabet, er Deres ansvar.
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke 
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at 
opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er 
udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 

Aabenraa, den 10. april 2024

Intension

Statsautoriseret revisionsaktieselskab

CVR-nr. 26632315

Torben Eskildsen

Statsautoriseret revisor

mne35789
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Virksomheden Aktiv Kiropraktik ApS

Vestergade 23 

6200 Aabenraa

Telefon 74 62 82 82

CVR-nr. 29821011

Stiftelsesdato 30. juni 2009

Hjemsted Aabenraa

Regnskabsår 1. januar 2023 - 31. december 2023

Direktion Kirstine Risager, Direktør

Revisor Intension

Statsautoriseret revisionsaktieselskab

Næstmark 25

6200 Aabenraa

Telefon 74 62 34 40

Ansvarlig revisor: Torben Eskildsen

Pengeinstitut Aabenraa Kreditbank

H. P. Hanssens Gade 17

6200 Aabenraa
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Generelt
Årsrapporten for Aktiv Kiropraktik ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens 
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med enkelte tilvalg fra højere regnskabsklasser.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 

Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten 
bruttofortjeneste.
 
Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af 
færdigvarer og varer under fremstilling, andre driftsindtægter, omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt 
andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden 
årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoomsætningen indregnes 
eksklusive moms, afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
 
Eksterne omkostninger
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter, omkostninger til 
underleverandører samt forskydning i varebeholdningerne.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, reklame, administration, 
lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder feriepenge og 
pensioner samt andre omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er 
fratrukket modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.
 
Af- og nedskrivninger på immaterielle og materielle anlægsaktiver
Af- og nedskrivninger på immaterielle og materielle anlægsaktiver er foretaget ud fra en løbende vurdering af 
aktivernes brugstid i virksomheden. Anlægsaktiverne afskrives lineært på grundlag af kostprisen, baseret på 
følgende vurdering af brugstider og restværdier:

Brugstid Restværdi

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-10 år 0%

Indretning af lejede lokaler 5 år 0%
 
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af immaterielle og materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem 
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet, og indregnes i 
resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller -omkostninger.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. 
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, 
realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed 
valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv.
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Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering af 
udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat 
vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
 
Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af moderselskabet og de danske 
datterselskaber.
 
Den danske selskabsskat fordeles mellem overskuds- og underskudsgivende danske selskaber i forhold til disses 
skattepligtige indkomst. Virksomheder med skattemæssige underskud modtager sambeskatningsbidrag fra 
virksomheder, som har kunnet anvende det aktuelle underskud (fuld fordeling).
 

Balancen
 
Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles ved første indregning til kostpris og efterfølgende til kostpris med fradrag af 
akkumulerede af- og nedskrivninger.
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet brugstid og reduceres med 
eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet. Overstiger 
restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivning.
 
Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet som en 
ændring i regnskabsmæssigt skøn.
 
Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor 
aktivet er klart til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen omkostninger til materialer, 
komponenter, underleverandører, direkte lønforbrug samt indirekte produktionsomkostninger.
 
Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden på de 
enkelte bestanddele er forskellig.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Periodeafgrænsningsposter, aktiver
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende efterfølgende 
regnskabsår.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer, som uden hindring kan omsættes til likvide 
beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for værdiændringer.
 
 
Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en række øvrige egenkapitalposter, der kan være lovbestemte 
eller fastsat i vedtægterne.
 
Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter.
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Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 

Bruttoresultat 5.896.276 5.751.729

Personaleomkostninger 1 -3.928.934 -3.991.178

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
anlægsaktiver -259.477 -390.636

Driftsresultat 1.707.865 1.369.915

Andre finansielle indtægter 26.968 39.049

Finansielle omkostninger -11.302 -16.719

Resultat før skat 1.723.531 1.392.245

Skat af årets resultat -380.008 -307.019

Årets resultat 1.343.523 1.085.226

Resultatdisponering

Afsat udbytte for regnskabsåret 1.300.000 1.000.000

Overført resultat 43.523 85.125

Resultatdisponering 1.343.523 1.085.125
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 

Aktiver

Goodwill 108.928 130.357

Immaterielle anlægsaktiver 108.928 130.357

Produktionsanlæg og maskiner 374.928 459.908

Indretning af lejede lokaler 402.320 555.388

Materielle anlægsaktiver 777.248 1.015.296

Anlægsaktiver 886.176 1.145.653

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 168.742 147.288

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 824.478 0

Andre tilgodehavender 211.014 35

Tilgodehavender 1.204.234 147.323

Likvide beholdninger 428.742 866.139

Omsætningsaktiver 1.632.976 1.013.462

Aktiver 2.519.152 2.159.115
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 

Passiver

Virksomhedskapital 205.000 205.000

Overført resultat 196.706 153.184

Udbytte for regnskabsåret 1.300.000 1.000.000

Egenkapital 1.701.706 1.358.184

Hensættelser til udskudt skat 27.626 11.916

Hensatte forpligtelser 27.626 11.916

Gæld til tilknyttede virksomheder 0 144.313

Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag 
til social sikring 789.820 644.702

Kortfristede gældsforpligtelser 789.820 789.015

Gældsforpligtelser 789.820 789.015

Passiver 2.519.152 2.159.115

Eventualforpligtelser 2

Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 3
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1. Personaleomkostninger
2023 2022

Lønninger 3.367.106 3.476.301

Pensioner 426.824 389.549

Andre omkostninger til social sikring 62.745 55.037

Andre personaleomkostninger 72.259 70.291

3.928.934 3.991.178

Gennemsnitligt antal beskæftigede 7 8

2. Eventualforpligtelser
Selskabet er sambeskattet med de øvrige selskaber i koncernen og hæfter solidarisk for de skatter, som vedrører 
sambeskatningen.

Det samlede beløb fremgår af årsrapporten for Kirstine Risager ApS, der er administrationsselskab i 
sambeskatningen.

3. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ikke oplyst nogen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature 
service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker 
digital underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registreret, og informationerne er listet herunder.

Kirstine Risager
AKTIV KIROPRAKTIK ApS CVR: 29821011
Direktør
Serienummer: 3777bade-8aec-463e-8aa1-5232151906c4
IP: 194.45.xxx.xxx
2024-06-26 16:16:09 UTC

Torben Eskildsen
Statsautoriseret revisor
Serienummer: 0df9d891-bbde-4a39-9c77-338abf867d17
IP: 185.223.xxx.xxx
2024-06-27 07:54:15 UTC

Kirstine Risager
AKTIV KIROPRAKTIK ApS CVR: 29821011
Dirigent
Serienummer: 3777bade-8aec-463e-8aa1-5232151906c4
IP: 77.241.xxx.xxx
2024-06-27 10:29:21 UTC
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            Aktiv Kiropraktik - Intern årsrapport 2023
            7MBYA-P8PQE-A6B3C-D6738-1F51H-DPOUE
            SHA-256
            5054ababf47b56fe2c04f3f9a47f9e5baeaa0d0b808dde33c22f1fd48d2ecb8e
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Aktiv Kiropraktik - Ekstern årsrapport 2023
            37C5W-SCWZH-1EXVK-QHHS1-AIELB-66P7H
            SHA-256
            cbcbcfc0e81d5aecddce6407edf735c034eeec858f2ca0e01f05602a9a60fe47
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Aktiv Kiropraktik - Selvangivelse 2023
            PPP62-SJ0N8-B7AW3-BVGB0-32BEK-OEO78
            SHA-256
            4239807e40a7616bd6d4475fda5d9f8f029f603656ff47cda89195d1fd57c556
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Udbytte erklæring 2023
            W877Q-81KHM-WLZ2M-G52JG-EJA2Z-XCHAX
            SHA-256
            7b6a7427617304b19bf56aab1ae42e2650cc8ca1c304fa70da7b2e755e8deedf
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            PEP erklæring 2023
            87AJI-FZII3-1O7YN-I2Y7E-IOYM3-LSK32
            SHA-256
            37972354d785105ceebfe7a6f6abf7c738e74ef110f351e1dd1693f9906646e5
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Samarbejdsaftale 2023
            5020X-EII1E-T2F7A-XYSX7-LW8Y3-KFQ1I
            SHA-256
            d88533990632f1e0c4306c3f98c105f6f77ea676d65e566a8922843b72a5846d
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Fuldmagt 2023
            IM7EJ-LBVT5-LMXO5-OX40N-U4HYE-MAE8G
            SHA-256
            f3987c244ebd1e4e13be45eedb0f224d53cee8f15b3968a1c259aa99d5133f9d
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Ledelsens regnskabserklæring 2023
            13IGE-1IG4Q-U5GJZ-EU57E-PCHHO-2HNUU
            SHA-256
            5343c657bcdb7251f73083e74d63fffc4b1b31f4f26526fb0ec866f47057793c
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
            
            Lønsum - Årsindberetning 2023
            EIHAX-OY3ZM-7IALV-JQOE1-JS26C-EENEB
            SHA-256
            0c18d17047adc769a94a86daa3283bb53b7f0c376ff05074279f1dcc201b8765
            
                                    
                                                                            direktør
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            


            
        
         36EH5kZapezKo8ZQRbNsVSblUMuyZjs2gC1btZ+dM2E=   GRmxzPiVZZB2Dpdm+eTxuvjU0FuG0PSh5clqEywwgCc=      AQAB           2024-06-27T07:54:14.614Z     C+f6ONhpwL+eWjl1ulzTCUlHtDIyKtRFmIXya1s4Wfo=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 321982280794502518543086906193992565099514570409        



            
                
            
            Aktiv Kiropraktik - Intern årsrapport 2023
            7MBYA-P8PQE-A6B3C-D6738-1F51H-DPOUE
            SHA-256
            5054ababf47b56fe2c04f3f9a47f9e5baeaa0d0b808dde33c22f1fd48d2ecb8e
            
                                    
                                                                            statsautoriseret revisor
                                            
                            
        
            
            Aktiv Kiropraktik - Ekstern årsrapport 2023
            37C5W-SCWZH-1EXVK-QHHS1-AIELB-66P7H
            SHA-256
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            Samarbejdsaftale 2023
            5020X-EII1E-T2F7A-XYSX7-LW8Y3-KFQ1I
            SHA-256
            d88533990632f1e0c4306c3f98c105f6f77ea676d65e566a8922843b72a5846d
            
                                    
                                                                            statsautoriseret revisor
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            


            
        
         DXGbkAZk6XgKqWLuLLM/Ag+DjXoVyJB2VFp/jfcoSGY=   lM0YnFYneZFcROcWEClzdvTRIn8zjZioyYUqiAm0Jjs=      AQAB           2024-06-27T10:29:19.680Z     wL3xZRKi+WxmeTlXdrGIXeMCiC9lzOqGcU6uFC1hOk0=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 917945996475499510988147405403654958877210799881        



            
                
            
            Aktiv Kiropraktik - Ekstern årsrapport 2023
            37C5W-SCWZH-1EXVK-QHHS1-AIELB-66P7H
            SHA-256
            cbcbcfc0e81d5aecddce6407edf735c034eeec858f2ca0e01f05602a9a60fe47
            
                                    
                                                                            dirigent
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
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