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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. oktober 2018 - 30. september
2019 for Fitness Kastrup ApS.

Arsregnskabet, der ikke er revideret, afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. september 2019 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. oktober 2018 - 30.
september 2019.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kastrup, den 16. marts 2020

Direktion

Steffen Jgrgensen
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Fitness Kastrup ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness Kastrup ApS for perioden 1. oktober 2018 - 30. september 2019 pa
grundlag af selskabets bogf@gring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.
Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og presentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR -
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig
kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for
at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Allergd, den 16. marts 2020

Nejstgaard & Vetlov
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr 12 86 86 93

Henrik Broe
Statsautoriseret revisor
mne34152

Penneo dokumentnagle: CH7IY-ENOCI-W3ET1-2E7WY-HONMX-SE60S



Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

Fitness Kastrup ApS
Kastruplundgade 15
2770 Kastrup

CVR-nr: 2914 96 07

Stiftet: 21. oktober 2005
Regnskabsar: 1. oktober - 30. september
Steffen Jgrgensen

Nejstgaard & Vetlov

Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Gydevang 39-41
3450 Allergd

Penneo dokumentnggle: CH7IY-ENOCI-W3ET11-2E7WY-HONMX-SE60S



Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabet har til formal at drive fitnesscenter og hermed beslagtet virksomhed.

Udyviklingen i selskabets aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke veret enkeltstiende begivenheder i
regnskabséret, som er af sa vasentlig karakter, at det kraever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for tilfredsstillende.
Betydningsfulde haendelser indtruffet efter statusdag

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

GENERELT

Arsrapporten for Fitness Kastrup ApS for 2018/19 er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte bestemmelser fra regnskabsklasse
C.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes vardireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvardi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i
resultatopggrelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger og
nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
afleegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Gevinster og tab, der opstar mellem
transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopggrelsen som en finansiel post.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til &rsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste
Bruttofortjenesten bestar af sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsetning, omkostninger til ravarer
og hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger”.

Nettoomszetning

Nettoomsatningen ved salg af handelsvarer og tjenesteydelser indregnes i resultatopggrelsen, safremt
levering og risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes med
fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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Anvendt regnskabspraksis

OmkKkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer omfatter varekgb med fradrag af rabatter samt arets forskydning
1 varebeholdningerne.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lgnninger og @vrige lgnrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af Ignrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrgrende vardipapirer, geld og transaktioner i fremmed valuta. Udbytte fra andre
kapitalandele indteegtsfgres i det regnskabsar, hvor udbyttet deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen med
den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvardi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineazre afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restverdier:

Brugstid
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5-7 ar

Aktiver med en Kkostpris pa under kr. 13.800 pr. enhed indregnes som omkostninger i resultatopggrelsen i
anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved athendelse af materielle anleegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige verdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtegter/andre driftsomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nedskrivning af anlaegsaktiver

Den regnskabsmessige veerdi af immaterielle og materielle anleegsaktiver gennemgas arligt for at afggre, om
der er indikation af vardiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette tilfeldet,
gennemfgres en nedskrivningstest til afggrelse af, om genindvindingsvaerdien er lavere end den
regnskabsmassige vaerdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsvardi. Denne nedskrivningstest
gennemfgres arligt pa igangverende udviklingsprojekter, uanset om der er indikationer for verdifald.

Genindvindingsvardien for aktivet opggres som den hgjeste vaerdi af nettosalgsprisen og kapitalvaerdien. Er
det ikke muligt at fasts@tte en genindvindingsverdi for det enkelte aktiv, vurderes aktiverne samlet i den
mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan fastsattes en palidelig genindvindingsverdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel verdi. Vardien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opggres pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmassig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrgrende aktier,
hvor opggrelse af skattevaerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, méles udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveaerdien af fremfgrselsberettiget skattemassigt underskud, males til
den veardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vere
geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i udskudt skat som fglge af
@ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Geeldsforpligtelser
Gealdsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vardi.
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Resultatopggrelse
1. oktober - 30. september
2018/19 2017/18
kr. tkr.
Note
BRUTTOFORTJENESTE ..ot 345.759 627
1 PersonaleomKOSININZET . .......cccuiiriieriiiierieeeiteeeieeeite et e ieeeeate e s e ebeeesareeenee -294.822 -522
2 Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
AN EZSAKTIVET . ..eieieiieiiieeite ettt ettt et e et e e eiteesbbe et e e sbeeeeateesans -4.706 -6
DRIFTSRESULTAT ..ottt e 46.231 99
Andre finansielle OMKOSININGET ..........ccecveierieeriiieeiieeiieeeiee et eeee e e -9.021 -14
ORDINZERT RESULTAT FOR SKAT .....c.cooiiiieieeeeeeeeee s 37.210 85
ARETS RESULTAT .....cccooommirivimimnreeosieneneeeesssseessessseesssssssssseesssssseneeees 37.210 85
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVErfBIt TESUILAL.......eoiiiiiiiiiiiieicee ettt 37.210 85
DISPONERET T ALT ..ottt 37.210 85
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Balance 30. september
AKTIVER

Note

3 Andre anlag, driftsmateriel 0Z INVENar...........ccocueeveeneenienienieeeeeeneeeeeae

Materielle anlaegsaktiver................cccoovviiieiiiiciieeeeeeeee e

ANLAEGSAKTIVER ...

Andre tilgodehavender .............coooieiiiiiiiie i

Tilgodehavender ................ccoooiiiiiiiiiiieeee e

Likvide beholdninger ................c.ccooviiiiiiiiiieie e

OMSZAETNINGSAKTIVER ..ottt

AKTIVER

11

2019 2018
kr. tkr.
16.078 21
16.078 21
16.078 21
173.245 185
173.245 185
75.367 63
248.612 248
264.690 269
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Balance 30. september

PASSIVER
2019 2018
kr. tkr.

Note

ANPArtSKAPILAL ..c..viiiiiiieiiee et 125.000 125
OVEITAIt TESULLAL. ...c..eeiiiieieriieieereee ettt -63.932 -101
4 EGENKAPITAL........ccoiiiiie ettt 61.068 24
Leverandgrer af varer og tjenesteydelSer........coceveririeninienenensieneneenienene 19.956 0
ANAEN ZRIA......eiiiiiiiee ettt 183.666 245
Kortfristede geeldsforpligtelser ................cccoooviiiiiiiiiiiiciieeece e 203.622 245
GZLDSFORPLIGTELSER (KORT- OG LANGFRISTET)................... 203.622 245
PASSIVER ..ottt 264.690 269

5 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
6 Pantsztninger og sikkerhedsstillelser

12
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Noter

Personaleomkostninger

Antal personer beskeftiget

LBNNINEZET «..eeviiiiieeiie ettt ettt ettt et e st e et e st e sbeeeeabeeeane
Andre omkostninger til social sikring

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlsegsaktiver
Andre anleg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlsegsaktiver

fif

2018/19 2017/18
kr. tkr.

3 1
287.937 515
6.885 7
294.822 522
4.706 6
4.706 6

Andre anlzeg,
driftsmateriel
og inventar

KoStPris 1. OKLODET 2018 ....c..eeuiiiiriiiiiiieteeeteereeese ettt sttt 730.935
Arets 171 £ 1 £ ¥R 0
ATGANE .ttt b e bt ettt et e e bt e bt e sh e e e ht e e ate e bt e teeebeeeaeeeateeaee 0
Kostpris 30. september 2019..............ccoooiiiiiiiieiieieeee et re e enns 730.935
Af-/nedskrivininger 1. oKtober 2018 .......cccoiiiiiiiiieiee e -710.151
Af-/nedskrivninger pa afheendede aKtiver ........c.covieieviiiiieciiniecieeeeeee e 0
AL-/MEASKIIVIIIZET ..ottt ettt ettt et et e sbeesaeesaee e -4.706
Af-/nedskrivninger 30. september 2019................ccccoeiiiiiiiieiieeee e -714.857
Regnskabsmaessig veerdi 30. september 2019

13

......................................................................... 16.078
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Noter
Forslag til re-
sultatdispo-
1/10 2018 nering 30/9 2019
Egenkapital
Anpartskapital ........cccoeciiiriiiiiieeieeeeee e 125.000 0 125.000
OVerf@rt reSultat...........coceereeiieiiieieieeee e -101.142 37.210 -63.932
23.858 37.210 61.068

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
Operationel leasing:
Selskabet har indgaet leasingkontrakter med en gennemsnitlig arlig leasingydelse pa t. kr. 82.

Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 24 maneder med en samlet restleasingydelse pa t. kr. 247.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Der er ingen pantsatninger eller sikkerhedsstillelser i virksomheden.
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