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Fitnesshouse ApS

Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2015 - 30. juni 2016
for Fitnesshouse ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at &rsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. juni 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli

2015 - 30. juni 2016.

Der traeffes pé generalforsamlingen beslutning om, at arsregnskabet for det kommende regnskabsér og
fremover ikke skal revideres. Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Nakskov, den 22. februar 2017

Direktion

Jacob Kristoffer Rasmussen
Direkter



Fitnesshouse ApS

Den uafhaengige revisors erklaeringer

Til kapitalejerne i Fitnesshouse ApS

Pitegning pa arsregnskabet

Vi har revideret arsregnskabet for Fitnesshouse ApS for regnskabsaret 1. juli 2015 - 30. juni 2016, der
omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter
arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som
ledelsen anser nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vasentlig fejlinformation, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om érsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfert
revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifelge dansk
revisorlovgivning. Dette kraver, at vi overholder etiske krav samt planlaegger og udferer revisionen for
at opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opné revisionsbevis for belab og oplysninger
i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger athenger af revisors vurdering, herunder vurdering af
risici for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved
risikovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for virksomhedens udarbejdelse af et
arsregnskab, der giver et retvisende billede. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er
passende efter omstendighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af
virksomhedens interne kontrol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af
regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmessige skon er rimelige samt den samlede
praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opndede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. juni 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli
2015 - 30. juni 2016 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Supplerende oplysninger vedrerende forhold i regnskabet

Uden at modificere vores konklusion henleder vi opmarksomheden pa note 1 hvori ledelsen har
redegjort for usikkerheden med fortsat drift. Regnskabet er aflagt med forventning om fortsat drift, og vi
er enige 1 dette valg.

Supplerende oplysninger vedrerende andre forhold
Uden at der har pavirket vores konklusion, skal vi oplyse, at selskabet i regnskabsaret ikke har overholdt
gaeldende skatte- og afgiftslovgivning, hvorved ledelsen kan ifalde ansvar.



Fitnesshouse ApS

Den uafhaengige revisors erklaeringer

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemlest ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere
handlinger i tillaeg til den udferte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund vores opfattelse, at
oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Nakskov, den 22. februar 2017

AC Revision ApS
CVR-nr. 35050469

Jorn Christensen
Registreret revisor
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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Fitnesshouse ApS
Vejlegade 11, 1
4900 Nakskov
Telefon 54954026
CVR-nr. 28846487
Hjemsted Lolland
Regnskabsér 1. juli 2015 - 30. juni 2016
Direktion Jacob Kristoffer Rasmussen, Direktor
Revisor AC Revision ApS
Vejlegade 41
4900 Nakskov

CVR-nr.: 35050469

Pengeinstitut Lollands Bank
Nybrogade 3
4900 Nakskov



Fitnesshouse ApS

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter bestar i lighed med tidligere ar af drift af motionscenter bade med
holdtreening og individuel styrketrening.

Udyviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for regnskabsaret 1. juli 2015 - 30. juni 2016 udviser et resultat pa kr.
-219.823, og selskabets balance pr. 30. juni 2016 udviser en balancesum pa kr. 902.128, og en
egenkapital pa kr. -84.542.

Arets resultat er negativt pavirket af afledte omkostninger ved en gennemgribende renovering af centret
omfattende bade de lejede lokaler samt centrets motionsudstyr.

Der forventes et mindre positivt resultat af driften for kommende regnskabsperiode.

Vaesentlige zendringer i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold
Der har ikke vaeret vaesentlige @ndringer i selskabets aktiviteter og skonomiske forhold.
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Anvendt regnskabspraksis

Regnskabsklasse
Arsrapporten for Fitnesshouse ApS for 2015/16 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uandret i forhold til tidligere ar.

Rapporteringsvaluta
rsrapporten er aflagt i danske kroner.

Generelt

Generelt om indregning og méling

Indtaegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der méles til dagsverdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgerelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna érets
indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge
af @ndrede regnskabsmassige skeon af belagb, der tidligere har veret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag
og tilleg/fradrag af den akkumulerede afskrivning af forskellen mellem kostprisen og det nominelle
beleb. Herved fordeles kurstab og -gevinst over lgbetiden.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste og -tab

Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopgerelsen efter bestemmelserne i
arsregnskabslovens § 32.

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, andre driftsindtaegter og eksterne omkostninger.
Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, administration,
lokaler og operationelle leasingomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lenninger og gager, pensioner samt omkostninger til social sikring.

Af- og nedskrivninger pia immaterielle og materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger pd immaterielle og materielle anleegsaktiver er foretaget ud fra en lobende
vurdering af aktivernes brugstid i virksomheden. Anlaegsaktiverne afskrives lineart pa grundlag af
kostprisen, baseret pé folgende vurdering af brugstider og restverdier:

Brugstid Restveaerdi

Produktionsanleg og maskiner 5-10 ar 0%
Andre anlag, driftsmateriel og inventar 3-10 ar 0%
Indretning af lejede lokaler 10 &r 0%

Der afskrives ikke pa grunde.

Fortjeneste eller tab ved athendelse af immaterielle og materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige veerdi pa salgstidspunktet,
og indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter eller -omkostninger.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrerer
regnskabséret. Finansielle indteegter og omkostninger indeholder renteindtagter og -omkostninger,
realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende verdipapirer, geld og transaktioner i
fremmed valuta, modtaget udbytte fra andre kapitalandele, amortisering af finansielle aktiver og
forpligtelser samt tilleeg og godtgerelser under acontoskatteordningen.

Skat af drets resultat

Skat af arets resultat omfatter aktuel skat af arets forventede skattepligtige indkomst og arets regulering
af udskudt skat med fradrag af den del af arets skat, der vedrarer egenkapitalbevagelser. Aktuel og
udskudt skat vedrerende egenkapitalbevagelser indregnes direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med tilleeg af eventuelle opskrivninger og med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opgeres som kostprisen med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet
brugstid. Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsattes pé anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt.
Vurderes restvaerdien som hgjere end aktivets regnskabsmassige vaerdi, opherer afskrivningen.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klart til at blive taget i brug.

I de tilfaelde hvor brugstiden er forskellig, opdeles kostprisen pa et samlet aktiv deles op i seperate
bestanddele, som afskrives hver for sig.

Andre finansielle anleegsaktiver
Andre finansielle anlegsaktiver male til amortiseret kostpris.
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Anvendt regnskabspraksis

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris pd grundlag af FIFO-princippet eller til nettorealisationsvaerdi, hvis
denne er lavere.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der almindeligvis svarer til nominel verdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivninger til nettorealisationsverdien for at imedegé forventede tab.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede vaerdipapirer med en lgbetid under 3 méneder, og
som uden hindring kan omseettes til likvide beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for
vaerdigendringer.

Hensatte forpligtelser

Udskudt skat

Udskudet skat og érets regulering heraf opgeres som skatten af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte
anvendelse af aktivet eller afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteverdien af fremferselsberettigede skattemaessige underskud,
indregnes med den verdi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser i virksomheder inden for samme juridiske
skatteenhed og jurisdiktion.

Udskudt skat males péa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geldende, nir den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat.

Finansielle geeldsforpligtelser

Fastforrentede lan som realkreditlan og 1dn hos kreditinstitutter indregnes ved lanoptagelsen til det
modtagne provenu med fradrag af atholdte transaktionsomkostninger. I efterfolgende ar males lanene til
amortiseret kostpris, der for kontantlan svarer til lanets restgeld. For obligationslén svarer amortiseret
kostpris til restgaelden, beregnet som lanets underliggende kontantvaerdi pa lanetidspunktet, reguleret
med en over afdragstiden foretaget afskrivning af lanets kursregulering pa optagelsestidspunktet.

Ovrige geldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket almindeligvis svarer til nominel veerdi.
Aktuelle skatteforpligtelser

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes 1 balancen som beregnet skat af arets
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt

betalte acontoskatter.

Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.

-10 -
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Resultatopgorelse
2015/16 2014/15

Note kr. kr.
Bruttofortjeneste/-tab 1.144.874 1.402.559
Personaleomkostninger 2 -1.285.710 -1.266.765
Af- og nedskrivninger af materielle og
immaterielle anlaegsaktiver -75.158 -209.681
Andre driftsomkostninger 0 -5.565
Driftsresultat -215.994 -79.452
Finansielle omkostninger 3 -28.746 -9.890
Resultat for skat -244.740 -89.342
Skat af arets resultat 24917 12.543
Arets resultat -219.823 -76.799
Forslag til resultatdisponering
Overfort resultat -219.823 -76.799
Resultatdisponering -219.823 -76.799

S11 -



Fitnesshouse ApS

Balance 30. juni 2016

Aktiver

Produktionsanleg og maskiner

Andre anleg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlegsaktiver

Deposita
Finansielle anlaegsaktiver

Anlzegsaktiver

Révarer og hjelpematerialer
Varebeholdninger

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Udskudte skatteaktiver

Tilgodehavende selskabsskat

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver

Aktiver

Note

-12-

2015/16 2014/15
Kkr. kr.
37.140 76.890
35.000 35.000
563.670 41.882
635.810 153.772
72.563 72.563
72.563 72.563
708.373 226.335
75.069 90.003
75.069 90.003
4.064 26.204
92.191 67.274
0 6.000
21.145 20.398
117.400 119.876
1.286 1.786
193.755 211.665
902.128 438.000
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Balance 30. juni 2016

Passiver

Virksomhedskapital
Overfort resultat
Egenkapital

Geld til banker

Geeld til kreditinstitutter i gvrigt
Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Anden geeld, herunder skyldige skatter og
skyldige bidrag til social sikring

Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse
Kortfristede geeldsforpligtelser

Gealdsforpligtelser

Passiver

Eventualforpligtelser
Sikkerhedsstillelser og pantsatninger

2015/16 2014/15
Note kr. kr.
5 125.000 125.000
6 -209.542 10.278
-84.542 135.278
650.859 117.377
0 9.309
2.488 42.264
333.323 123.488
0 10.284
986.670 302.722
986.670 302.722
902.128 438.000

-13-
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Noter

1. Usikkerhed om fortsat drift

2015/16

2014/15

Som folge af drets underskud er der usikkerhed om fortsat drift. Selskabet er athaengig af at forbedre
indtjeningen for fremskaffelse af den nedvendige likviditet til at sikre selskabets fremtidige drift.
Selskabet vurdere, at der er et profitabelt grundlag for virksomheden pé sigt, og ledelsen forventer at
selskabets kreditter kan opretholdes og udvides i nedvendigt omfang. Selskabet afleegger pa denne

baggrund regnskabet under forudseatning om fortsat drift.

2. Personaleomkostninger
Lonninger

Pensioner

Andre omkostninger til social sikring

3. Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger

4. Varebeholdninger
Varebeholdninger er opgjort sdledes:
Révarer og hjzlpematerialer
Varebeholdninger i alt

5. Virksomhedskapital
Saldo primo
Saldo ultimo

Selskabskapitalen har veeret uendret de seneste 5 &r.

6. Overfort resultat
Saldo primo

Arets afgang

Saldo ultimo

7. Eventualforpligtelser

1.228.849 1.198.178
25.029 33.372
31.832 35.215

1.285.710 1.266.765
28.746 9.890
28.746 9.890
75.069 90.003
75.069 90.003

125.000 125.000
125.000 125.000
10.281 87.077
-219.823 -76.799
-209.542 10.278

Selskabet har indgaet lejeaftale omkring motionsudstyr for de kommende 5 ar for en samlet veerdi af 1

mio. kr.

8. Sikkerhedsstillelser og pantsatninger

Til sikkerhed for mellemvarende med bank er udstedet ejerpantebrev stort kr. 300.000 samt givet

fordringspant stort kr. 150.000.
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