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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Ledelsespåtegning

Bestyrelse og direkt ion har dags dato behandlet  og godkendt årsrapporten for Workfit  ApS for regn-
skabsåret  1. oktober 2019 - 30. september 2020.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfat telse, at  årsregnskabet giver et  retvisende billede af selskabets akt iver, passiver og
finansielle st illing pr. 30. september 2020 samt af resultatet  af selskabets akt iviteter for regnskabs-
året  1. oktober 2019 - 30. september 2020.

Det er endvidere vores opfat telse, at  ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegørelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Årsrapporten indst illes t il generalforsamlingens godkendelse.

Dragør, den 3. februar 2021
Direkt ion:

Claus Lynggaard

Bestyrelse:

Christ ian Lynggaard Alexander Lynggaard Claus Lynggaard
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Den uafhængige revisors erklæring

Til kapitalejerne i Workfit ApS

Konklusion

Vi har udført udvidet  gennemgang af årsregnskabet for Workfit  ApS for regnskabsåret  1. oktober
2019 - 30. september 2020, der omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter,
herunder anvendt regnskabspraksis. Årsregnskabet udarbejdes ef ter årsregnskabsloven.

Baseret  på det  udførte arbejde er det  vores opfat telse, at  årsregnskabet giver et  retvisende billede af
selskabets akt iver, passiver og f inansielle st illing pr. 30. september 2020 samt af resultatet  af selska-
bets akt iviteter for regnskabsåret  1. oktober 2019 - 30. september 2020 i overensstemmelse med
årsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklærings-
standard for små virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet  gennemgang af års-
regnskaber, der udarbejdes ef ter årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er
nærmere beskrevet i afsnit tet  "Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet" . Det
er vores opfat telse, at  det  opnåede bevis er t ilst rækkeligt  og egnet som grundlag for vores konklusion.

Uafhængighed

Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med internat ionale et iske regler for revisorer (IES-
BA's et iske regler) og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt  vores øvri-
ge et iske forpligtelser i henhold t il disse regler og krav.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet

Ledelsen har ansvaret  for udarbejdelsen af et  årsregnskab, der giver et  retvisende billede i overens-
stemmelse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret  for den interne kontrol, som
ledelsen anser for nødvendig for at  udarbejde et  årsregnskab uden væsent lig fejlinformat ion, uanset
om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at  vurdere selskabets evne t il at  fortsæt-
te drif ten; at  oplyse om forhold vedrørende fortsat  drift , hvor det te er relevant; samt at  udarbejde års-
regnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat  drift , medmindre ledelsen enten har t il hen-
sigt  at  likvidere selskabet, indst ille drif ten eller ikke har andet realist isk alternat iv end at  gøre det te.

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet

Vores ansvar er at  udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at  vi planlægger og udfø-
rer handlinger med henblik på at  opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og
derudover udfører specif ikt  krævede supplerende handlinger med henblik på at  opnå yderligere sikker-
hed for vores konklusion.

En udvidet  gennemgang omfat ter handlinger, der primært består af forespørgsler t il ledelsen og, hvor
det er hensigtsmæssigt , andre i virksomheden, analyt iske handlinger og de specif ikt  krævede supple-
rende handlinger samt vurdering af det  opnåede bevis.

Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet  gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet.
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Den uafhængige revisors erklæring

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfat ter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I t ilknytning t il vores udvidede gennemgang af årsregnskabet er det  vores ansvar at  læse ledelsesbe-
retningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsent ligt  inkonsistent  med års-
regnskabet eller vores viden opnået ved den udvidede gennemgang eller på anden måde synes at
indeholde væsentlig fejlinformat ion.

Vores ansvar er derudover at  overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i
henhold t il årsregnskabsloven.

Baseret  på det  udførte arbejde er det  vores opfat telse, at  ledelsesberetningen er i overensstemmelse
med årsregnskabet og er udarbejdet  i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke
fundet væsentlig fejlinformat ion i ledelsesberetningen.

Sønderborg, den 3. februar 2021
EY Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 30 70 02 28

Jan Thiet je
statsaut. revisor
mne31429
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Ledelsesberetning

Oplysninger om selskabet

Navn Workfit  ApS
Adresse, postnr., by Claus Lynggaard

Hollændervej 34, 2791 Dragør

CVR-nr. 28 72 15 79
Hjemstedskommune København
Regnskabsår 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Bestyrelse Christ ian Lynggaard
Alexander Lynggaard
Claus Lynggaard

Direkt ion Claus Lynggaard

Revision EY Godkendt Revisionspartnerselskab
Nørre Havnegade 43, 6400 Sønderborg

Beretning

Virksomhedens væsentligste aktiviteter

Selskabets hovedaktivitet  er at  drive handel og serviceydelser indenfor f itness- og sundhedsområdet
samt f inansiering og investering mv.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Virksomhedens resultatopgørelse for 2019/ 20 udviser et  overskud på 532 t .kr. mod et  overskud på
504 t .kr. sidste år, og virksomhedens balance pr. 30. september 2020 udviser en egenkapital på
3.214 t .kr. Ledelsen anser årets resultat  som t ilfredsst illende.

Begivenheder efter balancedagen

Der er ikke efter balancedagen indtruf fet  begivenheder af væsent lig betydning for virksomhedens
finansielle st illing. Coronaudbruddet har på nuværende t idspunkt ikke haft  indvirkning på selskabets
akt iviteter. På længere sigt  kan vi ikke vurdere konsekvenserne.
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Resultatopgørelse

Note kr. 2019/ 20 2018/ 19

Bruttofortjeneste 238.788 346.228
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle

anlægsakt iver -46.462 -73.966

Resultat før finansielle poster 192.326 272.262
Indtægter af kapitalandele i t ilknyt tede virksomheder 445.240 400.421

2 Finansielle indtægter 33.078 90.834
3 Finansielle omkostninger -138.981 -259.335

Årets resultat 531.663 504.182

Forslag til resultatdisponering
Foreslået  udbyt te indregnet under egenkapitalen 56.500 54.000
Ekstraordinært  udbytte indregnet under egenkapitalen 1.550.000 0
Overført  resultat -1.074.837 450.182

531.663 504.182
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Balance

Note kr. 2019/ 20 2018/ 19

AKTIVER
Anlægsaktiver

4 Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, drif tsmateriel og inventar 83.918 148.380

83.918 148.380

5 Finansielle anlægsaktiver
Kapitalandele i t ilknyt tede virksomheder 6.794.417 6.794.417

6.794.417 6.794.417

Anlægsaktiver i alt
6.878.335 6.942.797

Omsætningsaktiver
Tilgodehavender
Tilgodehavender fra salg og t jenesteydelser 14.750 0
Tilgodehavender hos t ilknyt tede virksomheder 0 1.676.223

14.750 1.676.223

Omsætningsaktiver i alt 14.750 1.676.223

AKTIVER I ALT 6.893.085 8.619.020
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Balance

Note kr. 2019/ 20 2018/ 19

PASSIVER
Egenkapital

6 Virksomhedskapital 500.000 500.000
Overført  resultat 2.657.068 3.731.905
Foreslået  udbyt te 56.500 54.000

Egenkapital i alt 3.213.568 4.285.905
Gældsforpligtelser

7 Langfristede gældsforpligtelser
Gæld t il banker 0 1.722.949

0 1.722.949
Kortfristede gældsforpligtelser

7 Kort fristet  del af langfristede gældsforpligtelser 1.931.171 1.863.390
Gæld t il banker 1.655.352 143.053
Gæld t il selskabsdeltagere og ledelse 68.705 588.954
Anden gæld 24.289 14.769

3.679.517 2.610.166

Gældsforpligtelser i alt 3.679.517 4.333.115

PASSIVER I ALT 6.893.085 8.619.020

1 Anvendt regnskabspraksis
8 Sikkerhedsst illelser
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Egenkapitalopgørelse

kr.

Virksomheds
kapital

Overført
resultat

Foreslået
udbytte I alt

Egenkapital 1. oktober 2018 500.000 3.281.723 54.000 3.835.723
Overført  via resultatdisponering 0 450.182 54.000 504.182
Udloddet udbyt te 0 0 -54.000 -54.000

Egenkapital 1. oktober 2019 500.000 3.731.905 54.000 4.285.905
Overført  via resultatdisponering 0 -1.074.837 1.606.500 531.663
Udloddet udbyt te 0 0 -54.000 -54.000
Udloddet ekstraordinært  udbytte indregnet

under egenkapitalen 0 0 -1.550.000 -1.550.000

Egenkapital 30. september 2020 500.000 2.657.068 56.500 3.213.568
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Workfit  ApS for 2019/ 20 er aflagt  i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-
stemmelser for klasse B-virksomheder med t ilvalg af visse bestemmelser for klasse C.

Årsregnskabet er aflagt  ef ter samme regnskabspraksis som sidste år.

Præsentationsvaluta

Årsregnskabet er aflagt  i danske kroner (DKK).

Resultatopgørelsen

Nettoomsætning

Virksomheden har som fortolkningsbidrag for indregning af omsætning valgt  IAS 11/ IAS18.

Indtægter f ra salg af handelsvarer, indregnes i net toomsætningen, når overgang af de væsent ligste
fordele og risici t il køber har fundet sted, indtægten kan opgøres pålideligt  og betaling forventes mod-
taget.

Indtægter ved levering af t jenesteydelser indregnes som omsætning i takt  med fakturering og levering
af ydelserne (faktureringsmetoden).

Nettoomsætning måles t il dagsværdien af det  aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkrævet på
vegne af t redjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i net toomsætningen.

Bruttofortjeneste

I resultatopgørelsen er net toomsætning og eksterne omkostninger med henvisning t il årsregnskabslo-
vens § 32 sammendraget t il én regnskabspost benævnt brut tofort jeneste.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger vedrørende virksomhedens primære aktivitet ,
der er afholdt  i årets løb, herunder omkostninger t il dist ribut ion, salg, reklame, administration, loka-
ler, tab på debitorer, ydelser på operat ionelle leasingkontrakter m.v.

Afskrivninger

Afskrivninger omfatter afskrivninger på materielle anlægsakt iver.

Afskrivningsgrundlaget, der opgøres som kostprisen med f radrag af eventuel restværdi, afskrives line-
ært  over den forventede brugst id, baseret  på følgende vurdering af akt ivernes forventede brugst ider:

Andre anlæg, drif tsmateriel og inventar 5 år

Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen t il aktivets restværdi og reduceres med eventuel-
le nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsest idspunktet  og re-
vurderes årligt . Overst iger restværdien akt ivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivning.

Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremad-
ret tet  som en ændring i regnskabsmæssigt  skøn.

Resultat af kapitalandele i dattervirksomheder

Posten omfat ter modtagne udbytter fra dat tervirksomheder i det  omfang udbyttet  ikke overst iger den
akkumulerede indt jening i dat tervirksomheden i ejerperioden.
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret . Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt t illæg og godtgørel-
se under acontoskatteordningen m.v.

Skat

Skat af årets resultat  omfatter aktuel skat  af årets forventede skat tepligt ige indkomst og årets regule-
ring af udskudt skat . Årets skat  indregnes i resultatopgørelsen med den del, der kan henføres t il årets
resultat , og i egenkapitalen med den del, som kan henføres t il t ransaktioner indregnet i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsakt iver måles t il kostpris med f radrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Kost-
prisen omfat ter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte knyt tet  t il anskaffelsen indt il det  t ids-
punkt, hvor aktivet  er klar t il brug.

Fortjeneste eller tab opgøres som forskellen mellem salgspris med f radrag af salgsomkostninger og
den regnskabsmæssige værdi på salgst idspunktet . Fort jeneste og tab ved salg af materielle akt iver
indregnes i resultatopgørelsen under henholdsvis andre drif tsindtægter og andre drif tsomkostninger.

Kapitalandele i dattervirksomheder

Kapitalandele i dat tervirksomheder og associerede virksomheder måles t il kostpris. Modtaget udbyt te,
der overst iger den akkumulerede indt jening i dat tervirksomheden eller den associerede virksomhed i
ejerperioden, behandles som en redukt ion af kostprisen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af dat tervirksomheder og associerede virksomheder opgøres
som forskellen mellem afhændelsessummen og den regnskabsmæssige værdi af net toaktiver på salgs-
t idspunktet  inkl. ikke-afskrevet goodwill samt forventede omkostninger t il salg eller afvikling. Fort je-
neste eller tab  indregnes i resultatopgørelsen under f inansielle poster.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsakt iver samt kapitalandele i dat ter-
virksomheder og associerede virksomheder vurderes årligt  for indikat ioner på værdiforringelse.

Foreligger der indikat ioner på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest  af hvert enkelt  akt iv hen-
holdsvis gruppe af akt iver. Der foretages nedskrivning t il genindvindingsværdien, hvis denne er lavere
end den regnskabsmæssige værdi.

Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af net tosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdi-
en opgøres som nut idsværdien af de forventede nettopengestrømme f ra anvendelsen af aktivet  eller
akt ivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af akt ivet  eller akt ivgruppen efter endt
brugst id.

Tidligere indregnede nedskrivninger t ilbageføres, når begrundelsen for nedskrivningen ikke længere
består. Nedskrivninger på goodwill t ilbageføres ikke.
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles t il amort iseret  kostpris.

Virksomheden har som fortolkningsbidrag for nedskrivninger af f inansielle t ilgodehavender valgt  IAS
39.

Der foretages nedskrivning t il imødegåelse af tab, hvor der vurderes at  være indtruf fet  en objekt iv
indikation på, at  et  t ilgodehavende eller en portefølje af t ilgodehavender er værdiforringet. Hvis der
foreligger en objekt iv indikat ion på, at  et  individuelt  t ilgodehavende er værdiforringet, foretages ned-
skrivning på individuelt  niveau.

Tilgodehavender, hvor der ikke foreligger en objekt iv indikat ion på værdiforringelse på individuelt
niveau, vurderes på porteføljeniveau for objekt iv indikat ion for værdiforringelse. Porteføljerne base-
res primært på debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med virksomhedens risi-
kostyringspolit ik. De objekt ive indikatorer, som anvendes for porteføljer, er fastsat  baseret  på histo-
riske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af t ilgodehavender og
nut idsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisat ionsværdi af eventuelle modtagne
sikkerhedsst illelser. Som diskonteringssats anvendes den effekt ive rente for det  enkelte t ilgodehaven-
de eller portefølje.

Likvider

Likvider omfat ter likvide beholdninger og kort fr istede værdipapirer, som uden hindring kan omsættes
t il likvide beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for værdiændringer.

Egenkapital

Foreslået udbytte

Foreslået  udbyt te indregnes som en forpligtelse på t idspunktet  for vedtagelse på den ordinære gene-
ralforsamling (deklareringst idspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt  for året , vises som en sær-
skilt  post  under egenkapitalen.

Selskabsskat

Aktuelle skatteforpligtelser og t ilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets skat tepligt ige indkomst, reguleret  for skat  af t idligere års skat tepligt ige indkomster samt betalte
acontoskatter.

Udskudt skat  måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlert idige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skat temæssig værdi af aktiver og forpligtelser. Der indregnes dog ikke udskudt
skat af midlert idige forskelle vedrørende skat temæssigt  ikke-afskrivningsberet t iget  goodwill og kon-
torejendomme samt andre poster, hvor midlert idige forskelle bortset  f ra virksomhedsovertagelser er
opstået  på anskaffelsest idspunktet  uden at  have indvirkning på resultat  eller skat tepligt ig indkomst. I
de t ilfælde, hvor opgørelse af skat teværdien kan foretages efter forskellige beskatningsregler, måles
udskudt skat  på grundlag af den af ledelsen planlagte anvendelse af akt ivet , henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudt skat  måles på grundlag af de skat teregler og skat tesatser, der med balancedagens lovgivning
vil være gældende, når den udskudte skat  forventes udløst  som aktuel skat . Udskudte skat teaktiver
indregnes med den værdi, som de forventes at  blive udnyt tet  med, enten ved udligning i skat  af frem-
t idig indt jening eller ved modregning i udskudte skat teforpligtelser inden for samme jurisdikt ion.
Ændring i udskudt skat  som følge af ændringer i skat tesatser indregnes i resultatopgørelsen.
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Noter

1 Anvendt regnskabspraksis (fortsat)

Gældsforpligtelser

Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse t il det  modtagne provenu ef ter fradrag af
afholdte t ransakt ionsomkostninger. I ef terfølgende perioder måles de f inansielle forpligtelser t il amor-
t iseret  kostpris, svarende t il den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effekt ive rente, så for-
skellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden. I
f inansielle forpligtelser indregnes t illige den kapitaliserede rest leasingforpligtelse på f inansielle lea-
singkontrakter.

Øvrige gældsforpligtelser måles t il net torealisat ionsværdien.

kr. 2019/ 20 2018/ 19

2 Finansielle indtægter
Andre f inansielle indtægter 33.078 90.834

33.078 90.834

3 Finansielle omkostninger
Renteomkostninger i øvrigt 138.981 259.335

138.981 259.335

4 Materielle anlægsaktiver

kr.

Andre anlæg,
driftsmateriel og

inventar

Kostpris 1. oktober 2019 267.310
Afgange -35.000

Kostpris 30. september 2020 232.310

Af- og nedskrivninger 1. oktober 2019 118.930
Afskrivninger 46.462
Af- og nedskrivninger af afhændede akt iver -17.000

Af- og nedskrivninger 30. september 2020 148.392

Regnskabsmæssig værdi 30. september 2020 83.918
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Workfit ApS

Årsrapport 2019/ 20

Årsregnskab 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Noter

5 Finansielle anlægsaktiver

kr.

Kapitalandele i
tilknyttede

virksomheder

Kostpris 1. oktober 2019 6.794.417

Kostpris 30. september 2020 6.794.417

Regnskabsmæssig værdi 30. september 2020 6.794.417

Navn Retsform Hjemsted Ejerandel
Egenkapital

kr.
Resultat

kr.

Dattervirksomheder

Dantrim GmbH GmbH Kaarst , Tyskland  %100,00 2.189.588 1.601.176

kr. 2019/ 20 2018/ 19

6 Virksomhedskapital

Virksomhedskapitalen er fordelt  således:

Anparter, 500 stk. a nom. 1.000,00 kr. 500.000 500.000

500.000 500.000

Virksomhedens virksomhedskapital har uændret  været 500.000 kr. de seneste 5 år.

7 Langfristede gældsforpligtelser

Bankgælden vil være afviklet  indenfor fem år f ra statusdagen.

8 Sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for bankgæld er der afgivet  pant i kapitalandele i dat tervirksomhed, hvis
regnskabsmæssige værdi pr. 30. september andrager 6.794 t .kr.
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