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 Virksomhedsoplysninger 

 
Virksomhed  
Workfit ApS  
Venøgade  26, 3 tv  
2100 København Ø  
  
CVR-nr.: 28721579  
Hjemsted: København  
Regnskabsår: 01.10.2015 - 30.09.2016     
 
Bestyrelse  
Claus Lynggaard  
Alexander Lynggaard  
Christian Lynggaard     
 
Direktion  
Claus Lynggaard     
 
Revisor  
Deloitte Statsautoriseret Revisionspartnerselskab  
Kongevej 28  
6400 Sønderborg     
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 Ledelsespåtegning 

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 
01.10.2015 - 30.09.2016 for Workfit ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 30.09.2016 samt af resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsåret 
01.10.2015 - 30.09.2016. 

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 

København, den 05.12.2016 

Direktion 
 
      
Claus Lynggaard             

Bestyrelse  
      
Claus Lynggaard  Alexander Lynggaard  Christian Lynggaard         



Workfit ApS 3 

Den uafhængige revisors erklæringer 

 

 Den uafhængige revisors erklæringer 

Til kapitalejerne i Workfit ApS 
Erklæring om udvidet gennemgang af årsregnskabet 
Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for Workfit ApS for regnskabsåret 01.10.2015 - 
30.09.2016. Årsregnskabet, der omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter samt an-
vendt regnskabspraksis udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet 
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse 
med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for 
nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvi-
gelser eller fejl. 
Revisors ansvar 
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Vi har udført vores udvidede gennemgang i 
overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstandard for små virksomheder og FSR – danske revi-
sorers standard om udvidet gennemgang af årsregnskaber, der udarbejdes efter årsregnskabsloven. 
Dette kræver, at vi overholder revisorloven og FSR – danske revisorers etiske regler samt planlægger og 
udfører handlinger med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og 
derudover udfører specifikt krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed 
for vores konklusion. 
En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor det er 
hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede supplerende hand-
linger samt vurdering af det opnåede bevis. 
Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi 
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet. 
Den udvidede gennemgang har ikke givet anledning til forbehold. 
Konklusion 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af sel-
skabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30.09.2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for 
regnskabsåret 01.10.2015 - 30.09.2016 i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Udtalelse om ledelsesberetningen 
Vi har i henhold til årsregnskabsloven gennemlæst ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere 
handlinger i tillæg til den udvidede gennemgang af årsregnskabet. 
Det er på denne baggrund vores opfattelse, at oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse 
med årsregnskabet. 
Sønderborg, den 05.12.2016 
 
Deloitte  
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab  
CVR-nr.: 33963556      
Jan Thietje 
statsautoriseret revisor    
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 Ledelsesbere tning 

Hovedaktivitet 
Selskabets hovedaktivitet er at drive handel og serviceydelser indenfor fitness- og sundhedsområdet samt 
finansiering og investering mv. 

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold 
Årets resultat andrager et overskud på 308 t.kr., hvilket ledelsen betragter som tilfredsstillende. 

Selskabet har efter statusdagen købt alle aktier i Dantrim GmbH. 

Begivenheder efter balancedagen 
Der er fra balancedagen og frem til i dag ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten. 
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 Resultatopgøre lse for 2015/ 16 

 

 Note  
2015/16 

kr.  
2014/15 

t.kr.     
 
Bruttotab   (194.557)  (89)       
 
Indtægter af kapitalandele i associerede virksomheder   257.671   346  
Andre finansielle indtægter 1  264.733   12  
Andre finansielle omkostninger 2  (19.475)  (46)        Årets resultat   308.372   223         
 
      
Forslag til resultatdisponering      
Ekstraordinært udbytte udloddet i regnskabsåret   0   160  
Overført til reserve for nettoopskrivning efter indre vær-
dis metode 

  257.671   346  
Overført resultat   50.701   (283)   308.372   223       
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 Balance pr. 30.09.2016 

 
 

Note 
 2015/16 

kr.  
2014/15 

t.kr.     
 
Kapitalandele i associerede virksomheder   1.010.363   753  
Finansielle anlægsaktiver 3  1.010.363   753        
Anlægsaktiver   1.010.363   753       
 
Andre tilgodehavender   15.703   4  
Tilgodehavender   15.703   4          
Andre værdipapirer og kapitalandele   0   2.825  
Værdipapirer og kapitalandele   0   2.825       
 
Likvide beholdninger   10.833.641   399          
Omsætningsaktiver   10.849.344   3.228          Aktiver   11.859.707   3.981         
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Note 
 2015/16 

kr.  
2014/15 

t.kr.     
 
Virksomhedskapital 4  500.000   500  
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode   1.010.362   753  
Overført overskud eller underskud   2.708.255   2.657  
Egenkapital   4.218.617   3.910       
 
Bankgæld 5  6.619.475   0  
Langfristede gældsforpligtelser   6.619.475   0       
 
Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse   1.009.615   17  
Anden gæld   12.000   54  
Kortfristede gældsforpligtelser   1.021.615   71        
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 Egenkapita lopgørelse fo r 2015/16 

 

  Virksomheds-
kapital 

kr.  

Reserve for 
nettoopskriv-

ning efter indre 
værdis metode 

kr.  

Overført over-
skud eller un-

derskud 
kr.  

I alt 
kr.              

Egenkapital 
primo 

 500.000   752.691   2.657.554   3.910.245  
Årets resultat  0   257.671   50.701   308.372  
Egenkapital ul-
timo 

 500.000   1.010.362   2.708.255   4.218.617  
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 Noter  
 
 2015/16 

kr.  
2014/15 

t.kr. 
1. Andre finansielle indtægter      
Renteindtægter i øvrigt 3.722   12  
Dagsværdireguleringer 260.995   0  
Rentegodtgørelse for betalte acontoskatter 16   0   264.733   12      
 
 2015/16 

kr.  
2014/15 

t.kr. 
2. Andre finansielle omkostninger      
Renteomkostninger i øvrigt 19.475   0  
Dagsværdireguleringer 0   46   19.475   46        
 

  
Kapitalan-

dele i asso-
cierede virk-

somheder 
kr. 

3. Finansielle anlægsaktiver    
Kostpris primo  1  
Kostpris ultimo  1      
Opskrivninger primo  752.691  
Andel af årets resultat  257.671  
Opskrivninger ultimo  1.010.362      
Regnskabsmæssig værdi ultimo  1.010.363       
 
  

Hjemsted  

Ejer- 
andel 

%  
Egenkapital 

kr.  
Resultat 

kr. 
Kapitalandele i associerede 
virksomheder omfatter: 

            
DanTrim GmbH  Tyskland  20,0   5.051.815   1.329.141           
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Antal  

Pålydende 
værdi 

kr.  

Nominel 
værdi 

kr. 
4. Virksomhedskapital       
Anparter  500   1.000   500.000    500     500.000           

5. Bankgæld 
Bankgælden vil være afviklet indenfor fem år fra statusdagen.     

6. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 
Til sikkerhed for bankgæld har selskabets ejer afgivet tilbagetrædelseserklæring for hans tilgodehavende på 
1.000.000 kr.      
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 Anvendt regnskabspraksis 

Regnskabsklasse 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B 
med tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C.  

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.  

Generelt om indregning og måling 
Aktiver indregnes i balancen, når det som følge af en tidligere begivenhed er sandsynligt, at fremtidige 
økonomiske fordele vil tilflyde virksomheden, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 

Forpligtelser indregnes i balancen, når virksomheden som følge af en tidligere begivenhed har en retlig 
eller faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå virksomheden, 
og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Måling efter første indregning sker som 
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige risici og tab, der fremkommer, inden årsrapporten 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen. 

I resultatopgørelsen indregnes indtægter, i takt med at de indtjenes, mens omkostninger indregnes med 
de beløb, der vedrører regnskabsåret. 

Resultatopgørelsen 
Bruttofortjeneste eller -tab 
Bruttofortjeneste eller -tab omfatter nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under frem-
stilling, arbejde udført for egen regning og opført under aktiver, andre driftsindtægter, omkostninger til 
råvarer og hjælpematerialer og eksterne omkostninger. 

Andre driftsindtægter 
Andre driftsindtægter omfatter indtægter af sekundær karakter set i forhold til virksomhedens hovedakti-
vitet. 

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger, der vedrører virksomhedens primære aktiviteter, 
herunder lokaleomkostninger, kontorholdsomkostninger, salgsfremmende omkostninger mv. I posten ind-
går endvidere nedskrivninger af tilgodehavender indregnet under omsætningsaktiver. 

Indtægter af kapitalandele i associerede virksomheder 
Indtægter af kapitalandele i associerede virksomheder omfatter den forholdsmæssige andel af de enkelte 
associerede virksomheders resultat efter forholdsmæssig eliminering af interne avancer og tab. 
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Andre finansielle indtægter 
Andre finansielle indtægter består af modtagne udbytter o.l. fra andre værdipapirer og kapitalandele, ren-
teindtægter, herunder renteindtægter fra tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder, nettokursgevin-
ster vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver 
samt godtgørelser under acontoskatteordningen mv. 

Andre finansielle omkostninger 
Andre finansielle omkostninger består af renteomkostninger, herunder renteomkostninger fra gæld til til-
knyttede virksomheder, nettokurstab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, 
amortisering af finansielle forpligtelser samt tillæg under acontoskatteordningen mv. 

Balancen 
Kapitalandele i associerede virksomheder 
Kapitalandele i associerede virksomheder indregnes og måles efter den indre værdis metode (equity-me-
toden). Dette indebærer, at kapitalandelene måles til den forholdsmæssige andel af virksomhedernes regn-
skabsmæssige indre værdi med tillæg af uafskrevet goodwill og med fradrag eller tillæg af urealiserede, 
forholdsmæssige interne fortjenester og tab. 

Associerede virksomheder med negativ regnskabsmæssig indre værdi måles til 0 kr. Et eventuelle tilgode-
havender hos disse virksomheder nedskrives til nettorealisationsværdi ud fra en konkret vurdering. Såfremt 
modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække den pågældende associerede virk-
somheds forpligtelser og det er sandsynligt, at denne forpligtelse vil blive aktualiseret, indregnes en hensat 
forpligtelse målt til nutidsværdien af de omkostninger, det skønnes nødvendigt at afholde for at afvikle 
forpligtelsen. 

Nettoopskrivning af kapitalandele i associerede virksomheder overføres i forbindelse med resultatdispone-
ringen til reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode under egenkapitalen. 

Kapitalandele i associerede virksomheder nedskrives til genindvindingsværdi, hvis denne er lavere end den 
regnskabsmæssige værdi. 

Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi, med fradrag af 
nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab. 

Andre værdipapirer og kapitalandele (omsætningsaktiver) 
Andre værdipapirer og kapitalandele indregnet under omsætningsaktiver omfatter børsnoterede værdipa-
pir, der måles til dagsværdi (børskurs) på balancedagen. 

Likvide beholdninger 
Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindeståender. 

Andre finansielle forpligtelser 
Andre finansielle forpligtelser måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. 


