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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni
2020 for Fitness Syd, Sønderborg ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 30. juni 2020 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni
2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Sønderborg, den 18. december 2020

Direktion

John Rossen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Fitness Syd, Sønderborg ApS
Vi har opstillet årsrapporten for Fitness Syd, Sønderborg ApS for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, resultatopgørelse, balance, noter og anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhængighed, der gælder for erklæringer med sikkerhed.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revi-
sorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Sønderborg, den 18. december 2020
Revisionscentret Sønderborg
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 38 95 13 94

Claus Kindberg CMA
Registreret revisor
MNE-nr. mne17021
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive fitnesscenter og anden hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2019/20 udviser et overskud på kr. 344.443, og selskabets balance pr.
30. juni 2020 udviser en egenkapital på kr. 1.065.174.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Udbruddet af Coranavirus (COVID-19) betyder nye udfordringer og risici for virksomheden. Der er truf-
fet en række foranstaltninger med henblik på at sikre medarbejdernes helbred og sundhed. I tilknytning
til de helbredsmæssige risici har virusudbruddet betydet usikkerhed og ustabilitet såvel politisk/sam-
fundsmæssigt som for virksomheden. Nuværende og eventuelle fremtidige politiske og økonomiske
foranstaltninger, som måtte blive sat i værk, vil kunne afstedkomme finansielle risici knyttet til virksom-
hedens drift og eventuelt begrænse virksomhedens samhandelsmuligheder.

Virksomhedens nuværende og planlagte aktiviteter giver imidlertid ikke anledning til særlige finansielle
risici, og selskabets likviditetsberedskab forventes at være sikret i tilstrækkeligt omfang.

Fitness Syd, Sønderborg ApS - 2019/20 Side 4

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

9
d
6
8
e
1
b
4
H

m
p
2
4
1
2
9
8

6
5

8



Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitness Syd, Sønderborg ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med årsregn-
skabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2019/20 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og an-
dre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning
Indtægter fra salg af fitnessydelser og færdigvarer, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risiko-
overgang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er
anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på debi-
torer mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt finansielle omkostninger ved
finansiel leasing.

Skat af årets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-
skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksom-
heder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende
dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskriv-
ninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Fitness Syd, Sønderborg ApS - 2019/20 Side 6

T
h
is

 d
o
c
u
m

e
n
t 

h
a
s
 e

s
ig

n
a
tu

r 
A

g
re

e
m

e
n
t-

ID
: 

9
d
6
8
e
1
b
4
H

m
p
2
4
1
2
9
8

6
5

8



Anvendt regnskabspraksis

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:

 Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5-8 år 10-20 %
Indretning af lejede lokaler 5 år 0 %

Aktiver med en kostpris på under kr. 14.100 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Brugstiden og restværdien revurderes årligt. En ændring behandles som et regnskabsmæssigt skøn, og
indvirkningen på afskrivninger indregnes fremadrettet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre
driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter
Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og forde-
le forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), indregnes i balancen som aktiver. Aktiverne måles
ved første indregning til opgjort kostpris svarende til laveste værdi af dagsværdi af det leasede aktiv og
nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien anvendes leasingaftalens
interne rente eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfaktor. Finansielt leasede aktiver
behandles herefter som virksomhedens øvrige anlægsaktiver.

Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydel-
sens rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.

Alle øvrige leasingkontrakter er operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og øvri-
ge lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrørende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-
tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på indivi-
duelt niveau.
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Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles
til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
I finansielle forpligtelser indregnes tillige den kapitaliserede restleasingforpligtelse på finansielle leasing-
kontrakter.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. juli 2019 - 30. juni 2020

Note 2019/20
kr.

2018/19
t.kr.

Bruttofortjeneste 1.777.743 1.810

Personaleomkostninger 1 -1.062.990 -886

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 714.753 924

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -210.683 -211

Resultat før finansielle poster 504.070 713

Finansielle indtægter 3 15.821 15
Finansielle omkostninger 4 -76.708 -92

Resultat før skat 443.183 636

Skat af årets resultat -98.740 -141

Årets resultat 344.443 495

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte 300.000 250
Overført resultat 44.443 245

344.443 495
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Balance pr. 30. juni 2020

Note 2019/20
kr.

2018/19
t.kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 1.298.047 1.482
Indretning af lejede lokaler 73.815 100

Materielle anlægsaktiver 5 1.371.862 1.582

Anlægsaktiver i alt 1.371.862 1.582

Færdigvarer og handelsvarer 0 11

Varebeholdninger 0 11

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 108.980 270
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 409.311 479
Andre tilgodehavender 529.890 15
Udskudt skatteaktiv 0 12

Tilgodehavender 1.048.181 776

Likvide beholdninger 931.396 438

Omsætningsaktiver i alt 1.979.577 1.225

Aktiver i alt 3.351.439 2.807
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Balance pr. 30. juni 2020

Note 2019/20
kr.

2018/19
t.kr.

Passiver

Virksomhedskapital 227.273 227
Overført resultat 537.901 494
Foreslået udbytte for regnskabsåret 300.000 250

Egenkapital 1.065.174 971

Hensættelse til udskudt skat 6.000 0

Hensatte forpligtelser i alt 6.000 0

Leasingforpligtelser 799.511 1.038

Langfristede gældsforpligtelser 6 799.511 1.038

Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser 6 252.000 272
Modtagne forudbetalinger fra kunder 658.514 46
Leverandører af varer og tjenesteydelser 11.200 0
Gæld til tilknyttede virksomheder 131.880 141
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 0 55
Skyldigt sambeskatningsbidrag 80.740 113
Anden gæld 346.420 171

Kortfristede gældsforpligtelser 1.480.754 798

Gældsforpligtelser i alt 2.280.265 1.836

Passiver i alt 3.351.439 2.807

Eventualforpligtelser 7
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Noter

2019/20
kr.

2018/19
t.kr.

1 Personaleomkostninger
Lønninger 921.392 740
Pensioner 112.553 122
Andre omkostninger til social sikring 29.045 24

1.062.990 886

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 3 3

2 Særlige poster

Samlet udbetalt covid 19 kompensation i regnskabsåret 722.196 0

722.196 0

3 Finansielle indtægter
Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder 15.821 15

 15.821 15

4 Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 4.780 8
Andre finansielle omkostninger 71.928 84

 76.708 92
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Noter

5 Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg,
driftsmateriel

og inventar
Indretning af le-

jede lokaler

Kostpris 1. juli 2019 2.168.489 564.718

Kostpris 30. juni 2020 2.168.489 564.718

Af- og nedskrivninger 1. juli 2019 686.542 464.120
Årets afskrivninger 183.900 26.783

Af- og nedskrivninger 30. juni 2020 870.442 490.903

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2020 1.298.047 73.815

Regnskabsmæssig værdi af leasede aktiver 1.275.203 0

6 Langfristede gældsforpligtelser 
Gæld

1. juli 2019
Gæld

30. juni 2020
Afdrag

næste år
Restgæld
efter 5 år

Leasingforpligtelser 1.310.530 1.051.511 252.000 0

1.310.530 1.051.511 252.000 0
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Noter

7 Eventualforpligtelser
Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Rossen Invest ApS (Administrationsselskab) og hæf-
ter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat, for kildeskat på ud-
bytter, renter og royalties. Den samlede hæftelse fremgår af årsrapporten for moderselskabet.
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Ledelsespåtegning



Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni
2020 for Fitness Syd, Sønderborg ApS.



Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 30. juni 2020 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni
2020.



Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.



Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.



Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.



Sønderborg, den 18. december 2020



Direktion



John Rossen
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport



Til kapitalejeren i Fitness Syd, Sønderborg ApS
Vi har opstillet årsrapporten for Fitness Syd, Sønderborg ApS for regnskabsåret 1. juli 2019 - 30. juni 2020
på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.



Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, resultatopgørelse, balance, noter og anvendt
regnskabspraksis.



Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.



Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhængighed, der gælder for erklæringer med sikkerhed.



Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revi-
sorloven og FSR – danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrørende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu.



Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
årsrapporten, er virksomhedens ansvar.



Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-
vet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,
hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Sønderborg, den 18. december 2020
Revisionscentret Sønderborg
Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 38 95 13 94



Claus Kindberg CMA
Registreret revisor
MNE-nr. mne17021
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Ledelsesberetning



Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive fitnesscenter og anden hermed beslægtet virksomhed.



Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2019/20 udviser et overskud på kr. 344.443, og selskabets balance pr.
30. juni 2020 udviser en egenkapital på kr. 1.065.174.



Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Udbruddet af Coranavirus (COVID-19) betyder nye udfordringer og risici for virksomheden. Der er truf-
fet en række foranstaltninger med henblik på at sikre medarbejdernes helbred og sundhed. I tilknytning
til de helbredsmæssige risici har virusudbruddet betydet usikkerhed og ustabilitet såvel politisk/sam-
fundsmæssigt som for virksomheden. Nuværende og eventuelle fremtidige politiske og økonomiske
foranstaltninger, som måtte blive sat i værk, vil kunne afstedkomme finansielle risici knyttet til virksom-
hedens drift og eventuelt begrænse virksomhedens samhandelsmuligheder.



Virksomhedens nuværende og planlagte aktiviteter giver imidlertid ikke anledning til særlige finansielle
risici, og selskabets likviditetsberedskab forventes at være sikret i tilstrækkeligt omfang.
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Anvendt regnskabspraksis



Årsrapporten for Fitness Syd, Sønderborg ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med årsregn-
skabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra højere klasser.



Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.



Årsrapporten for 2019/20 er aflagt i kr.



Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 



Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.



Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.



Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.



Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt beløb. 



Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.



Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.



Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og an-
dre eksterne omkostninger.



Nettoomsætning
Indtægter fra salg af fitnessydelser og færdigvarer, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risiko-
overgang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis



Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er
anvendt for at opnå årets nettoomsætning.



Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på debi-
torer mv.



Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgørelser fra offentlige myndigheder.



Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.



Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt finansielle omkostninger ved
finansiel leasing.



Skat af årets resultat
Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.



Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-
skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksom-
heder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende
dette underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.



Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.



Balancen
Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskriv-
ninger.



Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis



Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.



Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:



 Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5-8 år 10-20 %
Indretning af lejede lokaler 5 år 0 %



Aktiver med en kostpris på under kr. 14.100 omkostningsføres i anskaffelsesåret.



Brugstiden og restværdien revurderes årligt. En ændring behandles som et regnskabsmæssigt skøn, og
indvirkningen på afskrivninger indregnes fremadrettet.



Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre
driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.



Leasingkontrakter
Leasingkontrakter vedrørende materielle anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og forde-
le forbundet med ejendomsretten (finansiel leasing), indregnes i balancen som aktiver. Aktiverne måles
ved første indregning til opgjort kostpris svarende til laveste værdi af dagsværdi af det leasede aktiv og
nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien anvendes leasingaftalens
interne rente eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfaktor. Finansielt leasede aktiver
behandles herefter som virksomhedens øvrige anlægsaktiver.



Den kapitaliserede restleasingforpligtelse indregnes i balancen som en gældsforpligtelse, og leasingydel-
sens rentedel indregnes over kontraktens løbetid i resultatopgørelsen.



Alle øvrige leasingkontrakter er operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og øvri-
ge lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrørende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.



Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.



Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-
tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på indivi-
duelt niveau.
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Anvendt regnskabspraksis



Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.



Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.



Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles
til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.



Gældsforpligtelser
I finansielle forpligtelser indregnes tillige den kapitaliserede restleasingforpligtelse på finansielle leasing-
kontrakter.



Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. juli 2019 - 30. juni 2020



Note 2019/20
kr.



2018/19
t.kr.



Bruttofortjeneste 1.777.743 1.810



Personaleomkostninger 1 -1.062.990 -886



Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 714.753 924



Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -210.683 -211



Resultat før finansielle poster 504.070 713



Finansielle indtægter 3 15.821 15
Finansielle omkostninger 4 -76.708 -92



Resultat før skat 443.183 636



Skat af årets resultat -98.740 -141



Årets resultat 344.443 495



Forslag til resultatdisponering



Foreslået udbytte 300.000 250
Overført resultat 44.443 245



344.443 495



Fitness Syd, Sønderborg ApS - 2019/20 Side 9



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



9
d
6
8
e
1
b
4
H



m
p
2
4
1
2
9
8



6
5



8











Balance pr. 30. juni 2020



Note 2019/20
kr.



2018/19
t.kr.



Aktiver



Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 1.298.047 1.482
Indretning af lejede lokaler 73.815 100



Materielle anlægsaktiver 5 1.371.862 1.582



Anlægsaktiver i alt 1.371.862 1.582



Færdigvarer og handelsvarer 0 11



Varebeholdninger 0 11



Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 108.980 270
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 409.311 479
Andre tilgodehavender 529.890 15
Udskudt skatteaktiv 0 12



Tilgodehavender 1.048.181 776



Likvide beholdninger 931.396 438



Omsætningsaktiver i alt 1.979.577 1.225



Aktiver i alt 3.351.439 2.807



Fitness Syd, Sønderborg ApS - 2019/20 Side 10



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



9
d
6
8
e
1
b
4
H



m
p
2
4
1
2
9
8



6
5



8











Balance pr. 30. juni 2020



Note 2019/20
kr.



2018/19
t.kr.



Passiver



Virksomhedskapital 227.273 227
Overført resultat 537.901 494
Foreslået udbytte for regnskabsåret 300.000 250



Egenkapital 1.065.174 971



Hensættelse til udskudt skat 6.000 0



Hensatte forpligtelser i alt 6.000 0



Leasingforpligtelser 799.511 1.038



Langfristede gældsforpligtelser 6 799.511 1.038



Kortfristet del af langfristede gældsforpligtelser 6 252.000 272
Modtagne forudbetalinger fra kunder 658.514 46
Leverandører af varer og tjenesteydelser 11.200 0
Gæld til tilknyttede virksomheder 131.880 141
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 0 55
Skyldigt sambeskatningsbidrag 80.740 113
Anden gæld 346.420 171



Kortfristede gældsforpligtelser 1.480.754 798



Gældsforpligtelser i alt 2.280.265 1.836



Passiver i alt 3.351.439 2.807



Eventualforpligtelser 7
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Noter



2019/20
kr.



2018/19
t.kr.



1 Personaleomkostninger
Lønninger 921.392 740
Pensioner 112.553 122
Andre omkostninger til social sikring 29.045 24



1.062.990 886



Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 3 3



2 Særlige poster



Samlet udbetalt covid 19 kompensation i regnskabsåret 722.196 0



722.196 0



3 Finansielle indtægter
Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder 15.821 15



 15.821 15



4 Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 4.780 8
Andre finansielle omkostninger 71.928 84



 76.708 92
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Noter



5 Materielle anlægsaktiver
Andre anlæg,
driftsmateriel



og inventar
Indretning af le-



jede lokaler



Kostpris 1. juli 2019 2.168.489 564.718



Kostpris 30. juni 2020 2.168.489 564.718



Af- og nedskrivninger 1. juli 2019 686.542 464.120
Årets afskrivninger 183.900 26.783



Af- og nedskrivninger 30. juni 2020 870.442 490.903



Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2020 1.298.047 73.815



Regnskabsmæssig værdi af leasede aktiver 1.275.203 0



6 Langfristede gældsforpligtelser 
Gæld



1. juli 2019
Gæld



30. juni 2020
Afdrag



næste år
Restgæld
efter 5 år



Leasingforpligtelser 1.310.530 1.051.511 252.000 0



1.310.530 1.051.511 252.000 0
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Noter



7 Eventualforpligtelser
Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Rossen Invest ApS (Administrationsselskab) og hæf-
ter solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat, for kildeskat på ud-
bytter, renter og royalties. Den samlede hæftelse fremgår af årsrapporten for moderselskabet.



Fitness Syd, Sønderborg ApS - 2019/20 Side 14



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



9
d
6
8
e
1
b
4
H



m
p
2
4
1
2
9
8



6
5



8








				2020-12-22T17:55:53+0100

		København, DK

		Sealed by esignatur










  
 
 
 
 
 
 izsHd3A8Qr9L3rreaqOFsaf9x3gBE9S7ZC5auPh1s1s=


 
faAn8hGVcarRr/MbijvJDTFz8gND8JOLdLsQh4DS02TyH7UqwAkINg6pEw51iVONUG66B7Qv2Ir2
SSSFbvdPjlS2AZcM4LbI3I5kkDhb7pf8rRNQccSgvykCz+5SWDG9SmQ4r/eT3SA3R/xZZsAtTPrC
VMLKCwQyH9jvlASq0WmAT8dvAdZQ5B2C2byhO+xZ87mxB05tFQC/lbvZudIVjhZ1lkDk3++nAoIn
ZKfozL+HVHK41lUlV/642aZni+wowvfrC/vNvgwM2VU7BFACZqdkA2NwyrKqGrt2Aqdl1keooeT3
Xl5m2jq/F/OZjhLmHq3GSMFDArzFWiYyouU79Q==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV09XNjQpIEFwcGxlV2ViS2l0LzUzNy4zNiAoS0hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28pIENocm9tZS84Ny4wLjQyODAuODggU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  challenge -6824490022704353303
  hashsumB 9d68e1b4Hmp241298658/SHA512/07946E1A7202C60C38EEB10721D111A88E027CCF3A6BF501664F6C8082A36E1E5ACEA815CF0DB4F5DBEC83C97693171804166256B312C81F7445F53452BE60FA
  TimeStamp MjAyMC0xMi0yMiAxNzozOTo1NyswMTAw




  
 
 
 
 
 
 p6YH1TWXvZYUY5N2iMe8p18nSP5GNP/0WXdJzch5NqA=


 
SQAJeILB42eRbLoDsIl0Crb2BuHEn51WRtBs48fBDJ4R4gz4orkPgooCEdsHEBu6o8T/nLX1xC+l
Nf7PpuN+qL5DBdhSPTJRo00LHY/lp+eO+pu1egrM2fmpfSoQqkwddIaOohfuDy644ZOMaFxD1zxs
YFzpEZLP7kJ2cQ46VpJ1HTdl2wb/rXNfjgysRHMGGiN85YkKzNRuTVNgfe4+ssFwUf+5jj8dgEFQ
E22gNKmmrxSLlJMgCXDFHvAvqBvI94JNTAZh+11j3I0s48JaBcbeldYzNoIqWPdJq5mJf/0p6Eaz
1Puf9+2avPuCeVsTsjRVWriYrhNrbG7PKy81Yw==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKGlQaG9uZTsgQ1BVIGlQaG9uZSBPUyAxNF8yIGxpa2UgTWFjIE9TIFgpIEFwcGxlV2ViS2l0LzYwNS4xLjE1IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgVmVyc2lvbi8xNC4wLjEgTW9iaWxlLzE1RTE0OCBTYWZhcmkvNjA0LjE=
  challenge -3857692525797929998
  hashsumB 9d68e1b4Hmp241298658/SHA512/07946E1A7202C60C38EEB10721D111A88E027CCF3A6BF501664F6C8082A36E1E5ACEA815CF0DB4F5DBEC83C97693171804166256B312C81F7445F53452BE60FA
  TimeStamp MjAyMC0xMi0yMiAxNzo1NTowNSswMTAw



		2020-12-22T17:55:54+0100
	København, DK
	Sealed by esignatur




