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Center for Stress og Trivsel ApS

Selskabsoplysninger m.v.

Selskabet

Center for Stress og Trivsel ApS
c/o Jeanett Bonnichsen

Lille Strandstraede 10 st.th

1254 Kgbenhavn K

Hjemsted: Kebenhavn

CVR-nr.: 2869 06 14
Regnskabsar: 01.01 - 31.12

Direktion

Jeanett Kahlke Bonnichsen

Revisor

Beierholm

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
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Center for Stress og Trivsel ApS

Ledelsespategning

Jeg har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 01.01.19 - 31.12.19 for Center for
Stress og Trivsel ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Arsregnskabet er ikke revideret, og jeg erkleerer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31.12.19 og resultatet af selskabets aktiviteter for regn-

skabsaret 01.01.19 - 31.12.19.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kobenhavn K, den 18. marts 2020

Direktionen

Jeanett Kahlke Bonnichsen
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Center for Stress og Trivsel ApS

Revisors erklaering om opstilling af finansielle oplysninger

Til den daglige ledelse i Center for Stress og Trivsel ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Center for Stress og Trivsel ApS for regnskabsaret 01.01.19
- 31.12.19 pa grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som den daglige ledelse
har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og noter, herunder
anvendt regnskabspraksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410 vedrerende opgaver om opstilling
af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere den daglige ledelse med at udarbejde
0g praesentere arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt
relevante bestemmelser i revisorloven og FSR — danske revisorers etiske regler for revisorer,
herunder principper vedrerende integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden
omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er den daglige ledelses ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklseringsopgave med sik-
kerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplys-
ninger, den daglige ledelse har givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker
derfor ingen revisions- eller gennemgangskonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbej-
det i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Sgborg, den 18. marts 2020

Beierholm

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 32 89 54 68

Anders Ladegaard

Statsaut. revisor
MNE-nr. mne18830
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Center for Stress og Trivsel ApS

Note

Resultatopgorelse
2019 2018
DKK DKK
Bruttofortjeneste 926.974 823.123
2 Personaleomkostninger -669.922 -615.260
Resultat for af- og nedskrivninger 257.052 207.863
Finansielle indteegter 0 900
Finansielle omkostninger -3.165 -3.054
Resultat for skat 253.887 205.709
Skat af arets resultat -57.003 -46.314
Arets resultat 196.884 159.395
Forslag til resultatdisponering
Forslag til udbytte for regnskabséaret 55.300 54.000
Overfort resultat 141.584 1056.395
Ialt 196.884 159.395
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Center for Stress og Trivsel ApS

Balance

AKTIVER
31.12.19 31.12.18
Note DKK DKK
Deposita 21.000 21.000
Finansielle anlaegsaktiver i alt 21.000 21.000
Anlaegsaktiver i alt 21.000 21.000
Fremstillede varer og handelsvarer 0 1.500
Varebeholdninger i alt 0 1.500
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 560.138 411.489
Periodeafgraensningsposter 3.667 1.980
Tilgodehavender i alt 563.805 413.469
Likvide beholdninger 802.955 707.617
Omsaetningsaktiver i alt 1.366.760 1.122.586
Aktiver i alt 1.387.760 1.143.586
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Note

3

Center for Stress og Trivsel ApS

Balance

PASSIVER
31.12.19 31.12.18
DKK DKK
Selskabskapital 126.000 126.000
Overfort resultat 639.092 497.508
Forslag til udbytte for regnskabsaret 55.300 54.000
Egenkapital i alt 820.392 677.508
Modtagne forudbetalinger fra kunder 0 17.300
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 205.581 201.670
Selskabsskat 49.003 46.314
Anden geeld 312.784 200.794
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 567.368 466.078
Geeldsforpligtelser i alt 567.368 466.078
Passiveri alt 1.387.760 1.143.586

Eventualforpligtelser
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Center for Stress og Trivsel ApS

Egenkapitalopgerelse

Forslag til

Overfort udbytte for

Belgb i DKK Selskabskapital resultat regnskabsaret
Egenkapitalopgerelse for 01.01.19 - 31.12.19

Saldo pr. 01.01.19 126.000 497.508 54.000

Betalt udbytte 0 0 -54.000

Forslag til resultatdisponering 0 141.584 55.300

Saldo pr. 31.12.19 126.000 639.092 55.300
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Center for Stress og Trivsel ApS

Noter

1. Veesentligste aktiviteter

Selskabets vaesentligste aktiviteter bestar i at drive kursusvirksomhed samt rddgivning om
stress og psykisk arbejdsmilje.

2. Personaleomkostninger

Lenninger 546.619 544112
Pensioner 117.596 65.773
Andre omkostninger til social sikring 5.707 5.375
I alt 669.922 615.260
Gennemsnitligt antal beskeeftigede i aret 1 1

3. Eventualforpligtelser

31.12.19 31.12.18
DKK DKK
Eventualforpligtelser i alt 42.000 42.000

4. Anvendt regnskabspraksis

GENERELT

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven for virksomheder i regn-
skabsklasse B med tilvalg af bestemmelser fra en hgjere regnskabsklasse.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til foregdende ar.
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Center for Stress og Trivsel ApS

Noter

4. Anvendt regnskabspraksis - fortsat -

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligele-
des alle omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

I balancen indregnes aktiver, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil til-
flyde selskabet, og aktivets veerdi kan males palideligt. Forpligtelser indregnes i balancen,
ndr det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fragd selskabet, og forpligtelsens
veerdi kan males palideligt. Ved ferste indregning maéles aktiver og forpligtelser til kostpris.
Efterfelgende males aktiver og forpligtelser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regn-
skabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden

arsrapporten afliegges, og som be- eller afkrasfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

VALUTA

Arsrapporten er aflagt i danske kroner.

Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved ferste indregning til transaktionsdagens kurs.
Valutakursdifferencer, der opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalings-
dagen, indregnes i resultatopgerelsen som en finansiel post. Tilgodehavender, geeldsfor-
pligtelser og andre moneteere poster i fremmed valuta omregnes til balancedagens valuta-
kurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tidspunktet for tilgodehavendets
eller geeldsforpligtelsens opstaen eller indregning i seneste arsrapport indregnes i resultatop-
gerelsen under finansielle indteegter og omkostninger. Anleegsaktiver, varebeholdninger og
andre ikke moneteere aktiver, der er erhvervet i fremmed valuta, omregnes til historiske
valutakurser.

RESULTATOPGORELSE

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning, omkostninger til ravarer og hjelpematerialer
og vareforbrug samt andre eksterne omkostninger.
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Center for Stress og Trivsel ApS

Noter

4. Anvendt regnskabspraksis - fortsat -

Nettoomseetning

Indteegter vedrerende salg af tjenesteydelser indregnes i takt med levering af tjeneste-
ydelserne. Nettoomsastningen maéles til salgsveerdien af det fastsatte vederlag ekskl. moms
og afgifter opkreevet pa vegne af tredjemand samt med fradrag af rabatter.

Omkostninger til ravarer og hjselpematerialer

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb af ravarer og hjselpematerialer med fradrag af rabatter
samt arets forskydning i varebeholdningerne.

Vareforbrug

Vareforbrug omfatter arets vareforbrug malt til kostpris med tilleeg af eventuelle forskydnin-
ger i lagerbeholdningen, herunder nedskrivninger i det omfang, de ikke overstiger normale
nedskrivninger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg og reklame, admi-
nistration, lokaler og tab pa debitorer i det omfang, de ikke overstiger normale nedskrivnin-
ger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len, gager samt gvrige personalerelaterede omkostninger.

Andre finansielle poster

Under andre finansielle poster indregnes renteindteegter og renteomkostninger, valu-
takursgevinster og -tab ved transaktioner i fremmed valuta m.v.

Skat af arets resultat

Arets aktuelle og udskudte skatter indregnes i resultatopgerelsen som skat af drets resultat
med den del, der kan henferes til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der
kan henferes til poster indregnet direkte i egenkapitalen.
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Center for Stress og Trivsel ApS

Noter

4. Anvendt regnskabspraksis - fortsat -

BALANCE
Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. Der nedskrives til nettorealisa-
tionsveerdien, hvis denne er lavere.

Kostpris for rdvarer og hjselpematerialer samt handelsvarer opgeres som kebspriser med til-
leeg af omkostninger direkte foranlediget af anskaffelsen.

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opgeres som salgssum med fradrag af feerdig-
gerelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsaettes
under hensyntagen til omseettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sesedvanligvis svarer til palydende
veerdi med fradrag af nedskrivninger til imgdegaelse af tab.

Nedskrivninger til imedegéelse af tab opgeres pa grundlag af en individuel vurdering af de
enkelte tilgodehavender, nar der pa individuelt niveau foreligger en objektiv indikation pd, at
et tilgodehavende er vaerdiforringet.

Deposita, der er indregnet under aktiver, omfatter betalte deposita til udlejer vedregrende

selskabets indgdede lejeaftaler.

Igangvaerende arbejder for fremmed regning

Periodeafgreensningsposter

Periodeafgreensningsposter, der er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger
vedrerende efterfolgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdende pa bankkonti samt kontante beholdninger.

Egenkapital

Forslag til udbytte for regnskabséaret indregnes som seerlig post under egenkapitalen.
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Center for Stress og Trivsel ApS

Noter

4. Anvendt regnskabspraksis - fortsat -

Aktuelle og udskudte skatter

Skyldig og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets skat-
tepligtige indkomst, reguleret for betalte acontoskatter.

Udskudte skatteforpligtelser og udskudte skatteaktiver beregnes af alle midlertidige forskelle
mellem regnskabsmeessige og skattemaessige veerdier af aktiver og forpligtelser. Der indreg-
nes dog ikke udskudt skat af midlertidige forskelle vedrerende skattemaeessigt ikke afskriv-
ningsberettiget goodwill samt andre poster, hvor midlertidige forskelle, bortset fra virksom-
hedsovertagelser, er opstaet pa anskaffelsestidspunktet uden at have effekt pa resultat eller
skattepligtig indkomst. I de tilfeelde, hvor opgerelse af skatteveerdien kan foretages efter for-
skellige beskatningsregler, méales udskudt skat p& grundlag af den af ledelsen planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver indregnes med den veerdi, de efter vurdering forventes at kunne rea-

liseres til ved modregning i udskudte skatteforpligtelser eller ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Geaeldsforpligtelser

Kortfristede geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket normalt svarer til gael-
dens palydende veerdi.

Modtagne forudbetalinger fra kunder

Modtagne forudbetalinger fra kunder omfatter beleb modtaget fra kunder forud for tids-
punktet for levering af den aftalte vare eller feerdiggerelse af den aftalte tjenesteydelse.
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