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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015 for
Fit&Sund Grenaa ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Undertegnede erklerer, at virksomheden opfylder betingelserne for at undlade revision af
arsregnskabet for indeveerende regnskabsar.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver

og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden
1. januar - 31. december 2015.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Grenaa, den /[ 2016

Direktion

Marianne Brodersen
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REVISORS ERKL/ERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Fit&Sund Grenaa ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Fit&Sund Grenaa ApS for perioden 1. januar - 31. december
2015 pa grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder
principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed,
er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstendigheden af de oplysninger, De har
givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Grenaa, den / 2016

ROB/AEK Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr.: 33946406

Michael luel
Statsaut. revisor
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Selskabet

Direktion

Revisor

Hovedaktivitet

SELSKABSOPLYSNINGER

Fit&Sund Grenaa ApS

Ydesvej 2

8500 Grenaa

Telefon: 86 32 37 00

CVR-nr.: 28 65 55 09

Stiftet: 1. juli 2006

Hjemsted: Norddjurs

Regnskabsar: 1. januar - 31. december 2015
Dokument ref.: 8050/ MI/RD/JN

Marianne Brodersen
ROB/ZAEK Godkendt Revisionsaktieselskab

Selskabets hovedaktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af at
drive wellness- og fitnesscenter og dermed beslagtet virksomhed.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT

Arsregnskabet for Fit&Sund Grenaa ApS for 2015 er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste r.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgarelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opna
arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt
tilbagefersler som faglge af @ndrede regnskabsmessige sken af belgb, der tidligere har veeret
indregnet i resultatopgarelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med
fradrag af afdrag og tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem
kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

Som malevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.

Leasing

Ydelser til operationelle leasingkontrakter indregnes linegrt i resultatopgerelsen over
leasingperioden. Restforpligtelsen oplyses under eventualforpligtelser.
RESULTATOPGYJRELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Bruttofortjeneste
Bruttofortjenesten bestar af ssmmentraekning af regnskabsposterne “nettoomsatning, omkostninger
til ravarer og hjelpemateialer, andre driftsindtaegter samt andre eksterne omkostninger”.

Nettoomsaetning

Nettoomszatningen ved salg af kontingenter og handelsvarer indregnes i resultatopgerelsen, safremt
levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen
indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre driftsindtaegter og -omkostninger
Andre driftsindteegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold
til virksomhedens aktiviteter, herunder fortjeneste og tab ved salg af materielle anlsegsaktiver.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer omfatter varekeb med fradrag af rabatter samt arets
forskydning i varebeholdningerne.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab
pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lgnninger og @vrige lgnrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrerer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende veerdipapirer, samt tilleeg og godtgarelser under
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtegtsfares i det regnskabsar, hvor
udbyttet deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

/ndring i udskudt skat som faglge af a&ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen med
den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan
henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Moderselskabet og de danske koncernvirksomheder er sambeskattede. Den danske selskabsskat
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster.
Moderselskabet fungerer som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, saledes at
moderselskabet forestar afregning af skatter mv. til de danske skattemyndigheder.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

BALANCEN

Materielle anleegsaktiver
Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er Klar til at blive taget i brug.

Der foretages linezre afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider og restveerdier:

Brugstid Restveerdi
Andre anlag, driftsmateriel og 3-5ar 0 %

inventar

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anleegsaktiver opgeres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopgerelsen under andre driftsindteegter/andre
driftsomkostninger.

Den regnskabsmaessige verdi af materielle anlaeegsaktiver gennemgas arligt for at afgare, om der er
indikation af veerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette tilfeeldet,
gennemfares en nedskrivningstest til afgerelse af, om genindvindingsvardien er lavere end den
regnskabsmaessige veerdi, og der nedskrives til denne lavere genindvindingsveerdi.

Genindvindingsveerdien for aktivet opgeres som den hgjeste veerdi af nettosalgsprisen og
kapitalveerdien. Er det ikke muligt at fastsatte en genindvindingsveerdi for det enkelte aktiv,
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering kan
fastseettes en palidelig genindvindingsveerdi.

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita
Deposita males til anskaffelsespris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. 1 tilfelde, hvor nettorealisationsverdien
er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere verdi.

Kostpris for handelsvarer opggres som anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagelsesomkostninger.
Nettorealisationsveerdien for varebeholdninger opgeres som salgspris med fradrag af

feerdiggerelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsettes
under hensyntagen til omseettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel verdi.
Veardien reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Nedskrivninger til tab opgeres pa grundlag af en individuel wvurdering af de enkelte
tilgodehavender.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgreensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfalgende regnskabsar.

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en sarskilt post under egenkapitalen. Forslag
til udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmeessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrgrende
ejendom, hvor opggrelse af skattevaerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males
udskudt skat pd grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens
lovgivning vil vare geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Z£ndring i
udskudt skat som falge af endringer i skattesatser indregnes i resultatopgarelsen.

Geldsforpligtelser
Andre geldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer samt anden geld, males til
amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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RESULTATOPGQRELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2015

2015 2014
kr. kr.
BRUTTOFORTJIENESTE ......cccooviiiiiiencce 1.802.200 1.976.329
1 Personaleomkostninger.........ccccocvivieiveiesieeseene e -1.262.438 -1.509.683

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANIERYSAKLIVET .....eeeiecc e -101.674 -83.494
DRIFTSRESULTAT ..ot 438.088 383.152
Andre finansielle indtaegter ... 14.368 0
Andre finansielle omkostninger...........cccoceoevvninciennnn -6.253 -31.336
RESULTAT FOR SKAT ..coooi it 446.203 351.816
Skat af arets resultat............ccccevevevererereeeeeeeeee e -105.345 -87.073
ARETS RESULTAT .o 340.858 264.743

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING

Forslag til udbytte for regnskabsaret ..............ccccevrvnnene. 340.858 264.743
OVerfart reSUIat..........cooveveiiiesiceeeee e 0 0

DISPONERET T ALT oo 340.858 264.743
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

AKTIVER

2015 2014
kr. kr.
2 Andre anlag, driftsmateriel og inventar ......................... 217.296 287.209
Materielle anlaegsaktiver............cccoovveiieiin i 217.296 287.209
DEPOSITA ...t 67.680 67.680
Finansielle anlaegsaktiver...........cccceivvievieiciieeseenns 67.680 67.680
ANLAEGSAKTIVER. ...t 284.976 354.889
Fremstillede feerdigvarer og handelsvarer ...................... 40.254 37.274
Varebeholdninger ... 40.254 37.274
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser .................. 14.624 32.206
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder ............. 391.282 25.936
SeISKADSSKAL.........vevvevieieiieiie e 0 30.308
Andre tilgodehavender ... 24.854 5.530
Udskudt SKatteaktiVv ..........cccererereieniinieieiene e 5.160 478
PeriodeafgraansningSPOSLEr ..........ccovvvreeieieienienesiceieas 3.500 59.244
Tilgodehavender ...........cccooeiievicie i 439.420 153.702
Likvide beholdninger ..o 19.111 264.587
OMSZAETNINGSAKTIVER. .....cccoveivieeiecece e 498.785 455.563
AKTIVER. ..o 783.761 810.452
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2015

PASSIVER

2015 2014
kr. kr.
Virksomhedskapital .............cccoveeiviieiiieiiesccc e 125.000 125.000
Forslag til udbytte for regnskabsaret ..............cccccovrvinnne. 340.858 264.743
3 EGENKAPITAL ..ottt 465.858 389.743
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser...........c.cc.coue... 30.000 72.468
SelSKabSSKAL........ccviieiieiicie e 8.027 0
ANdeN gald......ccooiveiii 279.876 348.241
Kortfristede gaeldsforpligtelser ... 317.903 420.709
G/ZALDSFORPLIGTELSER ......cocoveieeiecece e 317.903 420.709
PASSIVER ..ot 783.761 810.452

4 Eventualposter mv.
5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
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NOTER
2015 2014
kr. kr.
1 Personaleomkostninger
LBNNINGET ..o 1.173.258 1.400.590
PENSIONET ..vviiiieciee e 38.673 54.741
Andre omkostninger til social Sikring ...........cc.ccoceeenee 50.507 54.352
1.262.438 1.509.683
Andre anleeg,
driftsmateriel
og inventar
2 Materielle anlaegsaktiver
0TSy 1 0T T o] 1140 PSR 556.278
Tilgang i AretS @0 ....c.cvivivcicicccccccccec e 31.762
AFGaNg i Arets 181 .....oooveecee e, 0
Kostpris 31. december 2015 ........ccoviiiiiiiieeie e 588.040
ATF-/nedsKrivNINGEr, PriMO .......ccociiiieieee e -269.070
Af-/nedskrivninger pa afhaendede aKtiver .............cccoeeeeieseceeee, 0
Arets af-/NedSKIIVIINGET .......c.coeveveeeeeeeeeeee ettt -101.674
Af-/nedskrivninger 31. december 2015........ccoooiiiiiiniii e -370.744
Regnskabsmaessig veaerdi 31. december 2015.........ccccovveivieneieneieieeiens 217.296
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NOTER

Forslag til

Udbetalt resultat-
Primo udbytte disponering Ultimo

3 Egenkapital
Virksomhedskapital.......... 125.000 0 0 125.000
Forslag til udbytte for

regnskabsaret.................... 264.743 -264.743 340.858 340.858
389.743 -264.743 340.858 465.858

4  Eventualposter mv.
Leasing ydelse pr. mdr. kr. 1.325. Rest Igbetid 21 maneder, restforpligtelsen udger t.kr. 28.

Selskabet har indgaet aftale om leje af lokaler, lejeaftalen kan tidligst opsiges med 6
maneders varsel til ophgr den 31. december 2020, restforpligtelsen udger t.kr. 1.800.

Selskabet hafter solidarisk med andre sambeskattede selskaber i koncernen for skat af
koncernens sambeskattede indkomst og for visse eventuelle kildeskatter som udbytteskat og
royaltyskat.

5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Selskabets aktiver er ikke pantsat, og der er ikke afgivet nogen sikkerhedsstillelser.



