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Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. december 2023 
for Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. 
december 2023.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Slagelse, den 26. april 2024

Direktion

Tomas Monty Sundman
Direktør
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Til kapitalejerne i Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS
 
Konklusion
Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS for 
regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. december 2023, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, 
balance, egenkapitalopgørelse og noter. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven.
 
Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets 
aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for 
regnskabsåret 1. januar 2023 - 31. december 2023 i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Grundlag for konklusion
Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstandard for små 
virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af årsregnskaber, der udarbejdes efter 
årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i afsnittet "Revisors ansvar 
for den udvidede gennemgang af årsregnskabet". Vi er uafhængige af selskabet i overensstemmelse med 
International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd 
(IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske 
forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnåede bevis er tilstrækkeligt 
og egnet som grundlag for vores konklusion.
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for nødvendig for at 
udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.
 
Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte driften; at 
oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde årsregnskabet på grundlag af 
regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften 
eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.
 
Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at vi planlægger og udfører handlinger 
med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og derudover udfører specifikt 
krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed for vores konklusion.
 
En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor det er 
hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede supplerende handlinger samt 
vurdering af det opnåede bevis.
 
Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi udtrykker 
derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet.
 
Ringsted, den 26. april 2024

Sønderup  I/S
statsautoriserede revisorer
CVR-nr. 31824559

Tom Sønderup
Statsautoriseret revisor
mne10489
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Virksomhedsoplysninger
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Virksomheden Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS
Rytterstaldstræde 5 
4200 Slagelse

CVR-nr. 28285124

Stiftelsesdato 29. oktober 2004

Hjemsted Slagelse

Regnskabsår 1. januar 2023 - 31. december 2023

Direktion Tomas Monty Sundman, Direktør

Revisor Sønderup  I/S
statsautoriserede revisorer
Jyllandsgade 9
4100 Ringsted

Telefon 57611210

Hjemmeside www.sonderuprevision.dk

CVR-nr. 31824559

Pengeinstitut Spar Nord Bank A/S
Mariendals Allé 29a
4200 Slagelse
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 

Bruttofortjeneste 1 2.341.898 1.913.808

Personaleomkostninger 2 -1.365.616 -1.264.454
Af- og nedskrivninger af immaterielle anlægsaktiver -960.000 -640.000
Driftsresultat 16.282 9.353

Andre finansielle indtægter 25 0
Finansielle omkostninger -569 -1.247
Resultat før skat 15.738 8.106

Skat af årets resultat -1.867 -2.410

Årets resultat 13.871 5.696

Forslag til resultatdisponering
Overført resultat 13.871 5.696

Resultatdisponering 13.871 5.696
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Balance 31. december 2023
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 
Aktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 237.973 229.027
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 70.537 120.181
Udskudte skatteaktiver 525.083 504.453
Tilgodehavende selskabsskat 5.375 34.000
Andre tilgodehavender 8.853 25.388

Tilgodehavender 847.821 913.049

Omsætningsaktiver 847.821 913.049

Aktiver 847.821 913.049
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Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS

Balance 31. december 2023
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Note
2023

kr. 
2022

kr. 
Passiver

Virksomhedskapital 125.000 125.000
Overført resultat 55.196 41.325

Egenkapital 180.196 166.325

Gæld til kreditinstitutter 11.555 28.037
Leverandører af varer og tjenesteydelser 91.288 216.935
Gæld til kapitalinteresser 418.272 391.692
Anden gæld 143.854 110.060

Kortfristede gældsforpligtelser 667.625 746.725

Gældsforpligtelser 667.625 746.725

Passiver 847.821 913.049

Hovedaktivitet samt regnskabsmæssige og økonomiske 
forhold 3
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Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS

Egenkapitalopgørelse
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Virksomheds Overført  

kapital resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2023 125.000 41.325 166.325

Årets resultat 0 13.871 13.871

Egenkapital 31. december 2023 125.000 55.196 180.196

Virksomhedskapitalen har været uændret de seneste 5 år.
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Noter
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2023 2022

1. Særlige poster
Særlige poster indregnet under bruttofortjenesten   
Løntilskud 5.601 0
Omkostningsrefusion 0 23.082
Lønkompensation COVID 19 -9.460 -37.842

-3.859 -14.760

2. Personaleomkostninger
Lønninger 1.278.226 1.194.232
Pensioner 72.725 53.703
Andre omkostninger til social sikring 6.997 8.472

1.357.948 1.256.407

Gennemsnitligt antal beskæftigede 2 3

3. Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består af fysioterapivirksomhed.
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Årsrapporten for Aktivt Velvære, Autoriseret Fysioterapeuter ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler fra klasse C.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Resultatopgørelsen opstilles artsopdelt og balancen opstilles i kontoform. Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
Alle andre valutaer anses som fremmed valuta.
 
Generelt om indregning og måling
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af 
finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i 
resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, 
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, 
der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som 
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv 
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tillæg/fradrag 
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb. Herved fordeles kurstab 
og -gevinst over løbetiden. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, 
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten 
bruttofortjeneste.
 
Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, andre driftsindtægter, samt 
andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden 
årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoomsætningen indregnes 
eksklusive moms, afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
 
Andre driftsindtægter
Andre driftsindtægter omfatter regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens hovedaktiviteter, 
herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration, lokaler mv.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder feriepenge og pensioner 
samt andre omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket 
modtagne godtgørelser fra offentlige myndigheder.
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Anvendt regnskabspraksis
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Andre personaleomkostninger indregnes under andre eksterne omkostninger.
 
Andre driftsomkostninger
Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens væsentlige 
aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. 
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelser under 
acontoskatteordningen mv.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering af udskudt 
skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat vedrørende 
egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
 
Balancen
 
Immaterielle anlægsaktiver
Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill
afskrives lineært over den økonomiske brugstid, der er vurderet til 1 år.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres 
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en række øvrige egenkapitalposter, der kan være lovbestemte eller 
fastsat i vedtægterne.
 
Udskudt skat
Udskudt skat og årets regulering heraf opgøres som skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig 
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet eller 
afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige underskud, indregnes med 
den værdi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved 
modregning i udskudte skatteforpligtelser i virksomheder inden for samme juridiske skatteenhed og jurisdiktion.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være 
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af ændringer i 
skattesatser indregnes i resultatopgørelsen.
 
Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte 
acontoskatter.
 
Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Dette dokument er underskrevet af nedenstående parter, der med deres underskrift har bekræftet dokumentets indhold samt alle datoer i dokumentet. 

This document is signed by the following parties with their signatures confirming the documents content and all dates in the document.

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement

document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a

mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the

signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of

signatures can always be lifted as legal evidence.

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in

this PDF.The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital

signatures.With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation to

sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital

documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.
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Algorithm Hashsum


SHA512 5E05DCA930A7F83E1A14304E0CDDE0D0 ¬
8339E480541ABF22D18F44CC95AA1871 ¬
B753EB2D7CF611A2050A0E7F936FB7EE ¬
14F6DBEF843336A5BD9A10A09724352E


Agreement ID Title


566edbyQmwg251738953 2023 Generalforsamling.pdf


7b5b09TQUKU251738953 2023 Rapportering til ledelsen.pdf


1ac590rsHmX251738953 2023 Regnskabserklæring.pdf


1352c5tmnTw251738953 2023 Specifikationer.pdf


90638fsnyPg251738953 2023 Årsrapport.pdf


When What Who Where


26-04-2024
08:38:18


Created Lars Mørk Hansen
lmh@sonderuprevisorer.dk


94.231.100.12
2


26-04-2024
08:49:29


Opened Tomas Monty Sundman
tomassundman@mail.tele.dk


80.208.33.209
:47427


26-04-2024
08:54:44


Signed Tomas Monty Sundman
tomassundman@mail.tele.dk


80.208.33.209
:47196


30-04-2024
10:02:47


Opened Claus Bøgild Jensen
claus@avpremium.dk


80.208.33.209
:18880


30-04-2024
10:02:54


Signed Claus Bøgild Jensen
claus@avpremium.dk


80.208.33.209
:37143


30-04-2024
10:15:50


Opened Tom Sønderup
ts@sonderuprevisorer.dk


80.63.8.76:40
374


30-04-2024
10:15:54


Signed Tom Sønderup
ts@sonderuprevisorer.dk


80.63.8.76:40
374
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{

  "at_hash": "IuXhebKFvfgtaFn5fMXhlA",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1714471361",

  "birthdate": "1972-12-05",

  "exp": "1714474961",

  "iat": "1714471361",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "e7ec2006-3a01-4b9b-998b-d948dca5617d",

  "name": "Claus Bøgild Jensen",

  "nonce": "638500681282177102.NzQxMzk1ZDgtOGEyMy00ZjdiLWEwNTEtN2FlYzA1ZDk2MjAxMDc2ZjY1MDQtMDAwMy00MzIzLTg3ZjYtOWE4MTVhYWJiNGVm",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "77c6b66a-3b9a-466a-a9ab-cc7f3cd284b1",

  "rat": "1714471329",

  "sid": "591458ac-fd73-43a8-9e8b-2f6f64cca253",

  "sub": "77c6b66a-3b9a-466a-a9ab-cc7f3cd284b1",

  "transaction_id": "c3578f26-fcdb-4b5d-aaec-b10bd0702c9f",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-Mzg0NjNjNzUtMWUyNC00MWI5LTkyZDQtY2MzNThhYjAzNjJhfDAwMDAwMDAxfDI0MDUxMGM5LTM3YzEtNGRlOS1iOTg2LWNlYTc4ZGRlOWUwMHwyNTE3Mzg5NTM=",

  "signedAtUtc": "2024-04-30T10:02:54.792577Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 17_4 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) CriOS/124.0.6367.88 Mobile/15E148 Safari/604.1",

  "signOrderIds": "251738953",

  "agreementId_566edbyQmwg251738953": "566edbyQmwg251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_90638fsnyPg251738953": "90638fsnyPg251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)"

}


{

  "at_hash": "ToG8QsU-bDnvCsWhpgs8xQ",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1714472143",

  "birthdate": "1963-02-13",

  "exp": "1714475744",

  "iat": "1714472144",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "163e0a2f-c064-4e55-8beb-e3f27fa28e67",

  "name": "Tom Sønderup",

  "nonce": "638500689166236918.NjE0OWQzMjctODY0Yi00NmIyLTg1NjMtOGJmNTgyODQ5NDFmNzdlZTE3MmItNjAwYy00NTQwLTk3OGItMGQ2MzczMmVlYWFj",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "f912a5ff-63ee-4054-bfe1-b6fe6350ab8a",

  "rat": "1714472118",

  "sid": "2cbb2dae-2c7a-49d1-9b0a-ff5a3b6de1f8",

  "sub": "f912a5ff-63ee-4054-bfe1-b6fe6350ab8a",

  "transaction_id": "51db7b2e-7c49-4489-a06e-912f8d3d7fbe",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-Mzg0NjNjNzUtMWUyNC00MWI5LTkyZDQtY2MzNThhYjAzNjJhfDAwMDAwMDAzfDc5NjRhNWY2LWNmYTMtNGM3Ni1hNGJhLThkMDQzM2M4NWUwZXwyNTE3Mzg5NTM=",

  "signedAtUtc": "2024-04-30T10:15:54.4706908Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/124.0.0.0 Safari/537.36 Edg/124.0.0.0",

  "signOrderIds": "251738953",

  "agreementId_7b5b09TQUKU251738953": "7b5b09TQUKU251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_1352c5tmnTw251738953": "1352c5tmnTw251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_90638fsnyPg251738953": "90638fsnyPg251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"

}


{

  "at_hash": "xhNvcUO2SvN3_61pVlkflw",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1714120749",

  "birthdate": "1972-03-14",

  "exp": "1714124350",

  "iat": "1714120750",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "060aa14d-f181-461e-9151-22ef5fa6e10d",

  "name": "Tomas Monty Sundman",

  "nonce": "638497175189381397.OGQxMWExNDUtYjIxYy00ZThlLWFhNDYtMDAxNzBkNjdhMGIzYjdjMDBkNTMtNjAyZi00NDUyLWI5MWEtNTRmNTJkMjBiN2M0",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "e00e6361-5d0e-4d66-9cc8-070fc2bf3724",

  "rat": "1714120720",

  "sid": "f9198b4e-ea95-4d9c-ab4a-c2802845c21e",

  "sub": "e00e6361-5d0e-4d66-9cc8-070fc2bf3724",

  "transaction_id": "c5e075ea-e68f-4d88-a844-def0b7216272",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-Mzg0NjNjNzUtMWUyNC00MWI5LTkyZDQtY2MzNThhYjAzNjJhfDAwMDAwMDAyfDFkNWEzMDM1LTVmNTAtNDBhMy1hZTUxLTgyYTA3NWMwZDRiOHwyNTE3Mzg5NTM=",

  "signedAtUtc": "2024-04-26T08:54:43.9472618Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/123.0.0.0 Safari/537.36 Edg/123.0.0.0",

  "signOrderIds": "251738953",

  "agreementId_7b5b09TQUKU251738953": "7b5b09TQUKU251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_1ac590rsHmX251738953": "1ac590rsHmX251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_1352c5tmnTw251738953": "1352c5tmnTw251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_90638fsnyPg251738953": "90638fsnyPg251738953 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}
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	København, DK
	Sealed by esignatur




