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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Selskabsoplysninger 
  
  
 

 Side 3 

Selskabet Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 
H.C. Ørsteds Vej 8 
1879  Frederiksberg C 

    
   CVR-nr.: 27 75 95 21 
  Stiftet: 27. maj 2004 
  Regnskabsperiode: 1. juli 2018 - 30. juni 2019 

15. regnskabsår 
    
  
  
Direktion Birgit Aalbæk Christiansen 

  
    
  

  
Pengeinstitut Danske Bank 

  
     
 

Revisor Actis Revisorer a/s 
 Statsautoriseret revisionsaktieselskab  

 Spotorno Alle 6  
  2630 Taastrup 
  Telefon 70 10 70 16 | www.actisrevisorer.dk  
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Ledelsespåtegning 
  
  
 

 Side 4 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. juli 2018 - 30. juni 
2019 for Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS. 
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Jeg anser den valgte 
regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsregnskabet giver et retvisende billede af 
virksomhedens aktiver, passiver, finansielle stilling og resultatet. 
 
Årsregnskabet er ikke revideret og undertegnede erklærer at virksomheden opfylder betingelserne 
for at undlade revision af årsregnskabet for indeværende regnskabsår. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Frederiksberg C, den 11. september 2019 
 
 
Birgit Aalbæk Christiansen 
Direktør  
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 REVISORS ERKLÆRING OM OPSTILLING AF ÅRSREGNSKAB 
  
  
 

 Side 5 

Til den daglige ledelse i Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS for 
perioden 1. juli 2018 - 30. juni 2019 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som 
De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 
bestemmelser i revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper 
vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 
 
Vi er ikke uafhængige i forhold til erklæringsafgivelsen. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, 
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har 
givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller 
reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. 
 
Taastrup, den 11. september 2019 
Actis Revisorer a/s 
Statsautoriseret revisionsaktieselskab 
 
___________________________________________ 

Bjarne Aalbæk 
Statsautoriseret revisor 
MNE nr.: mne26816 
CVR-nr.: 32671098 
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Ledelsesberetning 
  
  
 

 Side 6 

Virksomhedens væsentligste aktiviteter 
Virksomhedens væsentligste aktiviteter er drift af fodterapiklinik. 
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 RESULTATOPGØRELSE 
 1. JULI 2018 - 30. JUNI 2019 
   
   
 2018/19 2017/18 
 

 Side 7 

 Bruttofortjeneste ........................................................................  591.944 510.220 
   
 1 Personaleomkostninger ...........................................................  516.056- 468.348- 
   Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle 
  anlægsaktiver ...........................................................................  12.413- 20.977- 
   Andre driftsomkostninger ........................................................  0 1.893-      

 DRIFTSRESULTAT ..........................................................................  63.475 19.002 
   
   Finansielle omkostninger, der hidrører fra tilknyttede 
  virksomheder .............................................................................  1.296- 1.512- 
   Andre finansielle omkostninger .............................................  1.638- 1.375-      

 Resultat før skat .........................................................................  60.541 16.115 
   
   Skat af årets resultat.................................................................  2.992- 2.293-      

 ÅRETS RESULTAT ..........................................................................  57.549 13.822      

   
   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Overført resultat ........................................................................  57.549 13.822      

 DISPONERET i alt ........................................................................  57.549 13.822      
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 BALANCE PR. 30. JUNI 2019 
 AKTIVER 
   
   
 2019 2018 
 

 Side 8 

   Andre anlæg, driftsmateriel og inventar ............................  50.477 60.642 
   Indretning af lejede lokaler ....................................................  1.243 3.493      

   Materielle anlægsaktiver .......................................................  51.720 64.135 
     

   Deposita .....................................................................................  49.565 48.039      

 Finansielle anlægsaktiver .......................................................  49.565 48.039      

   ANLÆGSAKTIVER .......................................................................  101.285 112.174 
     

   
   Fremstillede færdigvarer og handelsvarer .........................  64.127 63.144      

 Varebeholdninger ....................................................................  64.127 63.144      

   Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser.....................  14.074 15.486 
   Andre tilgodehavender ..........................................................  6.247 4.350 
   Udskudt skatteaktiv ..................................................................  1.504 3.066      

 Tilgodehavender ......................................................................  21.825 22.902      

   Likvide beholdninger ...............................................................  171.823 91.866 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .............................................................  257.775 177.912      

   
 AKTIVER .......................................................................................  359.060 290.086      
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 BALANCE PR. 30. JUNI 2019 
 PASSIVER 
   
   
 2019 2018 
 

 Side 9 

   Virksomhedskapital ..................................................................  125.000 125.000 
   Overført resultat ........................................................................  100.777 43.228      

   EGENKAPITAL .............................................................................  225.777 168.228 
     

   
   Modtagne forudbetalinger fra kunder ................................  675 205 
   Gæld til tilknyttede virksomheder.........................................  67.550 64.784 
   Anden gæld ..............................................................................  27.361 23.823 
   Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse ........................  37.697 33.046      

 Kortfristede gældsforpligtelser ...............................................  133.283 121.858      

   GÆLDSFORPLIGTELSER ..............................................................  133.283 121.858 
     

   
 PASSIVER .....................................................................................  359.060 290.086      

   
 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 NOTER 
  
   
   
 2018/19 2017/18 
 

 Side 10 

 1 Personaleomkostninger  
 Antal personer beskæftiget ...................................................  1 1 
   
 Lønninger ....................................................................................  456.364 406.864 
 Pensioner ....................................................................................  51.165 54.460 
 Andre omkostninger til social sikring.....................................  8.527 7.024      

 516.056 468.348      

   
   
 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  

Eventualforpligtelser overfor tilknyttede virksomheder: Selskabet har været sambeskattet med 
danske selskaber i 2018/2019, og hæfter for disse andre selskabers selskabsskat. Regnskabet 
for administrationsselskabet med cvr 27 70 69 16 er endnu ikke aflagt, hvorfor beløbet for 
hæftelse ikke kendes. Den samlede hæftelse vil fremgå af administrationsselskabets 
regnskab, under noten for sambeskatning. Hæftelsen udgør den samlede skat for 
koncernvirksomhederne, fratrukket egen skat, som udgør 1.470 kr. Eventuelle senere 
korrektioner af den skattepligtige sambeskatningsindkomst eller kildeskatter vil kunne 
medføre, at selskabets hæftelse udgør et større beløb. 

 

Virksomheden har ingen eventualforpligtelser udover hvad der allerede er oplyst i 
årsregnskabet. 
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Anvendt regnskabspraksis 
  
  
 

 Side 11 

GENERELT 
 
Årsregnskabet for Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS for 2018/19 er 
udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i 
regnskabsklasse B. 
 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler 
som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i 
resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i 
lagre af færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, omkostninger 
til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af varer og tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt 
levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætningen 
indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget. 
 
Vareforbrug / Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer 
Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer omfatter varekøb med fradrag af rabatter samt 
årets forskydning i varebeholdningerne. 
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Anvendt regnskabspraksis 
  
  
 

 Side 12 

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab 
på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Personaleomkostninger 
Personaleomkostninger omfatter lønninger og øvrige lønrelaterede omkostninger, herunder 
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lønrefusioner fra det offentlige. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle 
omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende 
værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og 
godtgørelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i 
det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Materielle anlægsaktiver 
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Der 
afskrives ikke på grunde. 
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det 
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter 
kostprisen omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører, direkte lønforbrug samt 
indirekte produktionsomkostninger. Der afskrives ikke på grunde. 
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider og restværdier: 
 
  
 

Brugstid Restværdi  

Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 

10 år 0 %  

    
Indretning lejede lokaler                                10 år        0 % 
 
  
Aktiver med en kostpris på under kr. 13.500 pr. enhed indregnes som omkostninger i 
resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.  
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Statsautoriseret Fodterapeut Birgit Aalbæk Christiansen ApS 

 

 Anvendt regnskabspraksis 
  
  
 

 Side 13 

Finansielle anlægsaktiver 
Deposita 
Deposita måles til anskaffelsespris. 
 
Varebeholdninger 
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien er 
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat 
af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for 
betalte acontoskatter. 
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem 
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. 
vedrørende aktier, hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative 
beskatningsregler, måles udskudt skat på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet 
henholdsvis afvikling af forpligtelsen. 
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens 
lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i 
udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører og anden gæld, måles til amortiseret 
kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indle-
jret i dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: 
https://penneo.com/validate

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
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  2019-09-16 07:18:06 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann   212.130.93.197   The document was created                                                                                                      
  2019-09-16 07:20:04 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann                    A signing request email was sent to "Birgit Christiansen" at "birgit@aalbaek.com"                                             
  2019-09-16 11:16:15 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-16 19:25:10 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.41      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-16 19:25:10 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.42      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-16 19:25:11 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The document was viewed by the signer                                                                                         
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  2019-09-16 19:38:42 UTC   Bjarne Aalb?k                   66.102.9.40      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-16 19:40:29 UTC   Bjarne Aalb?k                   66.102.9.40      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-16 19:40:31 UTC   Bjarne Aalb?k                   87.54.47.89      The document was viewed by the signer                                                                                         
  2019-09-16 19:41:09 UTC   Bjarne Aalb?k                   87.54.47.89      The signer signed the document as statsautoriseret revisor, direkt?r, dirigent, statsautoriseret revisor, direkt?r, dirigent  
  2019-09-16 19:42:03 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann                    A signing request email was sent to "Birgit Christiansen" at "birgit@aalbaek.com"                                             
  2019-09-17 03:23:20 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 03:23:42 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 03:57:30 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 05:04:55 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 05:05:13 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 05:25:01 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.39      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 05:25:04 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The document was viewed by the signer                                                                                         
  2019-09-17 07:04:42 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-17 11:28:44 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-18 19:43:04 UTC   Penneo system                                    A signing request reminder email was sent to "Birgit Christiansen" at "birgit@aalbaek.com"                                    
  2019-09-18 20:20:52 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-18 20:54:06 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-18 20:57:54 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.40      The signing request email was opened by the signer                                                                            
  2019-09-18 20:57:56 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The document was viewed by the signer                                                                                         
  2019-09-18 21:00:00 UTC   Penneo system                   87.52.32.26      The document signing process was completed                                                                                    
  2019-09-18 21:00:00 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signer signed the document as statsautoriseret revisor, direkt?r, dirigent, statsautoriseret revisor, direkt?r, dirigent  
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