
 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 
c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

Nordre Allé 4 
2500 Valby 

 
CVR nummer 27 70 69 16 

 
 
  

Årsrapport 
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________________________ 
Birgit Aalbæk Christiansen 
Dirigent 
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 Selskabsoplysninger 
  
  
 

 Side 3 

Selskabet Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 
c/o Birgit Aalbæk Christiansen 
Nordre Allé 4 
2500  Valby 

    
   CVR-nr.: 27 70 69 16 
  Stiftet: 26. april 2004 
  Regnskabsperiode: 1. juli 2018 - 30. juni 2019 

15. regnskabsår 
    
  
  
Direktion Birgit Aalbæk Christiansen 

  
    
  

  
Revisor Actis Revisorer a/s 
 Statsautoriseret revisionsaktieselskab  

 Spotorno Alle 6  
  2630 Taastrup 
  Telefon 70 10 70 16 | www.actisrevisorer.dk  
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 Ledelsespåtegning 
  
  
 

 Side 4 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. juli 2018 - 30. juni 
2019 for Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS, c/o Birgit Aalbæk Christiansen. 
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Jeg anser den valgte 
regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsregnskabet giver et retvisende billede af 
virksomhedens aktiver, passiver, finansielle stilling og resultatet. 
 
Årsregnskabet er ikke revideret og undertegnede erklærer at virksomheden opfylder betingelserne 
for at undlade revision af årsregnskabet for indeværende regnskabsår. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Valby, den 11. september 2019 
 
 
Birgit Aalbæk Christiansen 
Direktør  
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 Ledelsesberetning 
  
  
 

 Side 5 

Virksomhedens væsentligste aktiviteter 
Virksomhedens væsentligste aktiviteter at eje aktier og anparter i andre selskaber. 
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 REVISORS ERKLÆRING OM OPSTILLING AF ÅRSREGNSKAB 
  
  
 

 Side 6 

Til den daglige ledelse i Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS, c/o Birgit Aalbæk Christiansen 
Vi har opstillet årsregnskabet for Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS, c/o Birgit Aalbæk 
Christiansen for perioden 1. juli 2018 - 30. juni 2019 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige 
oplysninger, som De har tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 
bestemmelser i revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper 
vedrørende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornøden omhu. 
 
Vi er ikke uafhængige i forhold til erklæringsafgivelsen. 
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, 
er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har 
givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller 
reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. 
 
Taastrup, den 11. september 2019 
Actis Revisorer a/s 
Statsautoriseret revisionsaktieselskab 
 
___________________________________________ 

Bjarne Aalbæk 
Statsautoriseret revisor 
MNE nr.: mne26816 
CVR-nr.: 32671098 
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 RESULTATOPGØRELSE 
 1. JULI 2018 - 30. JUNI 2019 
   
   
 2018/19 2017/18 
 

 Side 7 

 Bruttofortjeneste ........................................................................  6.250- 4.875- 
   
     

   
   Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder .......  57.550 13.822 
   Andre finansielle indtægter ...................................................  24.397 3.350 
   Andre finansielle indtægter fra tilknyttede 
  virksomheder .............................................................................  1.366 1.512 
   Andre finansielle omkostninger .............................................  1.648 149-      

 Resultat før skat .........................................................................  78.711 13.660      

 ÅRETS RESULTAT ..........................................................................  78.711 13.660      

   
   FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING  
   Årets nettoopskrivning efter den indre værdis 
  metode .......................................................................................  57.550 13.822 
   Overført resultat ........................................................................  21.161 162-      

 DISPONERET i alt ........................................................................  78.711 13.660      
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 BALANCE PR. 30. JUNI 2019 
 AKTIVER 
   
   
 2019 2018 
 

 Side 8 

   Kapitalandele i tilknyttede virksomheder ...........................  225.778 168.228      

 Finansielle anlægsaktiver .......................................................  225.778 168.228      

   ANLÆGSAKTIVER .......................................................................  225.778 168.228 
     

   
   Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder.................  67.550 64.784 
 1 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og 
  ledelse .........................................................................................  0 106.553      

 Tilgodehavender ......................................................................  67.550 171.337      

   Andre værdipapirer og kapitalandele................................  29.935 5.537      

 Værdipapirer og kapitalandele ............................................  29.935 5.537      

   Likvide beholdninger ...............................................................  24.772 66.590 
     

 OMSÆTNINGSAKTIVER .............................................................  122.257 243.464      

   
 AKTIVER .......................................................................................  348.035 411.692      
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 BALANCE PR. 30. JUNI 2019 
 PASSIVER 
   
   
 2019 2018 
 

 Side 9 

   Virksomhedskapital ..................................................................  125.000 125.000 
   Overkurs ved emission .............................................................  25.000 25.000 
   Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
  metode .......................................................................................  100.778 43.228 
   Overført resultat ........................................................................  94.091 193.305      

   EGENKAPITAL .............................................................................  344.869 386.533 
     

   
   Leverandører af varer og tjenesteydelser ..........................  1.696 2.921 
   Selskabsskat ...............................................................................  1.470 0 
   Anden gæld ..............................................................................  0 22.238      

 Kortfristede gældsforpligtelser ...............................................  3.166 25.159      

   GÆLDSFORPLIGTELSER ..............................................................  3.166 25.159 
     

   
 PASSIVER .....................................................................................  348.035 411.692      

   
 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 NOTER 
  
   
   
 2019 2018 
 

 Side 10 

 1 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse  
 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og 
 ledelse .........................................................................................  0 106.553      

 0 106.553      

Tilgodehavendet hos direktionen havde  ingen særlige vilkår. Der er været  indgået aftale 
om at beløbet inklusive renter skulle tilbagebetales.  

Tilgodehavendet blev forrentes på vilkår anført i selskabsloven, og som på tidspunktet for 
lånet  udgjorde 10,05% i rente. Der er tilbagebetaling kr. 110.112 i årets løb. 

   
 2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  

Virksomheden har ingen eventualforpligtelser udover hvad der allerede er oplyst i 
årsregnskabet. 
 

Selskabet er sambeskattet med øvrige danske selskaber i koncernen. Som 
administrationsselskab for sin helejede dattervirksomhed, hæfter selskabet ubegrænset og 
solidarisk med de øvrige selskaber i sambeskatningen for danske selskabsskatter og 
kildeskatter på udbytte, renter og royalties indenfor sambeskatningskredsen. Den samlede 
sambeskatningsskat udgør kr. 1.470. 
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 Anvendt regnskabspraksis 
  
  
 

 Side 11 

GENERELT 
 
Årsregnskabet for Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS, c/o Birgit Aalbæk Christiansen for 
2018/19 er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for 
virksomheder i regnskabsklasse B. 
 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er afholdt for at opnå 
årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler 
som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i 
resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
RESULTATOPGØRELSEN 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i 
regnskabsposten bruttofortjeneste. 
 
Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af regnskabsposten ”andre eksterne omkostninger”. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab 
på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Resultat af kapitalandele i tilknyttede og associerede virksomheder 
I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte tilknyttede og 
associerede virksomheders resultater efter skat.  
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle 
omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende 
værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og 
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Fodterapiselskabet af 26. april 2004 ApS 

c/o Birgit Aalbæk Christiansen 

 Anvendt regnskabspraksis 
  
  
 

 Side 12 

godtgørelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i 
det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
BALANCEN 
 
Finansielle anlægsaktiver 
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associerede virksomheder 
Kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder indregnes i balancen til den 
forholdsmæssige andel af virksomhedernes regnskabsmæssige indre værdi opgjort efter 
moderselskabets regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer 
og tab og med tillæg eller fradrag af resterende værdi af positiv eller negativ goodwill opgjort 
efter overtagelsesmetoden.  
 
Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder og associerede virksomheder overføres 
under egenkapitalen til reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode i det omfang, 
den regnskabsmæssige værdi overstiger anskaffelsesværdien med fradrag af afskrivninger på 
goodwill. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Værdipapirer og kapitalandele 
Værdipapirer og kapitalandele, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter værdipapirer 
optaget til handel på et reguleret marked, der måles til dagsværdien på balancedagen. 
Dagsværdien opgøres på grundlag af den senest noterede salgskurs. 
 
Gældsforpligtelser 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører og anden gæld, måles til amortiseret 
kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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Dette dokument er underskrevet digitalt via Penneo.com. Signeringsbeviserne i 
dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
det originale dokument.  Dokumentet er låst for ændringer og tidsstemplet med et 
certifikat fra en betroet tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbeviser er indlejret i 
denne PDF, i tilfælde af de skal anvendes til validering i fremtiden.

Sådan kan du sikre, at dokumentet er originalt
Dette dokument er beskyttet med et Adobe CDS certifikat. Når du åbner dokumentet 

i Adobe Reader, kan du se, at dokumentet er certificeret af Penneo e-signature ser-
vice <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af dokumentet 
er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indle-
jret i dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: 
https://penneo.com/validate

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital underskrift.
Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Birgit Christiansen
Direktør
På vegne af: Birgit Aalbæk Christiansen
Serienummer: PID:9208-2002-2-929998286634
IP: 80.165.xxx.xxx
2019-09-20 09:42:03Z

Bjarne Aalbæk
Statsautoriseret revisor
På vegne af: Actis Revisorer A/S
Serienummer: CVR:32671098-RID:1265633844560
IP: 62.44.xxx.xxx
2019-09-20 09:56:58Z

Birgit Christiansen
Dirigent
På vegne af: Birgit Aalbæk Christiansen
Serienummer: PID:9208-2002-2-929998286634
IP: 80.165.xxx.xxx
2019-09-20 13:20:50Z
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  TimeStamp MjAxOS0wOS0yMCAxMzoxOTo1MSswMDAw
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 ========================= =============================== ================ =================================================================================== 
  Time                      Name                            IP               Activity                                                                           
 ========================= =============================== ================ =================================================================================== 
  2019-09-19 19:27:36 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann   212.130.93.197   The document was created                                                           
  2019-09-19 19:29:02 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann                    A signing request email was sent to "Birgit Christiansen" at "birgit@aalbaek.com"  
  2019-09-19 20:10:17 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 03:29:25 UTC   Birgit Christiansen             87.52.32.26      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 09:40:15 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.38      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 09:40:24 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The document was viewed by the signer                                              
  2019-09-20 09:42:04 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signer signed the document as direkt?r, dirigent, statsautoriseret revisor     
  2019-09-20 09:43:03 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann                    A signing request email was sent to "Bjarne Aalb?k" at "ba@actisrevisorer.dk"      
  2019-09-20 09:54:28 UTC   Bjarne Aalb?k                   66.102.9.42      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 09:54:28 UTC   Bjarne Aalb?k                   66.102.9.42      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 09:54:31 UTC   Bjarne Aalb?k                   66.102.9.40      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 09:54:31 UTC   Bjarne Aalb?k                   62.44.134.15     The document was viewed by the signer                                              
  2019-09-20 09:56:59 UTC   Bjarne Aalb?k                   62.44.134.15     The signer signed the document as direkt?r, dirigent, statsautoriseret revisor     
  2019-09-20 09:57:02 UTC   Lisbeth Wierling Schimmelmann                    A signing request email was sent to "Birgit Christiansen" at "birgit@aalbaek.com"  
  2019-09-20 13:08:40 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 13:15:49 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.40      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 13:16:09 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The document was viewed by the signer                                              
  2019-09-20 13:17:47 UTC   Birgit Christiansen             66.102.9.39      The signing request email was opened by the signer                                 
  2019-09-20 13:18:14 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The document was viewed by the signer                                              
  2019-09-20 13:20:50 UTC   Birgit Christiansen             80.165.147.145   The signer signed the document as direkt?r, dirigent, statsautoriseret revisor     
  2019-09-20 13:20:50 UTC   Penneo system                   80.165.147.145   The document signing process was completed                                         
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