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MULTI MOTION - HOLBZK ApS

Selskabsoplysninger

Selskab
MULT!I MOTION - HOLBAK ApS
Kasernevej 77

4300 Holbak

Telefon: 28156161

E-mail: hjoerne@vestnet.dk
Hjemstedskommune: Holbaek

CVR-nummer: 27514324

Regnskabsperiode: 1. januar 2022 - 31. december 2022
Direktion

Mikael Hjgrne

Ejerforhold
Selskabet er 100% ejet af:
Hjgrne Holding ApS, Kasernevej 77, 4300 Holbaek

Revisor

Dansk Revision Holbaek

Godkendt revisionspartnerselskab
Havnepladsen 6

4300 Holbak

Kontaktperson:

Lasse Larsen
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MULTI MOTION - HOLBZK ApS

Ledelsespategning

Direktionen har i dag behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar 2022 - 31. december 2022 for MULTI
MOTION - HOLBZK ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser be-
tingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at &rsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2022 - 31.

december 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen om-

handler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Holbzek, 5. juli 2023

Direktionen:

Mikael Hjgrne
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MULT! MOTION - HOLBAK ApS

Revisors erklaering om opstilling af arsregnskabet

Til ledelsen i MULTI MOTION - HOLBZK ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for MULTI MOTION - HOLBZAK ApS for regnskabsaret 1. januar 2022 - 31. december
2022 pa grundlag af seiskabets bogfgring og @vrige oplysninger, som virksomhedens ledelse har tilvejebragt.
Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter, herunder anvendt regn-
skabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere selskabets ledelse med at udarbejde og praesentere ars-
regnskabet i overensstemmelse med &rsregnskabsioven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven
og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske ad-
feerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af ars-
regnskabet, er selskabets ledelses ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke for-
pligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, selskabets ledelse har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt ars-
regnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med rsregnskabsloven.

Holbaek, 5. juli 2023

gelskab, CVR-nr. 28853343

Lasse Larsen

Registreret revisor
mnel5627
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter
Virksomhedens vaesentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar veeret drift af motioncenter.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke vaeret enkeltstaende begivenheder i regnskabs-

aret, som er af sa vaesentlig karakter, at det kraever omtale i ledelsesberetningen.

Arets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende.
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

2022 2021

Note  Resultatopggrelse DKK 1.000 DKK

Perioden 1. januar - 31. december

Bruttofortjeneste 1.303.613 2.277
1 Personaleomkostninger -1.835.215 -1.590

Afskrivninger, anlaegsaktiver -78.145 -311

Resultat fgr finansielle poster -609.747 377

Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder 939.995 752
2 Finansielle indtaegter 52.522 52
3 Finansielle omkostninger -65.777 -61

Resultat fgr skat 316.993 1.120
4 Skat af drets resultat 135.846 -86

Arets resultat 452.839 1.034

Forslag til resultatdisponering:

Arets henlaeggelse til reserve for nettoopskrivning efter den in- 939.995 752

dre veerdis metode

Overfort resultat -487.156 282

Resultatdisponering i alt 452.839 1.034
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

2022 2021
Note Balance DKK 1.000 DKK
Aktiver pr. 31. december
Indretning af lejede lokaler 62.987 78
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 152.919 159
Materielle anlaegsaktiver 215.906 236
5 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 7.627.233 6.687
Deposita 1.140.000 1.140
Finansielle anlaegsaktiver 8.767.233 7.827
Anlzegsaktiver i alt 8.983.139 8.064
Varebeholdning 4,763 18
Varebeholdninger 4.763 18
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 1.752.024 1.818
Udskudte skatteaktiver 32.000 39
Tilgodehavende skat 142.846 0
Andre tilgodehavender 0 10
Periodeafgransningsposter 0 17
Tilgodehavender 1.926.870 1.884
Likvide beholdninger 119.525 73
Omsaetningsaktiver i alt 2.051.158 1.975
Aktiver i alt 11.034.297 10.038
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

2022 2021

Note  Balance DKK 1.000 DKK
Passiver pr. 31. december

6 Virksomhedskapital 125.000 125

7 Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode 7.547.233 6.607
Overfgrt resultat 1.071.595 1.559
Egenkapital i alt 8.743.828 8.291
Kreditinstitutter 471.132 207
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 136.167 211
Geeld til tilknyttede virksomheder 1.576.559 1.088

8 Selskabsskat 0 97
Anden geeld 101.346 104
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 5.266 41
Kortfristede geeldsforpligtelser 2.290.469 1.747
Galdsforpligtelser i alt 2.290.469 1.747
Passiver i alt 11.034.297 10.038

9 Eventualforpligtelser

10 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

Egenkapitalopggrelse
Egenkapital Virksom- Reserver Overfgrt 1alt
hedskapi- for netto- resultat
tal opskriv-
ninger
1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK
Perioden 1. januar - 31. december
Saldo primo 125 6.607 1.559 8.291
Arets henlaeggelse til reserve, ej resultatdisponeret 0 940 0 940
Arets resultat 0 0 -487 -487
Egenkapital ultimo 125 7.547 1.072 8.744
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MULT!I MOTION - HOLBZK ApS

2022 2021

Noter DKK 1.000 DKK
1 Personaleomkostninger

Lgn og gager 1.546.340 1.405

Andre omkostninger til social sikring 29.045 35

@vrige personaleomkostninger 259.830 149

Personaleomkostninger i alt 1.835.215 1.590

Selskabet har i regnskabsaret haft gennemsnitligt 5 beskzeftigede (sidste ar 5).
2 Finansielle indtaegter

Mellemregning Multi Fitness ApS 52.522 52

Finansielle indtaegter i alt 52.522 52
3 Finansielle omkostninger

Mellemregning Hjgrne Holding ApS 0 6

Mellemregning Praesteengen ApS 38.114 25

Andre finansielle omkostninger 27.663 30

Finansielle omkostninger i alt 65.777 61
4 Skat af arets resultat

Skat af arets resultat -142.846 97

Regulering af udskudt skat 7.000 -11

Skat af arets resultat i alt -135.846 86
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

2022 2021
Noter DKK 1.000 DKK
5 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. januar 80.000 80
Kostpris 31. december 80.000 80
Vaerdireguleringer 1. januar 6.607.238 5.856
Arets resultatandel 939.995 752
Vardireguleringer 31. december 7.547.233 6.607
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder i alt 7.627.233 6.687
Navn Hjemsted Ejerandel
Praesteengen ApS Holbaek 100%
6 Virksomhedskapital
Virksomhedskapital, primo 125.000 125
Virksomhedskapital i alt 125.000 125

Virksomhedskapitalen er sammensat af anparter 3 DKK 1.000 eller multipla heraf.

7 Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Datterselskabsreserver, primo 6.607.238 5.856
Arets henlaeggelse til reserve (ej resultatdisponering) 939.995 752
Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode i 7.547.233 6.607
alt

8 Selskabsskat
Selskabsskat, primo 96.580 97
Afregnet med tilknyttede virksomheder -96.580 0
Skyldig skat tidligere ar 0 97
Selskabsskat i alt 0 97
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MULTI MOTION - HOLBZAK ApS

2022 2021
Noter DKK 1.000 DKK

9 Eventualforpligtelser

Selskabet hafter solidarisk med moderselskabet Hjgrne Holding ApS for danske selskabsskatter og
kildeskatter pa udbytte og royalties inden for sambeskatningskredsen. Skyldige selskabsskatter og kil-
deskatter inden for sambeskatningskredsen er oplyst i moderselskabets arsregnskab.

10 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for engagement med selskabets bankforbindelse er tinglyst virksomhedspant pa TDKK
2.000 med pant i driftsmidler og inventar samt tilgodehavender m.m.

Selskabet har over for kreditinstitut afgivet selvskyldnerkaution for datterselskabet Praesteengen ApS
for selskabets geeld tif kreditinstitut. Gaeld pr. 31. december 2022 udgjorde kr. 991.474.
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MULTI MOTION - HOLBZK ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabsklasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og

aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske ressourcer vil fraga selskabet,

og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende méles aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgh.

ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden drsrapporten afleeg-
ges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes om-
kostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte for-
pligtelser samt tilbagefarsler som felge af @ndrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har veeret

indregnet i resultatopggrelsen.
Resultatopggdrelsen

Nettoomszetning
Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen i takt med indbetalinger.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter varekgb, drift og vedligeholdelse af udstyr og sole samt smaanskaffelser mv.

Salgsomkostninger
Salgsfremmende omkostninger omfatter omkostninger, der vedrgrer reklame- og markedsfgringsomkostnin-
ger, rejseomkostninger mv.

2 Dansk L 5> GGa

*.. Revision 13 INDEPENDENT MEMBER



MULTI MOTION - HOLBAK ApS

Anvendt regnskabspraksis

Lokaleomkostninger
Lokaleomkostninger omfatter husleje, el- og varmeomkostninger, renggring samt reparation og vedligeholdelse.

Administrationsomkostninger
Administrationsomkostninger omfatter kontoromkostninger, forsikringer og kontingenter mv. samt andel af ikke
refunderet moms.

Andre driftsindteegter
Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets hovedaktivitet.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lgn og gage samt sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets personale.

Finansielle indteegter og omkostninger
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing,

amortisering af |&n samt tilleeg og godtgg@relse vedrgrende acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og &rets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pd egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om obligatorisk sambeskatning af moderselskabet og de danske dat-
tervirksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med skat-
temaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud (fuld

fordeling).

Balancen

Materielle anlagsaktiver
Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages linezere
afskrivninger baseret pa en vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstider og restvardi.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen omfat-
ter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar
til at blive taget i brug. Der afskrives ikke pa grunde.

Aktiver med en anskaffelsespris under den skattemaessige graense for smaaktiver samt aktiver med en levetid pa
under 3 3r fgres i resultatopggrelsen i anskaffelsesaret.
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsperioden og restvaerdien fastsattes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Overstiger rest-
vaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, ophgrer afskrivning. Ved andring i afskrivningsperioden eller rest-
vardien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet som en aendring i regnskabsmaessigt sken.

Der indgar forventede brugstider og restveerdier som falger: Brugstid Restveerdi
Indretning af lejede lokaler 10 ar 0%
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0-20%

Fortjeneste eller tab ved afhendelse af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indreg-
nes i resultatopgg@relsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Materielle anlaegsaktiver, som er leasede og opfylder betingelserne for finansiel leasing, behandles efter ssmme

retningslinier som ejede aktiver.

Finansielle anleegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes efter den indre veerdis metode. Andel af arets resultat ind-
regnes i resultatopggrelsen. | balancen males den forholdsmaessige ejerandel af den regnskabsmaessige indre
verdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis, korrigeret for urealiserede koncerninterne avancer eller
tab.

Deposita males til kostpris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsveerdien, hvor denne er lavere.

Eventuelle nedskrivninger til nettorealisationsvardien indregnes i resultatopggrelsen.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males i balancen til amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Vardien
reduceres med nedskrivninger til imgdegaelse af forventede tab efter en vurdering af de enkelte tilgodehaven-

der.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-

folgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Omfatter likvide beholdninger.

Udbytte
Udbytte, ledelsen foreslar udbetalt for aret, vises som en sarskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbytte
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.
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MULTI MOTION - HOLBAK ApS

Anvendt regnskabspraksis

Geeldsforpligtelser
Geeld males til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat mdles i balancen som beregnet skat af arets skatte-
pligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaes-
sig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skat-
tesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som ak-
tuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af aendringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.
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