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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

ZENMIND ApS
Dstermarken 5
4070 Kirke Hyllinge

e-mailadresse; info@zenmind.dk

CVR-nr: 27258298
Regnskabsar: 01/01/2019 - 31/12/2019
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L edel sespategning

L edelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2019 - 31.
december 2019 for ZENMIND ApS.

Arsrapporten aflagygesi overensstemmelse med &rsregnskabsl oven.

Det er ledelsens opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.

L edelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Holbak, den 27/05/2020

Direktion

Bente Knudsen Asger Freltoft Knudsen
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L edelsesberetning

Hovedaktivitet/formal
Selskabet har i regnskabsaret hovedsagelig beskadtiget sig med undervisning i meditation samt
rekruttering.

Selskabets formal er at drive konsulentvirksomhed og yde radgivning til offentlige og

private virksomheder.

Udvikling i regnskabsar et
Aretsresultat pa kr. 96.861 levede op til ledelsens forventninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uaandret i forhold til sidste regnskabsar.
Arsregnskabet er aflagt i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
| resultatopgerel sen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. | resultatopgerel sen ind-
regnes ligeledes alle omkostninger, herunder af skrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil til-
flyde selskabet, og aktivets vaardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnesi balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga sel skabet, og forpligtelsens vaardi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtel ser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling matages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsrapporten aflaagges og som be- eller afkradfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopger elsen

Bruttoresultatet
Bruttoresultatet ved salg af tjenesteydelser indregnesii resultatopgerel sen paindtjenings-
tidspunktet.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration, tab pa debi-
torer m.v.

Finansielle poster

Finansielle indtaggter og omkostninger indregnesi resultatopgarelsen med de belab, der
vedrerer regnskabsdret. Finansielle poster omfatter renteindtasgter og -omkostninger, realise-
rede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrarende gadd og transaktioner i fremmed valuta.

Skat
| drsregnskabet er af sat sdvel aktuel skat som udskudt skat med den del, som kan henfares
til drets resultat.

Udskudt skat er afsat af de skattemaessigt foretagne merafskrivninger.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaadien af fremfarsel sberettigede skattemaessige
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underskud, indregnesi balancen til den vaadi, aktivet forventes at kunne realiserestil, enten
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser eller som nettoskattetilsvar.

Det er ved regnskabsaflaaggel sen for indevaarende &r vurderet, at aktivets vaardi udger kr. O.

Balancen

M aterielle anlasgsaktiver
Inventar og driftsmidler males til kostpris.

Kostpris omfatter kabspris og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen.

Der foretages linesare af skrivninger baseret pa en vurdering af aktivernes forventede brugstider:

o

Inventar 5ar Scrapvaadi 0 %

Aktiver med en kostpris under den skattemaessige graense for straksafskrivning indregnes som
omkostninger i resultatopgerelsen i anskaffel sesaret.

Tilgodehavender

Tilgodehavender malesi balancen til amortiseret kostpris der saadvanligvis svarer til den
palydende vaardi med fradrag af nedskrivninger til imgdegael se af tab. Nedskrivninger til
tab opgares pa grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Likvider
Likvide midler omfatter kun likvide beholdninger.

Gaddsforpligtelser
Gaddsforpligtelser indregnes til kostpris pa tidspunktet for stiftelse af gaddsforholdet.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
Kr. kr.
Bruttofortjeneste/Bruttotab ..........ccccceeveevieiiieie e 196.404 189.080
Personal €0mKOSININGEY .....coueiiiiiieiee e -03.513 -20.404
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlasgsaktiver 4620 -807
Resultat af ordinaer primagr drift ..o, 98.271 167.869
@vrige finansielle OMKOSININGEr  ......ccoveiirieeieeese e -1.410 -192
Ordinaart resultat far skat .......cccocvveriririiieree s 96.861 167.677
Skat af ArEtSTESUILAL .....cucveveviceeeeiereiseeeie e, 0 0
ATESTESUILAL ..ottt 96.861 167.677
Fordlag til resultatdisponering
Fored et udbytte indregnet under egenkapitalen ............cccceeueneee. 88.938 0
OVEITAIT rESUITAE ... 7.923 167.677
= L OSSR 96.861 167.677
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Balance 31. december 2019

Aktiver

Andre anlag, driftsmateriel oginventar ..........cccccceviiviieeiieniinnns

Materielle anlaagsaktiver i alt .......cccoiviiiiiiiieee

Anlaagsaktiver 1 alt ......ccocveiieeceece e
Likvide beholdninger ........cccoeiiiiiie i

OmsaatNinNgSaKEIVEr T alt oo

Aktiver i alt

Note 2019
kr.
8.450

8.450

8.450
259.580
259.580

268.030
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2018
kr.
13.070

13.070

13.070
280.633
280.633

293.703
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Balance 31. december 2019

Passiver

Registreret kapital mv. ...............

Overkurs ved emission

Overfart resultat .........ccceeveveeennne
Egenkapital i alt .......c.ccceeeeneee

Leverandarer af varer og tjenesteydel ser

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKrNg ...cocveeeiiniiire
Gadd til selskabsdeltagere og ledelse

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt
Gaddsforpligtelser i alt

Passiver i alt ....oooovvveeeeeee,

Note 2019
kr.

125.000

25.000

88.938

238.938
1.267
23.201
4.624
29.092

29.092

268.030
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2018
kr.
125.000
25.000
-7.923

142.077
3.309
61.730
86.587
151.626

151.626

293.703
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Noter

1. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019
Gennemsnitligt antal anSatte ...........ccocveieriricieies e 1
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