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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden ZENMIND ApS
Østermarken 5
4070 Kirke Hyllinge

e-mailadresse: info@zenmind.dk

CVR-nr: 27258298
Regnskabsår: 01/01/2019 - 31/12/2019
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2019 - 31.
december 2019 for ZENMIND ApS. 

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet. 

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

, den  Holbæk 27/05/2020

 Direktion

 Bente Knudsen  Asger Freltoft Knudsen
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Ledelsesberetning
Hovedaktivitet/formål                    
Selskabet har i regnskabsåret hovedsagelig beskæftiget sig med undervisning i meditation samt
rekruttering.

   

                       
Selskabets formål er at drive konsulentvirksomhed og yde rådgivning til offentlige og    

private virksomheder.                    

                       

Udvikling i regnskabsåret                    

Årets resultat på kr. 96.861 levede op til ledelsens forventninger.        
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
                       
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste regnskabsår.        
                       
Årsregnskabet er aflagt i danske kroner.                
                       
Generelt om indregning og måling                

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. I resultatopgørelsen ind-    

regnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivninger.            
                       
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil til-    

flyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.            
                       
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil    

fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.            
                       
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og  

forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.        
                       
Ved indregning og måling må tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden  

årsrapporten aflægges og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.    

                       

Resultatopgørelsen                    

                       
Bruttoresultatet                    

Bruttoresultatet ved salg af tjenesteydelser indregnes i resultatopgørelsen på indtjenings-    

tidspunktet.                    
                       
Andre eksterne omkostninger                    

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration, tab på debi-    

torer m.v.                    
                       
Finansielle poster                    

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der    

vedrører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realise-    

rede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende gæld og transaktioner i fremmed valuta.  
                       
Skat                      

I årsregnskabet er afsat såvel aktuel skat som udskudt skat med den del, som kan henføres      

til årets resultat.                    
                       
Udskudt skat er afsat af de skattemæssigt foretagne merafskrivninger.        
                       
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige      
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underskud, indregnes i balancen til den værdi, aktivet forventes at kunne realiseres til, enten      

ved modregning i udskudte skatteforpligtelser eller som nettoskattetilsvar.        
                       
Det er ved regnskabsaflæggelsen for indeværende år vurderet, at aktivets værdi udgør kr. 0.    

                       

Balancen                    

                       
Materielle anlægsaktiver                    

Inventar og driftsmidler måles til kostpris.                
                       
Kostpris omfatter købspris og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen.        
                       
Der foretages lineære afskrivninger baseret på en vurdering af aktivernes forventede brugstider:  
                       
  Inventar     5år Scrapværdi 0 %      
                       
Aktiver med en kostpris under den skattemæssige grænse for straksafskrivning indregnes som
omkostninger i resultatopgørelsen i anskaffelsesåret.

   

                     
                       
Tilgodehavender                    

Tilgodehavender måles i balancen til amortiseret kostpris der sædvanligvis svarer til den    

pålydende værdi med fradrag af nedskrivninger til imødegåelse af tab. Nedskrivninger til      

tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte tilgodehavender.    
                       
Likvider                    

Likvide midler omfatter kun likvide beholdninger.              
                       
Gældsforpligtelser                    

Gældsforpligtelser indregnes til kostpris på tidspunktet for stiftelse af gældsforholdet.    
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Resultatopgørelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ......................................................... 196.404 189.080

Personaleomkostninger  ................................................................... -93.513 -20.404
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

-4.620 -807

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ 98.271 167.869

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -1.410 -192

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 96.861 167.677

Skat af årets resultat  ........................................................................ 0 0

Årets resultat  ................................................................................. 96.861 167.677

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 88.938 0
Overført resultat  .............................................................................. 7.923 167.677

I alt  ................................................................................................. 96.861 167.677
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Balance 31. december 2019
Aktiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 8.450 13.070

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 8.450 13.070

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 8.450 13.070

Likvide beholdninger  ..................................................................... 259.580 280.633

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 259.580 280.633

Aktiver i alt  ................................................................................... 268.030 293.703



Side 10 af 11

CVR-nr. 27258298

Balance 31. december 2019
Passiver

Note 2019 2018
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 125.000 125.000
Overkurs ved emission  .................................................................. 25.000 25.000
Overført resultat  ............................................................................. 88.938 -7.923

Egenkapital i alt  ........................................................................... 238.938 142.077

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 1.267 3.309
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

23.201 61.730

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse  ............................................ 4.624 86.587

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 29.092 151.626

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 29.092 151.626

Passiver i alt  ................................................................................. 268.030 293.703
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Noter

1. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019
Gennemsnitligt antal ansatte  ............................................................ 1


