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Fitnessgruppen A/S

Ledelsespitegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2015 for Fitnessgruppen A/S.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2015 og resultatet af selskabets aktiviteter samt af selskabets

pengestremme for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus, den 9. februar 2016

Direktion

Jens Tue Liendgaard

Bestyrelse

Bo Thomas Liendgaard Jens Tue Liendgaard Kasper Thordahl Mgller
formand
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Den uafhaengige revisors erkleringer

Til kapitalejerne i Fitnessgruppen A/S
Pategning pa arsregnskabet
Vi har revideret arsregnskabet for Fitnessgruppen A/S for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2015 der

omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, pengestremsopgerel-
se og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser
nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes be-
svigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om &rsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfert
revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifelge dansk
revisorlovgivning. Dette kreever, at vi overholder etiske krav samt planleegger og udferer revisionen for at
opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for beleb og oplysninger i
arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger afhanger af revisors vurdering, herunder vurdering af risici
for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovur-
deringen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for virksomhedens udarbejdelse af et arsregnskab,
der giver et retvisende billede. Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter
omstendighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af virksomhedens interne kon-
trol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om
ledelsens regnskabsmaessige skon er rimelige samt den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.
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Den uafhaengige revisors erkleringer

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansi-
elle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af selskabets aktiviteter og pengestremme for regn-
skabséret 1. januar - 31. december 2015 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemlast ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere
handlinger i tilleeg til den udferte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund vor opfattelse, at op-
lysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet

Horsens, den 9. februar 2016

Roesgaard & Partners

Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 25 80 20 63

Jens Roesgaard
statsautoriseret revisor
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets hovedaktivitet bestar i salg og udlejning af sportsudstyr.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2015 udviser et overskud pa kr. 1.348.553, og selskabets balance pr. 31.
december 2015 udviser en egenkapital pa kr. 3.985.044.

Arets resultat anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsirets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pavirke selska-
bets finansielle stilling.



Fitnessgruppen A/S

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitnessgruppen A/S for 2015 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg fra hejere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uzendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2015 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og méaling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes verdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt
belob.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflegges, og som be- eller afkrefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ikke er op-
lyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsatning, endring i lagre af feerdigvarer og varer under frem-
stilling samt andre driftsindtegter med fradrag af omkostninger til ravarer og hjelpematerialer og andre
eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsatning

Indtegter ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopgerelsen, hvis risikoovergang,
normalt ved levering til keber, har fundet sted, og hvis indtegten kan opgeres palideligt og forventes
modtaget.

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjelpematerialer, der er
anvendt for at opné arets nettoomsatning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter gager og lenninger samt lonathangige omkostninger..

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indeholder renter samt tilleeg og godtgerelser under acontoskatteord-
ningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestir af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat - herunder som folge af
@ndring 1 skattesats - indregnes i resultatopgerelsen med den del, der kan henfores til arets resultat, og
direkte i egenkapitalen med den del, der kan henferes til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Afskrivningsgrundlaget, der opgeres som kostpris reduceret med eventuel restveerdi, fordeles lineert over
aktivernes forventede brugstid, der udger:

Restverdi
Driftsmidler 3-5 ar 0%
Edb-software 5 ar 0%

Indretning af lejede lokaler 3-5 ar 0%
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Anvendt regnskabspraksis
Aktiver med en kostpris pa under kr. 12.800 omkostningsferes i anskaffelseséret.

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anleegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige verdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgerelsen under afskrivninger.

Leasingkontrakter

Alle leasingkontrakter er operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og gvrige leje-
aftaler indregnes 1 resultatopgerelsen over kontraktens lebetid. Selskabets samlede forpligtelse vedrerende
operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfzelde, hvor nettorealisationsvardien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imedegéelse af tab, hvor der vurderes at vare indtruffet en objektiv
indikation pa, at et tilgodehavende eller en portefolje af tilgodehavender er vardiforringet. Hvis der
foreligger en objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er verdiforringet, foretages
nedskrivning pa individuelt niveau.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgransningsposter, indregnet under omsatningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedreren-
de efterfolgende regnskabsar.

Udbytte

Foresléet udbytte vises som en s@rskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse pa
tidspunktet for vedtagelse pé generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af alle midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmeessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vaere geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat.
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Anvendt regnskabspraksis

Geldsforpligtelser

Geldsforpligtelser males til nettorealisationsveerdi.

Pengestromsopgeorelse

Pengestromsopgerelsen viser selskabets pengestromme for aret opdelt pé drifts-, investerings- og finansie-
ringsaktivitet for aret, arets forskydning i likvider og selskabets likvider ved arets begyndelse og slutning.

Pengestrem fra driftsaktivitet

Pengestrom fra driftsaktiviteten opgeres som arets resultat reguleret for ikke-kontante driftsposter, endring
1 driftskapital samt betalt selskabsskat.

Pengestrem fra investeringsaktivitet

Pengestrom fra investeringsaktiviteten omfatter betalinger i forbindelse med keb og salg af virksomheder
og aktiviteter samt kab og salg af immaterielle, materielle og finansielle anlaegsaktiver.

Pengestrom fra finansieringsaktivitet

Pengestrom fra finansieringsaktiviteten omfatter aendringer i sterrelse eller sammensatning af aktiekapital
og omkostninger forbundet hermed samt optagelse af lan, afdrag pa rentebaerende geeld og betaling af udbyt-
te til selskabsdeltagere.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger, geld til pengeinstitutter samt kortfristede verdipapirer med en
lebetid under 3 maneder, og som uden hindring kan omszttes til likvide beholdninger, og hvorpa der kun er
ubetydelig risiko for vaerdigendringer.
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Resultatopgorelse 1. januar - 31. december 2015
Note 2015 2014
kr. kr.

Bruttofortjeneste 5.060.260 5.012.905
Personaleomkostninger 1 (3.011.996) (2.877.862)
Resultat for af- og nedskrivninger 2.048.264 2.135.043
Af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver 2 (126.971) (169.239)
Resultat for finansielle poster 1.921.293 1.965.804
Finansielle indtagter 3 28.848 28.088
Finansielle omkostninger 4 (181.361) (133.940)
Resultat for skat 1.768.780 1.859.952
Skat af arets resultat 5 (420.227) (457.151)
Arets resultat 1.348.553 1.402.801
Forslag til resultatdisponering
Foreslaet udbytte 1.300.000 1.300.000
Overfort overskud 48.553 102.801

1.348.553 1.402.801
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Balance pr. 31. december 2015

Note 2015 2014

kr. kr.

Aktiver
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 165.487 160.801
Indretning af lejede lokaler 55.296 96.766
Materielle anlaegsaktiver 6 220.783 257.567
Andre tilgodehavender 249.702 244.628
Finansielle anlzegsaktiver 249.702 244.628
Anlzgsaktiver i alt 470.485 502.195
Ferdigvarer og handelsvarer 5.065.192 3.993.568
Varebeholdninger 5.065.192 3.993.568
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 2.120.954 2.137.792
Tilgodehavender hos associerede virksomheder 37.887 0
Andre tilgodehavender 0 2.186
Udskudt skatteaktiv 8 28.445 22.719
Selskabsskat 0 26.748
Periodeafgransningsposter 103.538 158.762
Tilgodehavender 2.290.824 2.348.207
Likvide beholdninger 134.931 9.025
Omsatningsaktiver i alt 7.490.947 6.350.800
Aktiver i alt 7.961.432 6.852.995
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Balance pr. 31. december 2015

Note 2015 2014
kr. kr.

Passiver

Selskabskapital 500.000 500.000
Overfort resultat 2.185.044 2.136.491
Foresléet udbytte for regnskabséret 1.300.000 1.300.000
Egenkapital 7 3.985.044 3.936.491
Kreditinstitutter 0 221.357
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 276.004 276.738
Geld til associerede virksomheder 1.045.915 678.297
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 1.458.569 364.282
Selskabsskat 39.132 0
Anden geeld 1.156.768 1.375.830
Kortfristede gaeldsforpligtelser 3.976.388 2.916.504
Gezldsforpligtelser i alt 3.976.388 2.916.504
Passiver i alt 7.961.432 6.852.995
Eventualposter mv. 11

Nertstdende parter og ejerforhold 12
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Egenkapitalopgerelse
Foreslaet ud-
Selskabs- Overfort bytte for regn-
kapital resultat skabséaret I alt

Egenkapital 1. januar 2015 500.000 2.136.491 1.300.000 3.936.491
Betalt ordinaert udbytte 0 0 (1.300.000) (1.300.000)
Arets resultat 0 48.553 1.300.000 1.348.553
Egenkapital 31. december 2015 500.000 2.185.044 1.300.000 3.985.044
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Pengestroemsopgorelse 1. januar - 31. december 2015

Note 2015 2014

kr. kr.

Arets resultat 1.348.553 1.402.801
Reguleringer 9 699.711 732.241
Andring i driftskapital 10 (122.882) (805.718)
Pengestroemme fra drift fer finansielle poster 1.925.382 1.329.324
Renteindbetalinger og lignende 28.848 28.088
Renteudbetalinger og lignende (181.360) (133.940)
Pengestremme fra ordinzer drift 1.772.870 1.223.472
Betalt selskabsskat (360.073) (524.922)
Pengestremme fra driftsaktivitet 1.412.797 698.550
Keb af materielle anlaegsaktiver (90.188) (182.263)
Keb af finansielle anleegsaktiver m.v. (5.074) 0
Salg af materielle anlaegsaktiver 0 278.568
Salg af finansielle anleegsaktiver m.v. 0 7.378
Pengestremme fra investeringsaktivitet (95.262) 103.683
Tilbagebetaling af gaeld til kreditinstitutter (221.357) 0
Tilbagebetaling af geld til associerede virksomheder 329.731 (611.349)
Optagelse af gald til kreditinstitutter 0 221.357
Betalt udbytte (1.300.000) (700.000)
Andre reguleringer 3) (D
Pengestremme fra finansieringsaktivitet (1.191.629) (1.089.993)
Andring i likvider 125.906 (287.760)
Likvider 1. januar 2015 9.025 296.785
Likvider 31. december 2015 134.931 9.025
Likvider specificeres séledes:
Likvide beholdninger 134.931 9.025
Likvider 31. december 2015 134.931 9.025




Fitnessgruppen A/S 15
Noter til Arsrapporten
2015 2014
kr. kr.
1 Personaleomkostninger
Lonninger 2.675.540 2.562.511
Pensioner 249.043 231.951
Andre omkostninger til social sikring 52.973 51.568
Andre personaleomkostninger 34.440 31.832
3.011.996 2.877.862
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 8 8
2 Af- og nedskrivninger af materielle anlaeegsaktiver
Afskrivninger materielle anlaegsaktiver 117.802 209.210
Gevinst og tab ved athandelse 9.169 (39.971)
126.971 169.239
der fordeler sig saledes:
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 18.332 73.967
Biler 58.000 93.773
Indretning af lejede lokaler 41.470 41.470
Tab/(gevinst) ved salg af materielle anlaegsaktiver 9.169 (39.971)
126.971 169.239
3 Finansielle indtaegter
Andre finansielle indtaegter 28.848 26.616
Valutakursreguleringer 0 1.472
28.848 28.088
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Noter til Arsrapporten

4 Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger associerede virksomheder

Andre finansielle omkostninger
Valutakurstab

5 Skat af arets resultat

Arets aktuelle skat
Arets udskudte skat

Regulering af skat vedrerende tidligere ar

6 Materielle anlegsaktiver

Kostpris 1. januar 2015
Tilgang i arets lab
Afgang i arets lgb

Kostpris 31. december 2015

Af- og nedskrivninger 1. januar 2015
Arets afskrivninger

Arets af- og nedskrivninger pa afthendede aktiver

Af- og nedskrivninger 31. december 2015

Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2015

2015 2014
kr. kr.
60.452 38.651
118.376 95.289
2.533 0
181.361 133.940
424,132 465.252
(5.726) (7.973)
1.821 (128)
420.227 457.151

Andre anlzaeg,
driftsmateriel

Indretning af

og inventar  lejede lokaler
567.368 247.352
90.188 0
(36.677) 0
620.879 247.352
406.567 150.586
76.332 41.470
(27.507) 0
455.392 192.056
165.487 55.296
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Noter til Arsrapporten

7 Egenkapital

Selskabskapitalen bestar af 500 aktier a nominelt kr. 1.000. Ingen aktier er tillagt serlige rettigheder.
Der har ikke veret 2endringer i selskabskapitalen i de seneste 5 ar.

2015 2014
kr. kr
8 Hensttelse til udskudt skat
Hensettelse til udskudt skat 1. januar 2015 (22.719) (14.746)
Hensat i aret (5.726) (7.973)
Henszttelse til udskudt skat 31. december 2015 (28.445) (22.719)
Materielle anlegsaktiver (19.645) (13.919)
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelse (8.800) (8.800)
Overfort til udskudt skatteaktiv 28.445 22.719
0 0
Udskudt skatteaktiv
Opgjort skatteaktiv 28.445 22.719
Regnskabsmzessig veerdi 28.445 22.719
9 Pengestromsopgorelse - reguleringer
Finansielle indtaegter (28.848) (28.088)
Finansielle omkostninger 181.361 133.940
Af- og nedskrivninger inklusive tab og gevinst ved salg 126.971 169.238
Skat af arets resultat 420.227 457.151

699.711 732.241
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Noter til Arsrapporten

10

11

12

Pengestremsopgerelse - 2endring i driftskapital

Andring i varebeholdninger
Andring i tilgodehavender
Andring i leveranderer mv.

Eventualposter mv.

Andre eventualforpligtelser

2015 2014
kr. kr.
(1.071.622) (547.701)
74.248 (643.313)
874.492 385.296
(122.882) (805.718)

Der er indgdet lejekontrakt vedrerende leje af lokaler beliggende pa Viborgvej 107 B, Aarhus.

Lejekontrakten kan opsiges med 6 maneders varsel.

Der er indgéet lejekontrakt vedrerende leje af lokaler beliggende pa Viborgvej 107 A, Aarhus.

Lejekontrakten kan ferst opsiges med fraflytning den 28. februar 2017.

Der er indgaet lejekontrakt vedrerende leje af lokaler beliggende pda Gammel Viborgvej 142, Aarhus.

Lejekontrakten kan opsiges med 6 maneders varsel.

Nezertstiende parter og ejerforhold
Ejerforhold

Folgende kapitalejere er noteret i selskabets ejerbog som ejende minimum 5% af stemmerne eller

minimum 5% af selskabskapitalen:

JTL Holding Arhus ApS
BTL Consult ApS
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