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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. oktober 2020 ‐ 30.
september 2021 for Lifhl Holding ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi‐
nansielle  stilling  pr.  30.  september  2021  og  resultatet  af  selskabets  aktiviteter  for  regnskabsåret  1.
oktober 2020 ‐ 30. september 2021.

Ledelsesberetningen  indeholder  efter min  opfattelse  en  retvisende  redegørelse  for  de  forhold,  beret‐
ningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holte, den 2. november 2021

Direktion

Lif Hanne Larsen
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Lifhl Holding ApS
Vi  har  opstillet  årsrapporten  for  Lifhl Holding ApS  for  regnskabsåret  1.  oktober 2020  ‐  30.  september
2021 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter  resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt  regnskabs‐
praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin‐
ger.

Vi har anvendt vores  faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere
årsrapporten  i  overensstemmelse med  årsregnskabsloven.  Vi  har  overholdt  relevante  bestemmelser  i
revisorloven og  International  Ethics  Standards Board  for Accountants’  internationale  retningslinjer  for
revisorers  etiske  adfærd  (IESBA  Code)  herunder  principper  om  integritet,  objektivitet,  professionel
kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik‐
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions‐ eller reviewkonklusion
om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Værløse, den 2. november 2021

Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma
CVR‐nr. 15 68 15 78

Torben Andersen
Registreret revisor
MNE‐nr. mne30142
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Selskabsoplysninger

Selskabet Lifhl Holding ApS
Mothsvej 22
2840 Holte

CVR‐nr.: 26 20 30 23

Regnskabsperiode: 1. oktober 2020 ‐ 30. september 2021
Stiftet: 24. august 2001
Regnskabsår: 20. regnskabsår

Hjemsted: Rudersdal

Direktion Lif Hanne Larsen 

Revisor Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma
Bymidten 80
3500  Værløse

Pengeinstitut Danske Bank
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at fungere som holdingselskab.

Væsentlige ændringer i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold
Der er ved opstillingen af årsrapporten for 2020/21 konstateret en fejl  i årsrapporten for 2019/20, kr.
22.795, som var indtægtsført under "Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser".

Beløbet skulle være indregnet under "Anden gæld", hvilket er rettet i sammenligningstallene.

‐ Selskabets resultat for 2019/20 er reduceret med kr. 22.795.
‐ Selskabets egenkapital pr. 30. september 2020 er reduceret med kr. 22.795.
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Resultatopgørelse 1. oktober  ‐ 30. september

Note 2020/21
kr.

2019/20
kr.

Andre eksterne omkostninger ‐4.875 0

Bruttoresultat ‐4.875 0

Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser 51.587 133.410
Finansielle omkostninger 3 ‐8.749 ‐9.130

Resultat før skat 37.963 124.280

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat 37.963 124.280

Foreslået udbytte 0 50.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 23.337 133.410
Overført resultat 14.626 ‐59.130

37.963 124.280
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Balance 30. september

Note 2020/21
kr.

2019/20
kr.

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser 4 724.705 701.368

Finansielle anlægsaktiver 724.705 701.368

Anlægsaktiver i alt 724.705 701.368

Likvide beholdninger 200.563 213.157

Omsætningsaktiver i alt 200.563 213.157

Aktiver i alt 925.268 914.525
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Balance 30. september

Note 2020/21
kr.

2019/20
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 125.000 125.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 289.361 266.024
Overført resultat 303.618 288.992
Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 50.000

Egenkapital 717.979 730.016

Anden gæld 207.289 184.509

Kortfristede gældsforpligtelser 207.289 184.509

Gældsforpligtelser i alt 207.289 184.509

Passiver i alt 925.268 914.525
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Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds‐
kapital

Reserve for
nettoopskriv‐
ning efter den
indre værdis

metode
Overført
resultat

Foreslået ud‐
bytte for regn‐

skabsåret I alt

Egenkapital 1. oktober 2020 125.000 266.024 288.992 50.000 730.016
Betalt ordinært udbytte 0 0 0 ‐50.000 ‐50.000
Årets resultat 0 23.337 14.626 0 37.963

Egenkapital 30. september 2021 125.000 289.361 303.618 0 717.979
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten  for  Lifhl  Holding  ApS  for  2020/21  er  aflagt  i  overensstemmelse  med
årsregnskabslovens  bestemmelser  for  virksomheder  i  regnskabsklasse  B  med  tilvalg  af  regler  fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2020/21 er aflagt i kr.

Ændring i anvendt regnskabspraksis
Der er ved opstillingen af årsrapporten for 2020/21 konstateret en fejl i årsrapporten for 2019/20,
kr. 22.795, som var indtægtsført under "Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser".

Beløbet skulle være indregnet under "Anden gæld", hvilket er rettet i sammenligningstallene.

‐ Selskabets resultat for 2019/20 er reduceret med kr. 22.795.
‐ Selskabets egenkapital pr. 30. september 2020 er reduceret med kr. 22.795.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdire‐
guleringer  af  finansielle  aktiver  og  forpligtelser.  I  resultatopgørelsen  indregnes  ligeledes  alle  om‐
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel‐
skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og for‐
pligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse  finansielle  aktiver  og  forpligtelser måles  til  amortiseret  kostpris,  hvorved  der  indregnes  en
konstant effektiv  rente over  løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres  som oprindelig kostpris med
fradrag  af  eventuelle  afdrag  samt  tillæg/fradrag  af  den  akkumulerede  amortisering  af  forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved  indregning  og  måling  tages  hensyn  til  forudsigelige  tab  og  risici,  der  fremkommer,  inden
årsrapporten aflægges, og som be‐ eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Resultatopgørelsen
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle  indtægter og omkostninger  indregnes  i  resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og ‐omkostninger, finansielle omkostnin‐
ger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og ‐tab vedrørende værdipapirer,
gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt til‐
læg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultat‐
opgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,
der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
Kapitalandele  i  dattervirksomheder,  associerede  virksomheder  og  kapitalinteresser  måles  til  den
forholdsmæssige andel af virksomhedernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis
med fradrag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg af resterende
merværdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i re‐
sultatopgørelsen ved købet af kapitalandelen. Vedrører den negative goodwill overtagne eventual‐
forpligtelser, indtægtsføres negativ goodwill først, når eventualforpligtelserne er afviklet eller bort‐
faldet.

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser med regnskabs‐
mæssig negativ indre værdi måles til kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder
nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en
retlig eller faktisk forpligtelse til at dække en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indreg‐
nes det resterende beløb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning  af  kapitalandele  i  dattervirksomheder,  associerede  virksomheder  og
kapitalinteresser bindes som reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode under eg‐
enkapitalen,  i det omfang den regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. Udbytter fra datter‐
virksomheder,  der  forventes  vedtaget  inden  godkendelsen  af  årsrapporten  for  Lifhl  Holding  ApS,
bindes ikke på opskrivningsreserven.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv
indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der
foreligger  en  objektiv  indikation  på,  at  et  individuelt  tilgodehavende  er  værdiforringet,  foretages
nedskrivning på individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte  indregnes som en for‐
pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets  skattepligtige  indkomst,  reguleret  for skat af  tidligere års skattepligtige  indkomster samt  for
betalte acontoskatter.

Udskudt  skat  måles  efter  den  balanceorienterede  gældsmetode  af  midlertidige  forskelle  mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den plan‐
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisa‐
tionsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv‐
ning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt
skat  som  følge  af ændringer  i  skattesatser  indregnes  i  resultatopgørelsen  bortset  fra  poster,  der
føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem‐
tidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skat‐
teenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Finansielle  forpligtelser  indregnes  ved  lånoptagelse  til  det modtagne  provenu  efter  fradrag  af  af‐
holdte  transaktionsomkostninger.  I  efterfølgende  perioder  måles  de  finansielle  forpligtelser  til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, så
forskellen mellem nettoprovenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låne‐
perioden.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Noter

1 Anvendt regnskabspraksis

Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved første indregning til transaktionsdagens kurs. Valuta‐
kursdifferencer, der opstår mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes
i resultatopgørelsen som en finansiel post. Hvis valutainstrumenter anvendes til sikring af fremtidige
pengestrømme,  indregnes urealiserede værdireguleringer direkte på egenkapitalen  i dagsværdire‐
serven.

Tilgodehavender, gæld og andre monetære poster i fremmed valuta omregnes til balancedagens va‐
lutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen på tidspunktet for tilgodehavendets eller
gældsforpligtelsens  opståen  eller  indregning  i  seneste  årsregnskab  indregnes  i  resultatopgørelsen
under finansielle indtægter og omkostninger. 

Anlægsaktiver, der er købt i fremmed valuta, omregnes til kursen på transaktionsdagen.

2020/21
kr.

2019/20
kr.

2 Personaleomkostninger

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

3 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 8.749 9.130

  8.749 9.130
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Noter

2020/21
kr.

2019/20
kr.

4 Kapitalandele i kapitalinteresser

Kostpris 1. oktober 2020 435.344 435.344

Kostpris 30. september 2021 435.344 435.344

Værdireguleringer 1. oktober 2020 266.024 132.614
Årets resultat 51.587 133.410
Udbytte modtaget ‐28.250 0

Værdireguleringer 30. september 2021 289.361 266.024

Regnskabsmæssig værdi 30. september 2021 724.705 701.368

Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig således: 

Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital
Årets

resultat

Lyngby Fysioterapi, Klinik for Fysioterapi ApS Kgs. Lyngby %25 724.706 51.587

5 Eventualforpligtelser

Selskabet har et ikke indregnet skatteaktiv pr. 30. september 2021 på t.kr. 33 (2019/20: t.kr. 30).

6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.
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Ledelsespåtegning



Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. oktober 2020 ‐ 30.
september 2021 for Lifhl Holding ApS.



Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi‐
nansielle  stilling  pr.  30.  september  2021  og  resultatet  af  selskabets  aktiviteter  for  regnskabsåret  1.
oktober 2020 ‐ 30. september 2021.



Ledelsesberetningen  indeholder  efter min  opfattelse  en  retvisende  redegørelse  for  de  forhold,  beret‐
ningen omhandler.



Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.



Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.



Holte, den 2. november 2021



Direktion



Lif Hanne Larsen
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport



Til kapitalejeren i Lifhl Holding ApS
Vi  har  opstillet  årsrapporten  for  Lifhl Holding ApS  for  regnskabsåret  1.  oktober 2020  ‐  30.  september
2021 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.



Årsrapporten omfatter  resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt  regnskabs‐
praksis.



Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin‐
ger.



Vi har anvendt vores  faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere
årsrapporten  i  overensstemmelse med  årsregnskabsloven.  Vi  har  overholdt  relevante  bestemmelser  i
revisorloven og  International  Ethics  Standards Board  for Accountants’  internationale  retningslinjer  for
revisorers  etiske  adfærd  (IESBA  Code)  herunder  principper  om  integritet,  objektivitet,  professionel
kompetence og fornøden omhu.



Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.



Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik‐
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions‐ eller reviewkonklusion
om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.



Værløse, den 2. november 2021



Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma
CVR‐nr. 15 68 15 78



Torben Andersen
Registreret revisor
MNE‐nr. mne30142
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Selskabsoplysninger



Selskabet Lifhl Holding ApS
Mothsvej 22
2840 Holte



CVR‐nr.: 26 20 30 23



Regnskabsperiode: 1. oktober 2020 ‐ 30. september 2021
Stiftet: 24. august 2001
Regnskabsår: 20. regnskabsår



Hjemsted: Rudersdal



Direktion Lif Hanne Larsen 



Revisor Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma
Bymidten 80
3500  Værløse



Pengeinstitut Danske Bank
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Ledelsesberetning



Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at fungere som holdingselskab.



Væsentlige ændringer i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold
Der er ved opstillingen af årsrapporten for 2020/21 konstateret en fejl  i årsrapporten for 2019/20, kr.
22.795, som var indtægtsført under "Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser".



Beløbet skulle være indregnet under "Anden gæld", hvilket er rettet i sammenligningstallene.



‐ Selskabets resultat for 2019/20 er reduceret med kr. 22.795.
‐ Selskabets egenkapital pr. 30. september 2020 er reduceret med kr. 22.795.
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Resultatopgørelse 1. oktober  ‐ 30. september



Note 2020/21
kr.



2019/20
kr.



Andre eksterne omkostninger ‐4.875 0



Bruttoresultat ‐4.875 0



Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser 51.587 133.410
Finansielle omkostninger 3 ‐8.749 ‐9.130



Resultat før skat 37.963 124.280



Skat af årets resultat 0 0



Årets resultat 37.963 124.280



Foreslået udbytte 0 50.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 23.337 133.410
Overført resultat 14.626 ‐59.130



37.963 124.280
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Balance 30. september



Note 2020/21
kr.



2019/20
kr.



Aktiver



Kapitalandele i kapitalinteresser 4 724.705 701.368



Finansielle anlægsaktiver 724.705 701.368



Anlægsaktiver i alt 724.705 701.368



Likvide beholdninger 200.563 213.157



Omsætningsaktiver i alt 200.563 213.157



Aktiver i alt 925.268 914.525
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Balance 30. september



Note 2020/21
kr.



2019/20
kr.



Passiver



Virksomhedskapital 125.000 125.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 289.361 266.024
Overført resultat 303.618 288.992
Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 50.000



Egenkapital 717.979 730.016



Anden gæld 207.289 184.509



Kortfristede gældsforpligtelser 207.289 184.509



Gældsforpligtelser i alt 207.289 184.509



Passiver i alt 925.268 914.525
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Egenkapitalopgørelse



 



Virksomheds‐
kapital



Reserve for
nettoopskriv‐
ning efter den
indre værdis



metode
Overført
resultat



Foreslået ud‐
bytte for regn‐



skabsåret I alt



Egenkapital 1. oktober 2020 125.000 266.024 288.992 50.000 730.016
Betalt ordinært udbytte 0 0 0 ‐50.000 ‐50.000
Årets resultat 0 23.337 14.626 0 37.963



Egenkapital 30. september 2021 125.000 289.361 303.618 0 717.979
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Noter



1 Anvendt regnskabspraksis



Årsrapporten  for  Lifhl  Holding  ApS  for  2020/21  er  aflagt  i  overensstemmelse  med
årsregnskabslovens  bestemmelser  for  virksomheder  i  regnskabsklasse  B  med  tilvalg  af  regler  fra
regnskabsklasse C.



Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.



Årsrapporten for 2020/21 er aflagt i kr.



Ændring i anvendt regnskabspraksis
Der er ved opstillingen af årsrapporten for 2020/21 konstateret en fejl i årsrapporten for 2019/20,
kr. 22.795, som var indtægtsført under "Indtægter af kapitalandele i kapitalinteresser".



Beløbet skulle være indregnet under "Anden gæld", hvilket er rettet i sammenligningstallene.



‐ Selskabets resultat for 2019/20 er reduceret med kr. 22.795.
‐ Selskabets egenkapital pr. 30. september 2020 er reduceret med kr. 22.795.



Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdire‐
guleringer  af  finansielle  aktiver  og  forpligtelser.  I  resultatopgørelsen  indregnes  ligeledes  alle  om‐
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 



Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel‐
skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.



Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.



Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og for‐
pligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.



Visse  finansielle  aktiver  og  forpligtelser måles  til  amortiseret  kostpris,  hvorved  der  indregnes  en
konstant effektiv  rente over  løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres  som oprindelig kostpris med
fradrag  af  eventuelle  afdrag  samt  tillæg/fradrag  af  den  akkumulerede  amortisering  af  forskellen
mellem kostpris og nominelt beløb. 



Ved  indregning  og  måling  tages  hensyn  til  forudsigelige  tab  og  risici,  der  fremkommer,  inden
årsrapporten aflægges, og som be‐ eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.



9



T
h
is



 d
o
c
u
m



e
n
t 



h
a
s
 e



s
ig



n
a
tu



r 
A



g
re



e
m



e
n
t-



ID
: 



7
3
a
a
8
9
5
fJ



N
U



2
4
6
0
5



9
8



4
1











Noter



1 Anvendt regnskabspraksis



Resultatopgørelsen
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.



Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle  indtægter og omkostninger  indregnes  i  resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og ‐omkostninger, finansielle omkostnin‐
ger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og ‐tab vedrørende værdipapirer,
gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt til‐
læg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.



Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultat‐
opgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,
der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.



Balancen
Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser
Kapitalandele  i  dattervirksomheder,  associerede  virksomheder  og  kapitalinteresser  måles  til  den
forholdsmæssige andel af virksomhedernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis
med fradrag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg af resterende
merværdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i re‐
sultatopgørelsen ved købet af kapitalandelen. Vedrører den negative goodwill overtagne eventual‐
forpligtelser, indtægtsføres negativ goodwill først, når eventualforpligtelserne er afviklet eller bort‐
faldet.



Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser med regnskabs‐
mæssig negativ indre værdi måles til kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder
nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en
retlig eller faktisk forpligtelse til at dække en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indreg‐
nes det resterende beløb under hensatte forpligtelser.



Nettoopskrivning  af  kapitalandele  i  dattervirksomheder,  associerede  virksomheder  og
kapitalinteresser bindes som reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode under eg‐
enkapitalen,  i det omfang den regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. Udbytter fra datter‐
virksomheder,  der  forventes  vedtaget  inden  godkendelsen  af  årsrapporten  for  Lifhl  Holding  ApS,
bindes ikke på opskrivningsreserven.



Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.
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Noter



1 Anvendt regnskabspraksis



Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv
indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der
foreligger  en  objektiv  indikation  på,  at  et  individuelt  tilgodehavende  er  værdiforringet,  foretages
nedskrivning på individuelt niveau.



Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.



Egenkapital
Udbytte
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte  indregnes som en for‐
pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.



Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets  skattepligtige  indkomst,  reguleret  for skat af  tidligere års skattepligtige  indkomster samt  for
betalte acontoskatter.



Udskudt  skat  måles  efter  den  balanceorienterede  gældsmetode  af  midlertidige  forskelle  mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den plan‐
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisa‐
tionsværdi.



Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv‐
ning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt
skat  som  følge  af ændringer  i  skattesatser  indregnes  i  resultatopgørelsen  bortset  fra  poster,  der
føres direkte på egenkapitalen.



Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem‐
tidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skat‐
teenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.



Gældsforpligtelser
Finansielle  forpligtelser  indregnes  ved  lånoptagelse  til  det modtagne  provenu  efter  fradrag  af  af‐
holdte  transaktionsomkostninger.  I  efterfølgende  perioder  måles  de  finansielle  forpligtelser  til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, så
forskellen mellem nettoprovenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låne‐
perioden.



Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Noter



1 Anvendt regnskabspraksis



Omregning af fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved første indregning til transaktionsdagens kurs. Valuta‐
kursdifferencer, der opstår mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes
i resultatopgørelsen som en finansiel post. Hvis valutainstrumenter anvendes til sikring af fremtidige
pengestrømme,  indregnes urealiserede værdireguleringer direkte på egenkapitalen  i dagsværdire‐
serven.



Tilgodehavender, gæld og andre monetære poster i fremmed valuta omregnes til balancedagens va‐
lutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen på tidspunktet for tilgodehavendets eller
gældsforpligtelsens  opståen  eller  indregning  i  seneste  årsregnskab  indregnes  i  resultatopgørelsen
under finansielle indtægter og omkostninger. 



Anlægsaktiver, der er købt i fremmed valuta, omregnes til kursen på transaktionsdagen.



2020/21
kr.



2019/20
kr.



2 Personaleomkostninger



Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1



3 Finansielle omkostninger



Andre finansielle omkostninger 8.749 9.130



  8.749 9.130
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Noter



2020/21
kr.



2019/20
kr.



4 Kapitalandele i kapitalinteresser



Kostpris 1. oktober 2020 435.344 435.344



Kostpris 30. september 2021 435.344 435.344



Værdireguleringer 1. oktober 2020 266.024 132.614
Årets resultat 51.587 133.410
Udbytte modtaget ‐28.250 0



Værdireguleringer 30. september 2021 289.361 266.024



Regnskabsmæssig værdi 30. september 2021 724.705 701.368



Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig således: 



Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital
Årets



resultat



Lyngby Fysioterapi, Klinik for Fysioterapi ApS Kgs. Lyngby %25 724.706 51.587



5 Eventualforpligtelser



Selskabet har et ikke indregnet skatteaktiv pr. 30. september 2021 på t.kr. 33 (2019/20: t.kr. 30).



6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser



Ingen.
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