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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden LIFECOACH ApS
By-Lyngen 38
3230 Græsted

Telefonnummer: 48718858
Fax: 48718857

CVR-nr: 26196841
Regnskabsår: 01/01/2016 - 31/12/2016

Bankforbindelse Jyske Bank A/S
Østerbrogade 25
2100 København Ø
DK Danmark
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Ledelsespåtegning

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for selskabets 13. regnskabsår for perioden 1. januar 2016 til
31. december 2016 for LifeCoach ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsregnskabet givet er retvisende billede
af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling, samt resultatet og pengestrømme.

Vi erklærer, at selskabet opfylder regnskabslovens betingelser for ikke at blive revideret.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

, den  Blistrup 25/05/2017

 Direktion

 Hans Mads Westermann  Lis Petersson
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

Virksomhedens hovedhaktivitet har i lighed med tidligere år været leverance af konsulent- og
rådgivningsbistand til virksomheder og enkelpersoner inden for HR, ledelse og kommunikation.
....

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Virksomhedens resultat udviser et overskud på -15 TDKK. Virksomhedens resultat og økonomiske
udvikling er som forventet og giver ikke anledning til supplerende bemærkninger.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Ingen
.....
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Anvendt regnskabspraksis:
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med den danske årsregnskabslovs bestemmelser for 
virksomheder i regnskabsklasse B samt gældende danske regnskabsvejledninger.¨
 
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
 
Regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
I det efterfølgende er omtalt den anvendte regnskabspraksis, der er væsentligt for bedømmelse af 
årsrapporten.

Anvendte undtagelsesbestemmelser:

Omsætning mv. er udeladt i det eksterne regnskab, iht. Årsregnskabsloven § 32. 
Generelt om indregning og måling
 
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunderafskrivninger og nedskrivninger.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og
nominelt beløb.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges og som be- eller afkræfter forhold der eksisterer på balancedagen.

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre,
om der er indikation af værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette er
tilfældet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsværdi.

Resultatopgørelse

Resultatopgørelsen er opstillet artsopdelt.

Nettoomsætning

Nettoomsætning omfatter salg af varer og tjenesteydelser, der medtages i det år, hvor leveringen og 
risikoovergangen har fundet sted. Som indtægtskriterium er anvendt faktureringskriteriet.

Omkostninger
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Omkostningerne er periodiseret på alle væsentlige poster.

Skat

Skat af årets indkomst udgiftsføres med 25 % af årets skattepligtige indkomst tillagt procenttillæg og med
forskydningen i udskudt skat.

Udskudt skat afsættes med 25 % af forskellen mellem alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssige
værdier og skattemæssige værdier.

Balance

Balancen er opstillet i kontoform.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles i amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Finansielle omsætningsaktiver

Finansielle omsætningsaktiver måles til anskaffelsespris eller dagskurs, hvor de er lavere.

Gældsforpligtelser

Finansielle forpligtelser måles ved låneoptagelse til kostpris, svarende til det modtagne provenu efter fradrag
af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris, svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, således at
forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Udbytte for regnskabsåret.

Udbytte for regnskabsåret måles som en gældsforpligtelse jf. ÅRL § 48.
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Resultatopgørelse 1. jan 2016 - 31. dec 2016

Note 2016 2015
kr. kr.

Nettoomsætning  .............................................................................. 472.596 480.349
Vareforbrug  .................................................................................... 0 0
Administrationsomkostninger  ........................................................ -81.613 -69.789

Bruttoresultat  ................................................................................ 390.983 410.560

Personaleomkostninger  ................................................................... -409.825 -283.372
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

0

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ -18.842 127.188

Indtægter af andre kapitalandele, værdipapirer og tilgodehavender,
der er anlægsaktiver  ........................................................................ 

3.120 3.120

Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -57 -38

Ordinært resultat før skat  ........................................................... -15.779 130.270

Skat af årets resultat  ........................................................................ 0 -7.000

Årets resultat  ................................................................................. -15.779 123.270

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 0 0
Øvrige reserver  ............................................................................... 0 0
Overført resultat  .............................................................................. -15.779 123.270

I alt  ................................................................................................. -15.779 123.270
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Balance 31. december 2016
Aktiver

Note 2016 2015
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  ........................................ 10.732 10.732

Materielle anlægsaktiver i alt  ..................................................... 10.732 10.732

Andre værdipapirer og kapitalandele  ............................................. 22.979 22.979

Finansielle anlægsaktiver i alt  .................................................... 22.979 22.979

Anlægsaktiver i alt  ....................................................................... 33.711 33.711

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser  .................................. 57.965 34.500

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 57.965 34.500

Likvide beholdninger  ..................................................................... 298.492 364.318

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 356.457 398.818

Aktiver i alt  ................................................................................... 390.168 432.529
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Balance 31. december 2016
Passiver

Note 2016 2015
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 125.000 125.000
Andre reserver  ............................................................................... 188.269 64.998
Overført resultat  ............................................................................. -15.780 123.270
Forslag til udbytte  .......................................................................... 0 0

Egenkapital i alt  ........................................................................... 297.489 313.268

Leverandører af varer og tjenesteydelser  ....................................... 0 461
Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 3.030 3.030
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

91.239 91.689

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse  ............................................ -1.590 24.081
Forslag til udbytte for regnskabsåret  ............................................. 0 0

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 92.679 119.261

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 92.679 119.261

Passiver i alt  ................................................................................. 390.168 432.529


