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Foreverfit ApS

Selskabet

Direktion

Revisor

Stiftelsesdato

Regnskabsar

Selskabsoplysninger

Foreverfit ApS
Fredericiavej 60
3000 Helsingar

Hjemstedskommune: Helsingor

Stefan Lause Nielsen

Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3
3000 Helsingar

1. juni 2001

1. oktober til 30. september
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Foreverfit ApS

Hovedtal i t.kr.

Bruttofortjeneste
Resultat af primeer drift
Finansielle poster, netto
Arets resultat

Anlaegsaktiver
Omseetningsaktiver
Aktiver i alt
Selskabskapital
Egenkapital
Henszettelser
Langfristet geeld
Kortfristet geeld
Passiver i alt

Nogletal i %
Afkastningsgrad
Likviditetsgrad
Soliditetsgrad

Forrentning af egenkapitalen

Antal medarbejdere

Forklaring af nogletal

Afkastningsgrad:
Likviditetsgrad:
Soliditetsgrad:

Forrentning af egenkapitalen:

Hoved- og nogletal

2019/20 2018/19 2017/18 2016/17 2015/16
1.425 1.161 1206 919 792
241 181 296 157 71
404 -117 -126 -138 -198
610 42 128 8 -113
296 309 329 363 392
142 185 171 167 212
438 494 499 531 603
125 125 125 125 125
-823 -1.433 -1475 -1.602 -1.610
4 620 681 734 780
0 570 656 736 808
1.257 736 637 662 625
438 494 499 531 603
55,0 36,6 59 29,5 11,8
11,3 25,2 27 25,3 33,9
na na na na na
-54,0 -2,8 -8 -0,5 7,3
3 3 3 3 3

Resultat af primeer drift x 100 / Samlede aktiver
Omseetningsaktiver x 100 / Kortfristet geeld
Egenkapital ultimo x 100 / Samlede aktiver

Arets resultat x 100 / Gennemsnitlig egenkapital
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Foreverfit ApS

Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal har veeret drift af motions- og fitness center og hermed forbunden virksomhed.

Vaesentlige &ndringer i virksomhedens aktiviteter og akonomiske forhold

Der har i aret ikke veeret vaesentlige eendringer i aktiviteter og gkonomiske forhold.

| lobet af aret er den globale Corona krise med Covid-19 opstaet. Pa nuveerende tidspunkt kendes ikke den
fulde konsekvens af krisen, herunder krisens forventede varighed og ekonomiske indflydelse. Det er dog ledel-
sens forventning ud fra den nuveerende viden, herunder regeringens hjeelpepakker, at den gkonomiske pavirk-
ning pa selskabet ikke bliver af vaesentlig karakter.

Vasentlige usikkerheder

Selskabet forventer et positivt driftsresultat i det kommende regnskabsar, ligesom selskabets ledelse arbejder
pa, at sikre selskabets finansielle situation.

Arsrapporten er aflagt med fortsat drift for oje og selskabet forventer at regnskabsaret 2020/21 vil styrke sel-
skabet.
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Foreverfit ApS

Ledelsespategning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. oktober 2019 - 30. september 2020 for
Foreverfit ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vor opfattelse at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2019 -

30. september 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Det er ledelsens opfattelse at selskabet opfylder kravene til fravalg af revision.
Helsinger, den 25. februar 2021

Direktion

Stefan Lause Nielsen
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Foreverfit ApS

Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Foreverfit ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Foreverfit ApS for regnskabsaret 1. oktober 2019 - 30. september 2020 pa
grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgarelse og noter.
Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preesentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR -
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrarende integritet, objektivitet, faglig kom-
petence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt najagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet
er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Helsingar, den 25. februar 2021
Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3, 3000 Helsingar - CVR nummer 33 24 17 63

Jesper Fenger Smidt
statsautoriseret revisor
mne31476
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Regnskabsgrundlag

Arsrapporten for Foreverfit ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmel-
ser for klasse B-virksomheder. Herudover har ledelsen valgt at felge visse af reglerne fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uzndret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-
ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige akonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten af-
leegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgorelsen
Bruttofortjenesten

Bruttofortjenesten indeholder arets nettoomseetning fratrukket hertil medgaet vareforbrug samt fradrag af andre
eksterne omkostninger.

Nettoomseetning indregnes i resultatopgerelsen, séafremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted
inden darets udgang. Nettoomsaetning indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med sal-
get.

Vareforbrug omfatter omkostninger der er medgaet til at opna arets omszetning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, leasingomkost-
ninger mv.
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter og -omkostninger

Andre driftsindteegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksom-
hedernes aktiviteter, herunder fortieneste og tab ved salg af immaterielle og materielle aktiver. Fortjeneste og
tab ved salg af immaterielle og materielle aktiver opgeres som salgsprisen med fradrag af salgsomkostninger
og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet.

Andre driftsindteegter preesenteres som en del af bruttofortjenesten og andre driftsomkostninger preesenteres
som en seerskilt linje i resultatopgerelsen.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgerelser
fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belab, der vedrarer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel lea-
sing, realiserede og urealiserede kursgevinster og tab vedrarende veerdipapirer, amortisering af realkreditlan
samt tilleeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgarelsen med
den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henferes til po-
steringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med dets moderselskab. Lause Holding ApS fungerer som administrationsselskab.
Skatteeffekten af sambeskatningen med moderselskabet fordeles pa savel overskud- som underskudsgivende

virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster (fuld fordeling med refusion vedrgrende skattemaes-
sige underskud).

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger eller til genindvindings-
veerdien. Der afskrives over lejeperioden, dog maksimalt 10 ar.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kapitalandele indregnes i balancen til kostpris. Afkast af disse kapitalandele indregnes i resultatopgerelsen i

det regnskabsar hvor et eventuelt udbytte deklareres. Safremt der er indikationer pa at nettorealisationsveerdien
er lavere end kostprisen nedskrives til denne lavere veerdi.
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfeelde, hvor nettorealisations-veerdien er lavere end
kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjeelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagel-
sesomkostninger.

Kostpris for fremstillede feerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer, hjeelpemateria-
ler, direkte lan og direkte produktionsomkostninger.

Nettorealisationsveerdi for varebeholdninger opgeres som salgspris med fradrag af feerdiggerelsesomkostnin-
ger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastseettes under hensyntagen til omsaettelighed,
ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Likvider

Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindestaender.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Veerdien reduceres
med nedskrivning til imedegaelse af forventede tab.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en seerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbytte
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Selskabet er sambeskattet med sit moderselskab Lause Holding ApS. Selskabsskat indregnes i balancen under
'Skyldig selskabsskat' eller ‘Tilgodehavende selskabsskat'.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
maessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrarende aktier, hvor opgerelse
af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den plan-
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte net-
toskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil veere
geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af en-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen. For indeveerende ar er anvendt en skattesats pa 22%.
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Gaeldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser i evrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.
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Foreverfit ApS

Note

Resultatopgerelse 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger
Afskrivninger

Resultat af primaer drift

Finansielle indtaegter
Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Resultatdisponering:

Udbytte for regnskabsaret
Overfart til overfart resultat

Disponeret

2019/20 2018/19
1.424.547 1.161.084
1.170.902 960.619

12.825 19.958
240.820 180.507
614.479 5.747
210.433 122.741
644.866 63.513

35.300 21.666
609.566 41.847

0 0
609.566 41.847
609.566 41.847
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Foreverfit ApS

Note

Balance 30. september 2020

Aktiver

Deposita
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Finansielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver

Anlagsaktiver

Handelsvarer

Varebeholdninger

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter, aktiver

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver

Aktiver i alt

2020 2019
278.453 278.453
0 0
278.453 278.453
17.291 30.116
17.291 30.116
295.744 308.569
20.347 11.299
20.347 11.299
0 62.299
4.000 89.244
26.634 0
30.634 151.543
91.334 22.327
142.315 185.169
438.059 493.738
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Foreverfit ApS

Note

Balance 30. september 2020

Selskabskapital
Overfort resultat
Foreslaet udbytte

Egenkapital

Andre hensatte forpligtelser
Henseettelser til udskudt skat

Hensatte forpligtelser

Langfristet del af kreditinstitutter i gvrigt

Langfristet geeld

Kortfristet del af kreditinstitutter i gvrigt
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeld til tilknyttede virksomheder

Skyldig selskabsskat

Anden geeld
Periodeafgraensningsposter, passiver

Kortfristet geeld

Geld i alt

Passiver i alt

Fortsat drift
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Eventualforpligtelser

Passiver

2020 2019
125.000 125.000
-948.148 -1.557.714
0 0
-823.148 -1.432.714
0 614.479
3.800 5.900
3.800 620.379
0 570.194
0 570.194
0 180.000
4.170 192.963
23.892 0
37.400 86.966
1.143.630 217.234
48.315 58.716
1.257.407 735.879
1.257.407 1.306.073
438.059 493.738
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Foreverfit ApS

Egenkapital 1. oktober 2018
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 30. september 2019

Egenkapital 1. oktober 2019
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 30. september 2020

Egenkapitalopgorelse
Selskabs- Overfort Foreslaet Egenkapital
kapital resultat udbytte i alt
125.000 -1.599.561 0 -1.474.561
0 0 0 0
0 41.847 0 41.847
125.000 -1.557.714 0 -1.432.714
125.000 -1.557.714 0 -1.432.714
0 0 0 0
0 609.566 0 609.566
125.000 -948.148 0 -823.148
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Foreverfit ApS

Noter til arsregnskabet

Sarlige poster

Selskabet har i regnskabsaret modtaget kompensation for lgn, faste omkostninger og tabt omseetning
i henhold til hjeelpepakkerne i forbindelse med COVID-19, som er indregnet i bruttofortienesten under
andre driftsindteegter. Den samlede kompensation andrager t.kr. 509.

Personaleomkostninger

Lanninger og gager 1.151.854 934.924
Pensioner 10.554 8.311
Andre omkostninger til social sikring mv. 8.494 17.384
Personaleomkostninger i alt 1.170.902 960.619
Gennemshnitligt antal medarbejdere 3 3
Selskabsskat
Aktuel skat af &rets resultat 37.400 25.366
Foragelse af hensaettelse til udskudt skat -2.100 -3.700
35.300 21.666
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Foreverfit ApS

Noter til arsregnskabet

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Anskaffelsessum 1. oktober 125.000 125.000
Arets tilgang 0 0
Arets afgang 0 0
Anskaffelsessum 30. september 125.000 125.000
Afskrivninger 1. oktober 125.000 125.000
Veerdiregulering 0 0
Arets afskrivninger 0 0
Tiloagefarte afskrivninger 0 0
Afskrivninger 30. september 125.000 125.000
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 0 0
2020 2019

Indretning af lejede lokaler

Anskaffelsessum 1.oktober 699.878 699.878
Arets tilgang 0 0
Arets afgang 0 0
Anskaffelsessum 30. september 699.878 699.878
Afskrivninger 1. oktober 669.762 649.804
Arets afskrivninger 12.825 19.958
Tilbageforte afskrivninger pa arets afgang 0 0
Afskrivninger 30. september 682.587 669.762
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 17.291 30.116
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Foreverfit ApS

Noter til arsregnskabet

2020 2019
Kreditinstitutter i ovrigt
Forfald efter 5 ar 0 0
Forfald 1-5 ar 0 570.194
Forfald inden 1 ar 0 180.000
0 750.194

Fortsat drift

Selskabet forventer et positivt driftsresultat i det kommende regnskabsar, ligesom selskabets ledelse
arbejder pa, at sikre selskabets finansielle situation.

Arsrapporten er aflagt med fortsat drift for gje og selskabet forventer at regnskabsaret 2020/21 vil
styrke selskabet.

Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.

Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Lause Holding ApS som administrationsselskab samt
med gvrige danske tilknyttede virksomheder. Selskabet heefter solidarisk med andre sambeskattede
selskaber i koncernen for betaling af kildeskatter og selskabsskatter.
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STATSAUTORISEREDE REVISORER

Foreverfit ApS
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Foreverfit ApS

Selskabet

Direktion

Revisor

Stiftelsesdato

Regnskabsar

Selskabsoplysninger

Foreverfit ApS
Fredericiavej 60
3000 Helsingar

Hjemstedskommune: Helsingor

Stefan Lause Nielsen

Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3
3000 Helsingar

1. juni 2001

1. oktober til 30. september
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Hovedtal i t.kr.

Bruttofortjeneste
Resultat af primeer drift
Finansielle poster, netto
Arets resultat

Anlaegsaktiver
Omseetningsaktiver
Aktiver i alt
Selskabskapital
Egenkapital
Henszettelser
Langfristet geeld
Kortfristet geeld
Passiver i alt

Nogletal i %
Afkastningsgrad
Likviditetsgrad
Soliditetsgrad

Forrentning af egenkapitalen

Antal medarbejdere

Forklaring af nogletal

Afkastningsgrad:
Likviditetsgrad:
Soliditetsgrad:

Forrentning af egenkapitalen:

Hoved- og nogletal

2019/20 2018/19 2017/18 2016/17 2015/16
1.425 1.161 1206 919 792
241 181 296 157 71
404 -117 -126 -138 -198
610 42 128 8 -113
296 309 329 363 392
142 185 171 167 212
438 494 499 531 603
125 125 125 125 125
-823 -1.433 -1475 -1.602 -1.610
4 620 681 734 780
0 570 656 736 808
1.257 736 637 662 625
438 494 499 531 603
55,0 36,6 59 29,5 11,8
11,3 25,2 27 25,3 33,9
na na na na na
-54,0 -2,8 -8 -0,5 7,3
3 3 3 3 3

Resultat af primeer drift x 100 / Samlede aktiver
Omseetningsaktiver x 100 / Kortfristet geeld
Egenkapital ultimo x 100 / Samlede aktiver

Arets resultat x 100 / Gennemsnitlig egenkapital
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal har veeret drift af motions- og fitness center og hermed forbunden virksomhed.

Vaesentlige &ndringer i virksomhedens aktiviteter og akonomiske forhold

Der har i aret ikke veeret vaesentlige eendringer i aktiviteter og gkonomiske forhold.

| lobet af aret er den globale Corona krise med Covid-19 opstaet. Pa nuveerende tidspunkt kendes ikke den
fulde konsekvens af krisen, herunder krisens forventede varighed og ekonomiske indflydelse. Det er dog ledel-
sens forventning ud fra den nuveerende viden, herunder regeringens hjeelpepakker, at den gkonomiske pavirk-
ning pa selskabet ikke bliver af vaesentlig karakter.

Vasentlige usikkerheder

Selskabet forventer et positivt driftsresultat i det kommende regnskabsar, ligesom selskabets ledelse arbejder
pa, at sikre selskabets finansielle situation.

Arsrapporten er aflagt med fortsat drift for oje og selskabet forventer at regnskabsaret 2020/21 vil styrke sel-
skabet.
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Ledelsespategning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. oktober 2019 - 30. september 2020 for
Foreverfit ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vor opfattelse at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 30. september 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2019 -

30. september 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Det er ledelsens opfattelse at selskabet opfylder kravene til fravalg af revision.
Helsinger, den 25. februar 2021

Direktion

Stefan Lause Nielsen
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Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Foreverfit ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Foreverfit ApS for regnskabsaret 1. oktober 2019 - 30. september 2020 pa
grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgarelse og noter.
Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preesentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR -
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrarende integritet, objektivitet, faglig kom-
petence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt najagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet
er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Helsingar, den 25. februar 2021
Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3, 3000 Helsingar - CVR nummer 33 24 17 63

Jesper Fenger Smidt
statsautoriseret revisor
mne31476
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Regnskabsgrundlag

Arsrapporten for Foreverfit ApS for 2019/20 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmel-
ser for klasse B-virksomheder. Herudover har ledelsen valgt at felge visse af reglerne fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uzndret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-
ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige akonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten af-
leegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgorelsen
Bruttofortjenesten

Bruttofortjenesten indeholder arets nettoomseetning fratrukket hertil medgaet vareforbrug samt fradrag af andre
eksterne omkostninger.

Nettoomseetning indregnes i resultatopgerelsen, séafremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted
inden darets udgang. Nettoomsaetning indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med sal-
get.

Vareforbrug omfatter omkostninger der er medgaet til at opna arets omszetning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, leasingomkost-
ninger mv.
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter og -omkostninger

Andre driftsindteegter og -omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksom-
hedernes aktiviteter, herunder fortieneste og tab ved salg af immaterielle og materielle aktiver. Fortjeneste og
tab ved salg af immaterielle og materielle aktiver opgeres som salgsprisen med fradrag af salgsomkostninger
og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet.

Andre driftsindteegter preesenteres som en del af bruttofortjenesten og andre driftsomkostninger preesenteres
som en seerskilt linje i resultatopgerelsen.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgerelser
fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belab, der vedrarer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel lea-
sing, realiserede og urealiserede kursgevinster og tab vedrarende veerdipapirer, amortisering af realkreditlan
samt tilleeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgarelsen med
den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henferes til po-
steringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med dets moderselskab. Lause Holding ApS fungerer som administrationsselskab.
Skatteeffekten af sambeskatningen med moderselskabet fordeles pa savel overskud- som underskudsgivende

virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster (fuld fordeling med refusion vedrgrende skattemaes-
sige underskud).

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger eller til genindvindings-
veerdien. Der afskrives over lejeperioden, dog maksimalt 10 ar.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kapitalandele indregnes i balancen til kostpris. Afkast af disse kapitalandele indregnes i resultatopgerelsen i

det regnskabsar hvor et eventuelt udbytte deklareres. Safremt der er indikationer pa at nettorealisationsveerdien
er lavere end kostprisen nedskrives til denne lavere veerdi.
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Foreverfit ApS

Regnskabspraksis

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfeelde, hvor nettorealisations-veerdien er lavere end
kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjeelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagel-
sesomkostninger.

Kostpris for fremstillede feerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer, hjeelpemateria-
ler, direkte lan og direkte produktionsomkostninger.

Nettorealisationsveerdi for varebeholdninger opgeres som salgspris med fradrag af feerdiggerelsesomkostnin-
ger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastseettes under hensyntagen til omsaettelighed,
ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Likvider

Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindestaender.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Veerdien reduceres
med nedskrivning til imedegaelse af forventede tab.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en seerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbytte
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Selskabet er sambeskattet med sit moderselskab Lause Holding ApS. Selskabsskat indregnes i balancen under
'Skyldig selskabsskat' eller ‘Tilgodehavende selskabsskat'.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
maessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrarende aktier, hvor opgerelse
af skatteveerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den plan-
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte net-
toskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil veere
geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af en-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen. For indeveerende ar er anvendt en skattesats pa 22%.
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Regnskabspraksis

Gaeldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser i evrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.
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Note

Resultatopgerelse 1. oktober 2019 - 30. september 2020

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger
Afskrivninger

Resultat af primaer drift

Finansielle indtaegter
Finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Resultatdisponering:

Udbytte for regnskabsaret
Overfart til overfart resultat

Disponeret

2019/20 2018/19
1.424.547 1.161.084
1.170.902 960.619

12.825 19.958
240.820 180.507
614.479 5.747
210.433 122.741
644.866 63.513

35.300 21.666
609.566 41.847

0 0
609.566 41.847
609.566 41.847
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Note

Balance 30. september 2020

Aktiver

Deposita
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Finansielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver

Anlagsaktiver

Handelsvarer

Varebeholdninger

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter, aktiver

Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver

Aktiver i alt

2020 2019
278.453 278.453
0 0
278.453 278.453
17.291 30.116
17.291 30.116
295.744 308.569
20.347 11.299
20.347 11.299
0 62.299
4.000 89.244
26.634 0
30.634 151.543
91.334 22.327
142.315 185.169
438.059 493.738
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Note

Balance 30. september 2020

Selskabskapital
Overfort resultat
Foreslaet udbytte

Egenkapital

Andre hensatte forpligtelser
Henseettelser til udskudt skat

Hensatte forpligtelser

Langfristet del af kreditinstitutter i gvrigt

Langfristet geeld

Kortfristet del af kreditinstitutter i gvrigt
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeld til tilknyttede virksomheder

Skyldig selskabsskat

Anden geeld
Periodeafgraensningsposter, passiver

Kortfristet geeld

Geld i alt

Passiver i alt

Fortsat drift
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Eventualforpligtelser

Passiver

2020 2019
125.000 125.000
-948.148 -1.557.714
0 0
-823.148 -1.432.714
0 614.479
3.800 5.900
3.800 620.379
0 570.194
0 570.194
0 180.000
4.170 192.963
23.892 0
37.400 86.966
1.143.630 217.234
48.315 58.716
1.257.407 735.879
1.257.407 1.306.073
438.059 493.738
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Egenkapital 1. oktober 2018
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 30. september 2019

Egenkapital 1. oktober 2019
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 30. september 2020

Egenkapitalopgorelse
Selskabs- Overfort Foreslaet Egenkapital
kapital resultat udbytte i alt
125.000 -1.599.561 0 -1.474.561
0 0 0 0
0 41.847 0 41.847
125.000 -1.557.714 0 -1.432.714
125.000 -1.557.714 0 -1.432.714
0 0 0 0
0 609.566 0 609.566
125.000 -948.148 0 -823.148
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Noter til arsregnskabet

Sarlige poster

Selskabet har i regnskabsaret modtaget kompensation for lgn, faste omkostninger og tabt omseetning
i henhold til hjeelpepakkerne i forbindelse med COVID-19, som er indregnet i bruttofortienesten under
andre driftsindteegter. Den samlede kompensation andrager t.kr. 509.

Personaleomkostninger

Lanninger og gager 1.151.854 934.924
Pensioner 10.554 8.311
Andre omkostninger til social sikring mv. 8.494 17.384
Personaleomkostninger i alt 1.170.902 960.619
Gennemshnitligt antal medarbejdere 3 3
Selskabsskat
Aktuel skat af &rets resultat 37.400 25.366
Foragelse af hensaettelse til udskudt skat -2.100 -3.700
35.300 21.666
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Noter til arsregnskabet

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Anskaffelsessum 1. oktober 125.000 125.000
Arets tilgang 0 0
Arets afgang 0 0
Anskaffelsessum 30. september 125.000 125.000
Afskrivninger 1. oktober 125.000 125.000
Veerdiregulering 0 0
Arets afskrivninger 0 0
Tiloagefarte afskrivninger 0 0
Afskrivninger 30. september 125.000 125.000
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 0 0
2020 2019

Indretning af lejede lokaler

Anskaffelsessum 1.oktober 699.878 699.878
Arets tilgang 0 0
Arets afgang 0 0
Anskaffelsessum 30. september 699.878 699.878
Afskrivninger 1. oktober 669.762 649.804
Arets afskrivninger 12.825 19.958
Tilbageforte afskrivninger pa arets afgang 0 0
Afskrivninger 30. september 682.587 669.762
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 17.291 30.116
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Noter til arsregnskabet

2020 2019
Kreditinstitutter i ovrigt
Forfald efter 5 ar 0 0
Forfald 1-5 ar 0 570.194
Forfald inden 1 ar 0 180.000
0 750.194

Fortsat drift

Selskabet forventer et positivt driftsresultat i det kommende regnskabsar, ligesom selskabets ledelse
arbejder pa, at sikre selskabets finansielle situation.

Arsrapporten er aflagt med fortsat drift for gje og selskabet forventer at regnskabsaret 2020/21 vil
styrke selskabet.

Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.

Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Lause Holding ApS som administrationsselskab samt
med gvrige danske tilknyttede virksomheder. Selskabet heefter solidarisk med andre sambeskattede
selskaber i koncernen for betaling af kildeskatter og selskabsskatter.
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EY77XzvvtKfvsEA4K3l7YMGD8bbnxa/RyPAW240OgJNYjL8YFTe6eksvfHuL3EwJj4DIf33LEsok
29w5yShk4rXLmd8KlbglRBvuuq+Mp57a+Qka0A==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  host WlhOcFoyNWhkSFZ5SUVSTElFRndVdz09
  openoces_opensign_layout_size_height NzQ5
  openoces_opensign_layout_size_width MTQyNA==
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyAxMA==
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  challenge NzQ2NTk5MjEyNDY2Mjc0MzAzNQ==
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  openoces_opensign_environment_local_time TW9uIE1hciAxNSAxNDowNDo0OSBDRVQgMjAyMQ==
  hashsumC NTgwMDk1ZDJqWUgyNDE5MjUyMzQvU0hBNTEyLzc4MTFFMEYwMTU0QTEwMTc5NjA0RDBDRTI5OEQ0NTk1OTMxNzgyRjAzQjk0MEJGRUNCRTMyNkJBOTdGNjczMTQzQkY1NkMzN0U1NzlGODkyMUE5NkE3RjFCMjNBNjhBRDA2MDMzQTJDQkU5MzUyODcwMDI5RjRDNEM1RDEyRjU0
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  hashsumB YmVhNTVmZGJNem0yNDE5MjUyMzQvU0hBNTEyLzM5OEE4NEE3NTdCNkZGRjcwRjJDNDJGRjFDQkVFNUE3RjczREI0RkMyNjYwQTZDQ0FCRjgwOEQ2OTVDQjI3QUZFNzdDOTM3RjAzMTZGOTU0NEI1MEJENjMxQUUxMzQ2NkNBMjk0Rjk2MTQyRDY2QTRGNEYwNzZEMEIwMTkzQ0FD




  
 
 
 
 
 
 aNF6eZrb140p7Y4X42I+4ezUu84oDFVZ0sjqwfzgZyA=


 
T0H8lGAIwrPjdsSYjgghGbiFaTyro82Nt262t0e/mn2GYYydv6PV38TRgsnD4id+J8BTQ19VKeaF
fzrEOlCraDsIDK9aL+PPfPD2XRqbNjY29DY2CLA0+zlNh2rUtKJ2paX/k2ElQVeWkevmqkeh+bsw
AY3kRmRzX8hlJi6kYn2Q2mFMyYksB1kVTwvRozTLzL7+Bp1v1Lx75VrXiQGOIuq3rEi2aFX834pg
7eI97SwYjQ0gdLwUcLr9k59W+1QgOo+3XPAwtbWnL6RusH0Mh0Oc1lYNVeconLatIX9jKxNbImq2
BQatGClobyPmM2zCGy41A076CaFTYThinJZFmg==

 
 
 =


 
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKGlQaG9uZTsgQ1BVIGlQaG9uZSBPUyAxNF80IGxpa2UgTWFjIE9TIFgpIEFwcGxlV2ViS2l0LzYwNS4xLjE1IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgVmVyc2lvbi8xNC4wLjMgTW9iaWxlLzE1RTE0OCBTYWZhcmkvNjA0LjE=
  challenge -4305938455823807592
  hashsumB cc911137XPx241925234/SHA512/1A0224B1B9D413E68215B39233A05F0D361E094C0E5A7BFCE5901547CEB9EC9338E6F33E22FB80892B68B88BFF09C5B10A8BCE34AC02D2FF5EDC4AE459CC6D9E
  hashsumC b5451c85QUx241925234/SHA512/8E70F5220F0EEB67DEABBF77EF758B7C2D765124ED98A82C5CF02A6FB74EB47F2AB67238C75ABA1B31691EA8E7CA76793449DA9920F545E5654937C1E3BF4854
  hashsumD 8e238120HYg241925234/SHA512/CA388D48844C5A0B43A143894B13DCA5BE5C19F2F8F69ABE4F25CFCA137F9D4261E91409D59240B74274CBA2764144EC2E26DB3A4B33EF7CEB8A6DD7E43ECA21
  hashsumE bea55fdbMzm241925234/SHA512/398A84A757B6FFF70F2C42FF1CBEE5A7F73DB4FC2660A6CCABF808D695CB27AFE77C937F0316F9544B50BD631AE13466CA294F96142D66A4F4F076D0B0193CAC
  hashsumF 580095d2jYH241925234/SHA512/7811E0F0154A10179604D0CE298D4595931782F03B940BFECBE326BA97F673143BF56C37E579F8921A96A7F1B23A68AD06033A2CBE9352870029F4C4C5D12F54
  TimeStamp MjAyMS0wMy0xNSAxMzo1OToyNiswMTAw
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