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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden KOST & SUNDHED ApS

Dueve 4

3450 Allered

CVR-nr: 25611314

Regnskabsar: 01/01/2015 - 31/12/2015
Bankforbindelse Nordea
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L edel sespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for perioden 1. januar — 31. december 2015 for Kost &
Sundhed ApS

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsl oven.

Ledelsen anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, sdledes at &rsrapporten giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultat.

Jeg erklager, at betingelserne for at selskabet kan fravadge revision er opfyldt i indevaarende regnskabsar.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.

Allergd, den 31/05/2016

Direktion

Morten Ambrosius

Fravalg af revision for det kommende regnskabsar

Selskabet opfylder bestemmelserne i arsregnskabslovens 8135 og har derved mulighed for at aflasgge en
ikke revideret arsrapport. Selskabets direktion indstiller til generalforsamlingens godkendelse, at selskabets
arsrapport fremover ikke skal revideres.
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L edelsesberetning

Hovedaktiviteter

Selskabets formal er at drive sundhedsfremmende aktiviteter og undervisning samt investering i aktier og
andre veerdipapirer.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Avrets resultat anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er efter regnskabsdrets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentlig vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.
Arsrapporten for Kost & Sundhed ApS er 2015 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabs ovens
bestemmel ser for klasse B-virksomheder.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerel sen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaadiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerel sen indregnes ligel e-des alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnesi balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaadi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan méales palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
aflasgges, og som be- eller afkradter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPGYRELSEN

Nettoomsagtning
Nettoomsagtningen indregnes i resultatopgerel sen pa faktureringstidspunktet. Omkostninger periodiseresi
overensstemmel se hermed.

Finansielle poster

Finansielle indtaggter og omkostninger indregnesi resultatopgerel sen med de bel b, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaagter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedragrende vaadipapirer.

Skat af aretsresultat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnesi resul-tatopgerel sen
med den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfarestil
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Tilgodehavender

Tilgodehavender malestil amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel vaardi. Vaadien
reduceres med nedskrivning til imadegael se af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraansningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedregrende
efterfal gende regnskabsar.

Ve dipapirer
Vaadipapirer indregnet under omsadningsaktiver malestil dagsvaadi (barskurs) pa balance-dagen.

Skyldig skat og udskudt skat
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Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gad dsmetode af midlertidige forskelle mel-lem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaadi af aktiver og forpligtelser. | detilfadde, f.eks. vedrerende aktier,
hvor opgerelse af skattevaardien kan foretages efter alternative beskat-ningsregler, males udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtel sen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremferselsherettiget skattemaessigt underskud, malestil
den vaadi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtel ser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver malestil nettorealisationsveadi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vage gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i udskudt skat som felge af
andringer i skattesatser indregnesi resultatopgarel sen. For indevaarende &r er anvendt en skattesats pa 24%.

Gaddsforpligtel ser
Gadd er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaadi.
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Resultatopgerelse 1. jan 2015 - 31. dec 2015

Note 2015 2014
kr. Kr.
N[00 0015 51 0 o o PRSP 17.540 22.320
Eksterne omKOSININGEr  .....ccooiierieieieesese e -45 -45
Bruttoresultal .......ccocoieiiiisireeee e 17.495 22.275
Personal 0mKOSININGEr ......coiviiiieiieciee e 0 -15.320
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlagysaktiver 0 0
Resultat af ordinaar primaar drift ......ccccoevininiiieieereee 17.495 6.955
Andrefinansielle indtaegter .........cccoceviiievicie e 1 893 2.489
@vrige finansielle OmKOStNINGEr  ......ooeviieiieeeee e, 2 0 -17
Ordinaert resultat far skat .......ccocceveevieeiencecere e, 18.388 9.427
SKat af AretSTESUITAL ......ccceeeeeieeiceeeeeeee s 3 -2.169 -1.680
ATBISTESUIAL .ot 16.219 7.747
Fordlag til resultatdisponering
Foreslaet udbytte indregnet under egenkapitalen ............cccceeeveenee. 0 0
OVErfrt reSUIal ........ccoveerieeeeee s 16.219 1.747
= S 16.219 7.747
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Balance 31. december 2015

Aktiver

Andretilgodehavender ...

Tilgodehavender T alt ..o

Andre vaadipapirer og kapitalandele ...

Veaxdipapirer og kapitalandelei alt .........cccoeeveevieicieiiecceen,

Likvide beholdninger ..o

Omsaningsaktiver i alt ......ccccoeceveeieeece e

Aktiver i alt

Note

2015
kr.
2.552

2.552
4.041
4.041

136
6.729

6.729
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2014
kr.
652

652
14.966
14.966

15.621

15.621
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Balance 31. december 2015

Passiver

Registreret kapital MV. ......cccoiieiiiice e
OVErfArt reSUIaL ......ccooeeieerieseeee e e
Fordag til udbytte ..o

Egenkapital i @lt .....cccoooviieeeee e

Gadd til DANKEr ...oveeeceeeee e
Skyldig SElSKahSSKat ........cccceeeeeeieiecece e
Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia sikring

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt ........ccooovveveecececcecec

Gaddsforpligtelser 1 alt ......oocoeevieeceeeeee e

Passiver i alt

Note 2015
kr.

125.000

-122.120

2.880

3.849

0

3.849

3.849

6.729

Side 10 af 12

2014

kr.
125.000
-138.339
0

-13.339

0
1.680

27.280

28.960

28.960

15.621
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Egenkapitalopgerelse 1. jan 2015 - 31. dec 2015

it Overtart |

my. resultat
Kkr. Kkr. Kr.
Egenkapital, PrimoO .......ccoooioieieee e s 125.000 -138.339 -13.339
Betalt UJDYLEE ......eeveeeeceeseee st 0 0 0
ATEISTESUILAE .....oocveeceece et 0 16219 16.219
Egenkapital, UItIMO ......oooiiiei s 125.000 -122.120 2.880

Anpartskapitalen bestar af anparter af 25.000 eller multipla heraf. Anparterne er ikke opdelt i klasser.
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Noter

1. Andrefinansielle indtaegter

Kursreguleringer
Aktieudbytter

2. @vrigefinansielle omkostninger

Renter [an
Gebyrer m.v.

3. Skat af aretsresultat

Aktuel skat
Regulering vedragrende tidligere ar
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2015 2014
kr. kr.
753 2.366
140 123
893 2.489
2015 2014
Kkr. kr.

0 -17

0 0

0 -17
2015 2014
Kkr. kr.
-3.849 -1.680
1.680 0
-2.169 -1.680

4. Oplysning om eventualfor pligtelser

Selskabet har ikke pétaget sig kautions-, garanti- eller eventualforpligtigelser.

5. Oplysning om sikker hedsstillelser og aktiver pantsat som sikkerhed

Ingen af selskabets aktiver er pantsat eller stillet til sikkerhed.
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