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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden KOST & SUNDHED ApS
Duevej 4
3450 Allerød

CVR-nr: 25611314
Regnskabsår: 01/01/2017 - 31/12/2017

Bankforbindelse Nordea
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Ledelsespåtegning
Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for perioden 1. januar – 31. december 2017 for Kost &
Sundhed ApS
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Ledelsen anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsrapporten giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultat.
 
Jeg erklærer, at betingelserne for at selskabet kan fravælge revision er opfyldt i indeværende regnskabsår.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

 

, den  Allerød 31/05/2018

 Direktion

 Morten Ambrosius

 Fravalg af revision for det kommende regnskabsår

Selskabet opfylder bestemmelserne i årsregnskabslovens §135 og har derved mulighed for at aflægge en 
ikke revideret årsrapport. Selskabets direktion indstiller til generalforsamlingens godkendelse, at selskabets 

 årsrapport fremover ikke skal revideres.
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

 Selskabets formål er at drive sundhedsfremmende aktiviteter og undervisning samt investering i aktier og andre værdipapirer.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets resultat anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentlig vil kunne påvirke selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B
Årsrapporten for Kost & Sundhed ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser
for klasse B-virksomheder.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
RESULTATOPGØRELSEN
 
Nettoomsætning
Nettoomsætningen indregnes i resultatopgørelsen på faktureringstidspunktet. Omkostninger periodiseres i
overensstemmelse hermed.
 
Finansielle poster
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer.
 
Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resul-tatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen.

 
BALANCEN
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien
reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende
efterfølgende regnskabsår.
 
Værdipapirer
Værdipapirer indregnet under omsætningsaktiver måles til dagsværdi (børskurs) på balance dagen.
 
Skyldig skat og udskudt skat
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Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mel-lem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde, f.eks. vedrørende aktier,
hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskat-ningsregler, måles udskudt skat på
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle
udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. For indeværende år er anvendt en skattesats på 24%.
 
Gældsforpligtelser
Gæld er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2017 - 31. dec. 2017

Note 2017 2016
kr. kr.

Nettoomsætning  .............................................................................. 39.493 29.860
Eksterne omkostninger  ................................................................... -14.281 -16.312

Bruttoresultat  ................................................................................ 25.212 13.548

Personaleomkostninger  ................................................................... 0 0
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver 
 ......................................................................................................... 

0 0

Resultat af ordinær primær drift  ................................................ 25.212 13.548

Andre finansielle indtægter  ............................................................ 1 10.539 2.987
Øvrige finansielle omkostninger  .................................................... -475 -400

Ordinært resultat før skat  ........................................................... 35.276 16.135

Skat af årets resultat  ........................................................................ 2 -5.946 -4.859

Årets resultat  ................................................................................. 29.330 11.276

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen  ........................... 0
Overført resultat  .............................................................................. 29.330 11.276

I alt  ................................................................................................. 29.330 11.276



Side 9 af 11

CVR-nr. 25611314

Balance 31. december 2017
Aktiver

Note 2017 2016
kr. kr.

Andre tilgodehavender  ................................................................... 46.024 0

Tilgodehavender i alt  ................................................................... 46.024 0

Andre værdipapirer og kapitalandele  ............................................. 1.580 119.349

Værdipapirer og kapitalandele i alt  ........................................... 1.580 119.349

Likvide beholdninger  ..................................................................... 4.624 2.036

Omsætningsaktiver i alt  .............................................................. 52.228 121.385

Aktiver i alt  ................................................................................... 52.228 121.385
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Balance 31. december 2017
Passiver

Note 2017 2016
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ................................................................... 125.000 125.000
Overført resultat  ............................................................................. -81.513 -110.844

Egenkapital i alt  ........................................................................... 43.487 14.156

Skyldig selskabsskat  ...................................................................... 8.741 7.255
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til
social sikring  .................................................................................. 

0 99.974

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  ........................................... 8.741 107.229

Gældsforpligtelser i alt  ................................................................ 8.741 107.229

Passiver i alt  ................................................................................. 52.228 121.385
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Noter

1. Andre finansielle indtægter

 
  2017 2016

  kr. kr.

     
Realiseret aktieavance 13.573 0
Kursreguleringer -3.228 1.304
Aktieudbytter 194 1.683
  10.539 2.987

2. Skat af årets resultat

  2016 2015

  kr. kr.

Aktuel skat -5.478 -3.406
Regulering vedrørende tidligere år -468 -1.453
  -5.946 -4.859

3. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet har ikke påtaget sig kautions-, garanti- eller eventualforpligtigelser.

4. Oplysning om sikkerhedsstillelser og aktiver pantsat som sikkerhed

Ingen af selskabets aktiver er pantsat eller stillet til sikkerhed.


