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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 3 

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for perioden 1. januar - 31. 
december 2023 for FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS. 
 
Årsrapporten, der ikke er revideret, aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt. 
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, 
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af selskabets 
aktiviteter for perioden 1. januar - 31. december 2023. 
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler. 
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse. 
 
Marstal, den 4. juni 2024 
 
 
Direktion 
 
 
 
 
Flemming Hulegaard Skov 
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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 4 

Til den daglige ledelse i FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS 
Vi har opstillet årsregnskabet for FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS for perioden 1. januar 
- 31. december 2023 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har 
tilvejebragt. 
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af 
finansielle oplysninger. 
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante 
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ 
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper 
om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.  
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til 
opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar. 
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med 
sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de 
oplysninger, De har givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen 
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i 
overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
 
 

Odense C, den 4. juni 2024 
   

PK Revision 
Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 

CVR-nr. 31 49 52 88 
 
 
 
 

Martin Godskesen 
Statsautoriseret revisor 

mne34514 
 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: I
JJ

6A
-B

VN
N

H
-U

11
E5

-F
N

E7
7-

M
JW

Q
O

-3
3S

FN



 FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS    

   
  
 Selskabsoplysninger 
    
   
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 5 

Selskabet FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS 
Industrivej 8 
5960 Marstal 

  
   CVR-nr.: 25 53 16 04 
  Kommune: Ærø 
  Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 
   
    
Direktion Flemming Hulegaard Skov 
  
Revisor  PK Revision 
 Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 
  Rugårdsvej 46C  
  5000 Odense C 
 Telefon 65 48 73 00 
 CVR-nr. 31 49 52 88 
  
 Statsautoriseret revisor: Martin Godskesen 
  
Formål Selskabets formål er virksomhed indenfor ejerskab og drift af 

motionscentre. 
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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 6 

Selskabets væsentligste aktiviteter 
Selskabets væsentligste aktiviteter har i lighed med tidligere år bestået af drift af 
motionscenter. 
 
Udviklingen i selskabets aktiviteter og økonomiske forhold 
Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Der har ikke været enkeltstående 
begivenheder i regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver omtale i 
ledelsesberetningen.  
 
Årets udvikling og resultat anses for utilfredsstillende og forventer et bedre resultat i 
kommende regnskabsår. 
 
Selskabet har tabt mere end 50% af anpartskapitalen, som forventes reetableret ved egen 
indtjening. 
 
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter statusdag 
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne 
påvirke selskabets finansielle stilling.  
 

 

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: I
JJ

6A
-B

VN
N

H
-U

11
E5

-F
N

E7
7-

M
JW

Q
O

-3
3S

FN



 FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS    

   
  
 Anvendt regnskabspraksis 
    
   
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 7 

Generelt 
 
Årsregnskabet for FITNESS ÆRØ AF 12/12 2013 ApS for 2023 er udarbejdet i 
overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B 
med tilvalg af enkelte regler for klasse C-selskaber.  
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske 
kroner. 
 
Generelt om indregning og måling 
Årsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip. 
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller 
amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i resultatopgørelsen alle omkostninger, der er 
afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte 
forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der 
tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil 
tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt. 
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele 
vil fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver 
og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes 
en konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig 
kostpris med fradrag af afdrag og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af 
forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb.  
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden 
årsregnskabet aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterer på balancedagen. 
 
Som målevaluta benyttes danske kroner. Alle andre valutaer anses som fremmed valuta. 
 
Resultatopgørelse 
 
Generelt 
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger 
sammendraget i regnskabsposten bruttofortjeneste. 
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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 8 

Bruttofortjeneste  
Bruttofortjenesten består af sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring 
i lagre af færdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtægter, 
omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt andre eksterne omkostninger. 
 
Nettoomsætning 
Nettoomsætningen ved salg af handelsvarer og færdigvarer indregnes i resultatopgørelsen, 
såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. 
Nettoomsætningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med 
salget. 
 
Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, 
lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv. 
 
Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der 
vedrører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, 
finansielle omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -
tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af 
realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre 
kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres. 
 
Skat af årets resultat 
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i 
resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen 
med den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.  
 
Balancen 
 
Materielle anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver måles ved første indregning til kostpris og efterfølgende til kostpris 
med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. 
 
Afskrivningsgrundlaget opgøres under hensyntagen til aktivets restværdi efter afsluttet 
brugstid og reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restværdien 
fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Overstiger restværdien aktivets 
regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivning. 
 
Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger 
fremadrettet som en ændring i regnskabsmæssigt skøn. 
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen 
indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver 
omfatter kostprisen omkostninger til materialer, komponenter, underleverandører, direkte 
lønforbrug samt indirekte produktionsomkostninger. 
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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 9 

 
Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis 
brugstiden på de enkelte bestanddele er forskellige.  
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider og restværdier: 
 
  
 

Brugstid Restværdi 

Andre anlæg, driftsmateriel og 
inventar 
 

5 år 0 % 

Indretning af lejede lokaler 10 år 0 % 
    
Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen 
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på 
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre 
driftsindtægter/andre driftsomkostninger. 
 
Tilgodehavender 
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab. 
 
Periodeafgrænsningsposter 
Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger 
vedrørende efterfølgende regnskabsår. 
 
Selskabsskat og udskudt skat 
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet 
skat af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige 
indkomster samt for betalte acontoskatter. 
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt 
underskud, måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved 
udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser 
inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til 
nettorealisationsværdi. 
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 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 10 

Gældsforpligtelser 
Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med 
fradrag af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de finansielle 
forpligtelser til amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af 
den effektive rente, således at forskellen mellem provenuet og den nominelle værdi indregnes 
i resultatopgørelsen over låneperioden. 
 
Andre gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede og associerede 
virksomheder, kapitalinteresser samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket 
sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
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 Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 
    
    
    
  2023 2022 
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 11 

 Bruttofortjeneste  59.020 8.668 
   
 Af- og nedskrivninger af materielle og 
 immaterielle anlægsaktiver    -17.768 -24.801 
     

 Driftsresultat - EBIT  41.252 -16.133 
   
 Finansielle omkostninger, der hidrører 
 fra tilknyttede virksomheder    -10.039 -8.531 
 Andre finansielle omkostninger    -56.885 -32.545 
     

 Resultat før skat  -25.672 -57.209 
   
 Skat af årets resultat    15.048 23.584 
     

 Årets resultat  -10.624 -33.625      

   
   Forslag til resultatdisponering  
 Overført resultat    -10.624 -33.625 
     

   -10.624 -33.625      
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  2023 2022 
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 12 

 Andre anlæg, driftsmateriel og 
 inventar    0 0 
 Indretning af lejede lokaler    0 17.768 
     

 Materielle anlægsaktiver    0 17.768      

 ANLÆGSAKTIVER    0 17.768      

   
 Tilgodehavender fra salg og 
 tjenesteydelser    0 35.550 
 Selskabsskat    15.048 23.584 
 Andre tilgodehavender    0 208.739 
 Periodeafgrænsningsposter    14.300 0 
     

 Tilgodehavender  29.348 267.873      

 Likvide beholdninger    217.629 122.060      

 OMSÆTNINGSAKTIVER  246.976 389.933      

   
 AKTIVER  246.976 407.701      
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  2023 2022 
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 13 

 Virksomhedskapital    80.000 80.000 
 Overført resultat    -855.642 -845.018 
     

 EGENKAPITAL    -775.642 -765.018      

   
 Leverandører af varer og 
 tjenesteydelser    12.000 12.000 
 Gæld til tilknyttede virksomheder    56.963 270.508 
 Anden gæld    92.559 86.000 
 Gæld til virksomhedsdeltagere og 
 ledelse    861.096 804.211 
     

 Kortfristede gældsforpligtelser  1.022.618 1.172.719      

 GÆLDSFORPLIGTELSER    1.022.618 1.172.719      

   
 PASSIVER  246.976 407.701      

   
 Eventualposter mv.  3 
 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  4 
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  2023 2022 
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 14 

 Virksomhedskapital primo  80.000 80.000 
     

 Virksomhedskapital ultimo  80.000 80.000      

 Overført resultat, primo  -845.018 -811.393 
 Årets resultat  -10.624 -33.625 
     

 Overført resultat ultimo  -855.642 -845.018      

 EGENKAPITAL    -775.642 -765.018      
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 Noter 
    
    
    
  2023 2022 
 

 PK Revision Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab 15 

 1 Usikkerhed om fortsat drift  
Ledelsen er opmærksom på kapitaltabsreglerne i selskabsloven. 
 
Det er ledelsens forventninger, at selskabet vil opnå positive resultater de kommende år og 
derved retablere kapitalen. Selskabets fornødne likviditet til opretholdelse af driften i 
kommende år vurderes af ledelsen opnået i form af fortsat finansiering fra 
virksomhedsdeltagere i lighed med tidligere år. 
 
På den baggrund har ledelsen valgt at aflægge årsrapporten med forsat drift for øje. 
 

   
 2 Antal personer beskæftiget  
 Antal personer beskæftiget i gennemsnit  0 0      

   
 3 Eventualposter mv.  

Eventualaktiver  
Selskabet har et skatteaktiv på t.kr. 42. 
 
Eventualforpligtelser 
Der er indgået lejekontrakt. Den årlige leje udgør t.kr. 84. Der er en opsigelsesperiode på 6 
måneder, hvorved huslejeforpligtelsen udgør t.kr. 42. 
 
Selskabet hæfter ubegrænset og solidarisk for kildeskatter på udbytter, renter og royalties 
indenfor sambeskatningskredsen, og for selskabsskatten af koncernens sambeskattede 
indkomst. Den samlede skyldige selskabsskat fremgår af årsrapporten for Simani Holding 
ApS, der er administrationsselskab i forhold til sambeskatningen. Af den samlede 
sambeskatningsskat skal tillægges dette selskabs skat på t.kr. 15, som allerede er afsat i dette 
regnskab.  

   
 4 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  

Ingen kendte. 
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dokumentet er sikret og valideret ved anvendelse af den matematiske hashværdi af 
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service <penneo@penneo.com>. Dette er din garanti for, at indholdet af 
dokumentet er uændret. 

Du har mulighed for at efterprøve de kryptografiske signeringsbeviser indlejret i 
dokumentet ved at anvende Penneos validator på følgende websted: https://
penneo.com/validator

Underskrifterne i dette dokument er juridisk bindende. Dokumentet er underskrevet via Penneo™ sikker digital 
underskrift. Underskrivernes identiteter er blevet registereret, og informationerne er listet herunder.

“Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i dette dokument.”

Flemming Hulegaard Skov
Direktør
Serienummer: b09dba02-6364-4f0a-a027-b1f8a4ee2747
IP: 85.27.xxx.xxx
2024-06-04 11:38:54 UTC

Martin Godskesen
Statsautoriseret revisor
Serienummer: adc2ad8b-5b34-4c0f-8b67-e433eb05cfb6
IP: 212.130.xxx.xxx
2024-06-04 11:39:42 UTC

Flemming Hulegaard Skov
Dirigent
Serienummer: b09dba02-6364-4f0a-a027-b1f8a4ee2747
IP: 85.27.xxx.xxx
2024-06-04 11:46:03 UTC
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Fitness Ærø af 12 12 2013 ApS, Eksternt regnskab 2023
            IJJ6A-BVNNH-U11E5-FNE77-MJWQO-33SFN
            SHA-256
            caa2916e58bba901b66760dbc52d792394eb58d4bca0a0be6b739b9025cc6c2b
            
                                    
                                                                            statsautoriseret revisor
                                            
                            
        
            
            Fitness Ærø af 12 12 2013 ApS, Internt regnskab 2023
            0SX1E-O5116-3EE3N-XE0F5-Y2UCQ-LSQ4Q
            SHA-256
            db496e4a70654dfdd56a5570fb24042dd13cde56c51c086a6a65ec97feb14838
            
                                    
                                                                            statsautoriseret revisor
                                            
                            
        
            
            Fitness Ærø af 12 12 2013 ApS, Aftalebrev 2024
            PMZ07-52M0B-G0XE4-N5VXE-Z57K6-C8W66
            SHA-256
            d642b6df39d95bde417ebd0ddfc9ad4483ffde0237370e741872be9b2d9ebe08
            
                                    
                                                                            statsautoriseret revisor
                                            
                            
        
    

            
            
                
    
    
        
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      

                

                
                    Dokumenter der underskrives

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg underskriver dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne af  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
                                    

                                

                            

                        
                    

                

            
         e45aOVGmBbJz3fT+vu9Z0hKyy2iIz2WTIGeT8g7Vols=   EEZxMyJZ54u1dHr6+5lVLMNmyGl+kimwbEIQ84d0GMI=      AQAB           2024-06-04T11:46:01.605Z     wcj18K+eKLe0vq11FuUHXuxL0r5GLBJcHrF0+jcAWmU=  CN=Penneo Production CA Sign Root g1r20240514, O=Penneo A/S, L=Copenhagen, C=DK 1314165085167196735890754622215436590753036719119        
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                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    

                    
                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
                    

                    
                        Endvidere, med min signatur accepterer jeg den til enhver tid gældende slutbruger licensaftale (EULA) for brugen af Penneo Digital Signatur Platform: https://penneo.com/eula                      
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                                        Dokumentnøgle: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-værdi: 
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                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
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                        Oplysningerne indlejres i underskriften, og er derved tilgængeligt for alle, med adgang til det underskrevne materiale.
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