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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

DET SUNDE HIJRNE ApS
Stjernegade 22

3000 Helsinger

e-mailadresse: b@britteilskov.dk
CVR-nr: 25459091

Regnskabsar: 01/01/2019 - 31/12/2019
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L edelsesberetning

L edelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at drive virksomhed med salg af ergonomiske produkter samt ydelser i relation til sund
livsfarelse.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold
Aretsresultat i 2019 udger 211.815 kr. Arets resultat anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsar ets afsutning

Der er efter regnskabsdrets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vassentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle tilling.

L edel sen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.
Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnesi balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaadi kan males paliddigt.

Forpligtelser indregnesi balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan méales palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflasgges, og som be- eller afkradter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indteegter indregnesi resultatopgerel sen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaadireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der malestil dagsveadi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefarsler som falge af aandrede regnskabsmaessige skan af belab, der tidligere har
vaget indregnet i resultatopgerel sen.

RESULTATOPGYREL SEN

Generdt
Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtasgter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste bestar af nettoomsagtning, andre driftsindtasgter, omkostninger til ravarer og
hjad pematerialer, leasing, administration, tab pa debitorer m.v.

Finansielleindtaegter og omkostninger
Finansielle indtagter og omkostninger indeholder renter, realiserede tab, amortisering af finansielle aktiver
og forpligtel ser samt tillasg og godtgaerel se under acontoskatteordningen m.v.

Skat af aretsresultat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnesi resultatopgerel sen
med den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfarestil
bevagyelser direkte i egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlaagsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaardi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffel sesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen
omkostninger til materialer, komponenter, underleveranderer, direkte lanforbrug samt indirekte
produktionsomkostninger.
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Der foretages lineagre af skrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaadier:

Brugstid Restvaadi
Andre anlagy, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0 %
Indretning af lejede lokaler 5ar 0%

Fortjeneste eller tab ved afhaandel se af materielle anlaggsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaardi pa sal gstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgerel sen under andre driftsindtasgter/andre driftsomkostninger.

Ve diforringelse af anlaegsaktiver
Den regnskabsmasssige vaardi af immaterielle og materielle anlaaysaktiver vurderes &rligt for indikationer pa
vaadiforringelse ud over det, som udtrykkes ved af skrivning.

Foreligger der indikationer pa vaadiforringel se, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller gruppe
af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaadien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige vaardi.

Deposita
Deposita males til anskaffel sespris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger malestil kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvaardien lavere end kostprisen,
nedskrives til denne lavere vaardi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender mdlestil amortiseret kostpris. Der foretages nedskrivning til imgdegael se af forventede
tab.

Periodeafgr aensningsposter
Periodeafgramnsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedregrende
efterfal gende regnskabsar.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalt
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaddsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaadi af aktiver og forpligtelser. | de tilfadde, hvor opgerel se af
skattevaardien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den
planlagte anvendel se af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtel sen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremferselsherettiget skattemasssigt underskud, malestil
den vaxdi, hvortil de forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtel ser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoaktiver males til nettorealisationsvaadi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med bal ancedagens lovgivning vil
vage gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. Andring i udskudt skat som falge af
andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerel sen.

Gaddsforpligtelser
Gaddsforpligtelser malestil nettorealistionsvaadi.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. kr.
Bruttofortjeneste/Bruttotab ..........ccccceeveeiieiiiecie e 1.264.052 1.273.396
Personal €0mKOSININGEY .....ooueiiiiiieeee s -886.836  -1.145.828
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlasgsaktiver -60.777 -84.246
Resultat af ordinaer primaar drift ......cccoovveeviieciee e, 316.439 43.322
@vrige finansielle OMKOSININGEr  .......ccevereireneeieeeeee e -41.192 -32.434
Ordinaart resultat far skat ......cccocevereninieneeeree e 275.247 10.888
SKat af AretSTESUITAL .......c.cveveveeereeeeeieeeee et -63.432 -2.498
ATESTESUILAL ..ottt 211.815 8.390
Fordlag til resultatdisponering
OVEI@AIT reSUILEE ........cceeiieiirieeeeeee e 211.815 8.390
R L RS 211.815 8.390
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Balance 31. december 2019

Aktiver

Andre anlag, driftsmateriel oginventar ..........cccccocveeviviiienennee.
Indretning af lejede lokaler ...

ANlaegsaktiver 1 alt ...c.ooceieeececece e

Fremstillede varer og handelsvarer ...........cccoevviieevieccieecie e,

Varebeholdninger i alt ...,

Tilgodehavende SKat ..........cccceveeveeieieeseee e
Andretilgodehavender ...

Tilgodehavender 1 alt ...,

Likvide beholdninger ........ccooieieieeie e

Omsaetningsaktiver i alt .....ccccoevieiie i

Aktiver i alt

Note 2019
kr.

100.000

0

100.000
61.096
61.096

161.096
350.000
350.000

1.340
191.715

193.055
1.791.096
2.334.151

2.495.247
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2018
kr.
153.472
7.305

160.777
60.045
60.045

220.822
250.000
250.000

63.682
187.044

250.726
1.548.051
2.048.777

2.269.599
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Balance 31. december 2019

Passiver

Registreret kapital MV. .....cccoviiiiiiecee e

Overfart resultat

Egenkapital i alt

Hensadtel se til udskudt skat

Hensatte forpligtelser i alt

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKrng ...

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt
Gaddsforpligtelser i alt

Passiverialt ....ooccovvvevvveeenne

Note 2019
kr.

80.000

2.122.875

2.202.875
0
0

292.372

292.372

292.372

2.495.247
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2018

kr.
80.000
1.911.060

1.991.060
3.228
3.228

275.311

275311

275311

2.269.599
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Noter

1. Oplysning om eventualfor pligtel ser

Ingen.

2. Oplysning om pantsaetninger og sikker hedsstillelser

Ingen.

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2019

Gennemsnitligt antal anSatte ..........cceoceveeieeienieeee e 3
Kr.
L gnninger 730.613
Pensioner 96.675
Andre omkostninger til social sikring m.v. 59.548
| alt 886.836
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