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Virksomhedsoplysninger
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3000 Helsinger
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L edel sespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar 2016 — 31.
december 2016 for Det Sunde Hjgrne ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabs oven. Direktionen anser
betingel serne for at udlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af sel skabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsiret 1.
januar 2016 — 31. december 2016.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Helsinger, den 30/05/2017

Direktion

Britt Eilskov Larsen

Fravalg af revision for det kommende regnskabsar

Direktionen anser betingelserne for at udlade revision for opfyldt.

CVR-nr. 25459091



Side5 af 10

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med érsregnskabsl ovens bestemmel ser for Regnskabsklasse B.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnesi balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets vaardi kan males pdideligt.

Forpligtelser indregnesi balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan méales palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtel ser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag og tillagy/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og
nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten
aflaagges, og som be- eller afkragfter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaggter indregnesi resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaadiregul eringer af
finansielle aktiver og forpligtel ser, der males til dagsvaardi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefarsler som falge af aandrede regnskabsmaessige skan af belgb, der tidligere har
vaget indregnet | resultatopgerel sen.

RESULTATOPGYREL SEN

Generdlt
Med henvisning til &rsregnskabslovens § 32 er visse indtasgter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentragkning af regnskabsposterne "nettoomsagning, aandring i lagre af
faadigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtasgter, omkostninger til ravarer og
hjad pematerialer samt andre eksterne omkostninger".

Finansielleindtaegter og omkostninger
Udbytte fra kapitalandele i dattervirksomheder indregnesi resultatopgerelsen i det regnskabsar, hvor
udbyttet deklareres.

Skat af aretsresultat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnesi resultatopgerel sen
med den del, der kan henfarestil arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfarestil
bevamgelser direktei egenkapitalen. Den andel af skatten, der indregnesi resultatopgerel sen, som knytter sig
til arets ekstraordinaare resultat, henfares hertil, mens den resterende del henfares til arets ordinaare resultat.

BALANCEN

M aterielle anlaegsaktiver
Materielle anlaegsaktiver malestil kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaadi efter afsluttet brugstid.
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Kostprisen omfatter anskaffel sesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er Klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen
omkostninger til materialer, komponenter, underleverandearer, direkte lanforbrug samt indirekte
produktionsomkostninger.

Der foretages lineagre af skrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaadier:

Brugstid Restvaadi

Andre anlagg, driftsmateriel og

_6 3 40 9,
inventar 3-6ar 10-40 %

Fortjeneste eller tab ved afhaandel se af materielle anlagysaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaadi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnesi resultatopgerel sen under andre driftsindtasgter/andre driftsomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saadvanligvis svarer til nominel veadi. Vaadien
reduceres med nedskrivning til imgdegael se af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraansningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedregrende
efterfal gende regnskabsar.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtel ser og tilgodehavende aktuel skat indregnesi balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalt
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaddsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaadi af aktiver og forpligtelser. | de tilfadde, hvor opgerel se af
skattevaardien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den
planlagte anvendel se af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtel sen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaardien af fremferselsherettiget skattemasssigt underskud, malestil
den vaxdi, hvortil de forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtel ser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoaktiver malestil nettorealisationsvaadi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vage gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. Andring i udskudt skat som falge af
andringer i skattesatser indregnesi resultatopgerel sen.

Gaddsforpligtelser

Finansielle forpligtelser, som omfatter gadd til kreditinstitutter, leverandergadd og gadd til tilknyttede
virksomheder, indregnes ved |aneoptagel se til kostpris, svarende til det modtagne provenu efter fradrag af
afhol dte transaktionsomkostninger. | efterfelgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret
kostpris. | finansielle forpligtelser indregnes tillige den kapitaliserede restleasingforpligtelse pafinansielle
leasingkontrakter. @vrige gaddsforpligtelser malestil nettorealistionsvaadi.
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Resultatopgerelse 1. jan 2016 - 31. dec 2016

Note 2016 2015
Kr. kr.
Bruttofortjeneste/Bruttotab ..........ccccceeveevieiiieie e 446.336 853.944
Resultat af ordinaar primaar drift .......ccceoeeveieiinnseneeees 446.336 853.944
@vrige finansielle OMKOSININGEr ......ccvveririeieie e -18.366 -19.914
Ordinaart resultat far skat .......cccocvrieriiiiieeeees 427.970 834.030
SKat af ArEtSTESUIAE ....c.cvveveverceeeeeeeeeeeee ettt -89.976 -206.678
ATEESTESUITAL ..o 337.994 627.352
Forslag til resultatdisponering
OVEITAIT rESUITAL .......eeveeiieieee s 337.994 627.352
= PR 337.994 627.352
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Balance 31. december 2016

Aktiver

Andre anlag, driftsmateriel oginventar ..........cccccocveeviviiienennee.
Indretning af lejede lokaler ...

ANlaegsaktiver 1 alt ...c.ooceieeececece e

Fremstillede varer og handelsvarer ...........cccoevviieevieccieecie e,

Varebeholdninger i alt ...,

Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser .........ccvvvevveiveeenen,
Andretilgodehavender ...

Tilgodehavender 1 alt ...,

Likvide beholdninger ........ccooieieieeie e

Omsaetningsaktiver i alt .....ccccoevieiie i

Aktiver i alt

Note 2016
kr.

273.472

55.797

329.269
45.000
45.000

374.269
180.000
180.000

171.953
171.953
1.151.422
1.503.375

1.877.644
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2015
kr.
33.472
80.043

113.515
45.000
45.000

158.515
180.000
180.000

0
171.953

171.953
1.103.394
1.455.347

1.613.862

CVR-nr. 25459091



Balance 31. december 2016

Passiver

Registreret kapital MV. .....cccoviiiiiiecee e

Overfart resultat ......ccccvveenennene
Egenkapital i alt ........ccceeeeee
Hensadtel se til udskudt skat

Hensatte forpligtelser i alt

Skyldig selskabsskat

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKIMNG ..occceveeveiieieenne

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt
Gaddsforpligtelser i alt

Passiver i alt ....ccoceeveeeveeeenen

Note 2016
kr.

80.000

1.472.804

1.552.804
15.297
15.297

6.768
302.775

309.543

309.543

1.877.644
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2015

kr.
80.000
1.134.810

1.214.810
12.089
12.089

199.327
187.636

386.963

386.963

1.613.862
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Noter

1. Hovedaktivitet samt regnskabsmaessige og skonomiske for hold

Selskabets formal er at drive virksomhed med salg af ergonomiske produkter samt ydelser i
relation til sund livsfarelse.

2. Oplysning om eventualfor pligtel ser

Ingen.

3. Oplysning om pantsagtninger og sikker hedsstillelser

Ingen.
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