
STATSAUTORISERET CVR: 15 91 56 41

REVISIONSAKTIESELSKAB

 TLF: 33 30 15 15

STORE KONGENSGADE 68 E-MAIL: CK@CK.DK

1264 KØBENHAVN K WEB: WWW.CK.DK

Fitness Engros A/S
Snedkervej 4-6, 2630 Taastrup

 CVR-nr. 21 83 08 95

Årsrapport

1. januar - 31. december 2018

Årsrapporten er fremlagt og godkendt på selskabets ordinære generalforsamling den 3. maj 2019.

Bjarne Bo Jørgensen
Dirigent

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: G
J1

LT
-7

20
TU

-0
4J

EC
-5

VH
N

Z-
KE

EP
Q

-G
TG

TP



Indholdsfortegnelse

Side

Påtegninger

Ledelsespåtegning 1

Den uafhængige revisors revisionspåtegning 2

Ledelsesberetning

Selskabsoplysninger 5

Ledelsesberetning 6

Årsregnskab 1. januar - 31. december 2018

Resultatopgørelse 7

Balance 8

Noter 10

Anvendt regnskabspraksis 14

131711

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: G
J1

LT
-7

20
TU

-0
4J

EC
-5

VH
N

Z-
KE

EP
Q

-G
TG

TP



Ledelsespåtegning

Bestyrelse og direktion har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2018
for Fitness Engros A/S.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter vores opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af re-sul
tatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2018.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Taastrup, den 12. april 2019

Direktion

Brian Nikolaj Windfield Andersen

Bestyrelse

Bjarne Bo Jørgensen Susanne Faber Jørgensen Brian Nikolaj Windfield Andersen
Formand

1

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: G
J1

LT
-7

20
TU

-0
4J

EC
-5

VH
N

Z-
KE

EP
Q

-G
TG

TP



Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Til kapitalejerne i Fitness Engros A/S

Konklusion

Vi har revideret årsregnskabet for Fitness Engros A/S for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2018, der
omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. Årsregnskabet udarbejdes efter
årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-
sielle stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar -
31. december 2018 i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere

krav, der er gældende i Danmark. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i revi-
sionspåtegningens afsnit ”Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet”. Vi er uafhængige af selskabet i
overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de yderligere
krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse
regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grund-

lag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmel-
se med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser nød-
vendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser
eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte drif-
ten; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde årsregnskabet
på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere
selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.

Revisors ansvar for revisionen af årsregnskabet

Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som helhed er uden væsentlig fejlinforma-
tion, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en konklusion.
Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udføres i
overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i Dan-
mark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan findes. Fejlinformationer kan opstå som følge
af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de en-
keltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på

grundlag af årsregnskabet.
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er gældende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel
skepsis under revisionen. Herudover:

· Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i årsregnskabet, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici
samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion.
Risikoen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved
væsentlig fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensværgelser, doku-
mentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern kontrol.

· Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisi-
onshandlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklu-
sion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

· Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de
regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

· Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om
fortsat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig usik-
kerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets evne
til at fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores revisi-
onspåtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i årsregnskabet eller, hvis sådanne oplysnin-
ger ikke er tilstrækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på det revisi-
onsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller
forhold kan dog medføre, at selskabet ikke længere kan fortsætte driften.

· Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af årsregnskabet, herunder note-
oplysningerne, samt om årsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder på
en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssige place-
ring af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i

intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon-
klusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i den for-
bindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller vores viden op-
nået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold til
årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med års-
regnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væsentlig
fejlinformation i ledelsesberetningen.

København, den 12. april 2019

Christensen Kjærulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 15 91 56 41

Anders Ingemann Hansen
statsautoriseret revisor
mne32726
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fitness Engros A/S

Snedkervej 4-6

2630 Taastrup

CVR-nr.: 21 83 08 95

Stiftet: 1. januar 1999

Hjemsted: Høje Taastrup

Regnskabsår: 1. januar - 31. december

20. regnskabsår

Bestyrelse Bjarne Bo Jørgensen, Formand

Susanne Faber Jørgensen

Brian Nikolaj Windfield Andersen

Direktion Brian Nikolaj Windfield Andersen

Revision Christensen Kjærulff

Statsautoriseret Revisionsaktieselskab

Store Kongensgade 68

1264 København K

Modervirksomhed Global Fitness EU ApS

Dattervirksomheder Snedkervej 4-6 ApS, Høje Taastrup

Fitness Engros Norge AS, Norge
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter er at drive virksomhed med handel, service og rådgivning, samt
aktiviteter i tilknytning hertil.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets bruttofortjeneste udgør 17.386 t.kr. mod 22.528 t.kr. sidste år. Den negative udvikling i
bruttofortjeneste kan henføres til en kundes misligeholdelse af en væsentlig kundekontrakt. Selskabet har
som følge heraf indledt retslige skridt mod den pågældende kunde. Det ordinære resultat efter skat udgør

1.079 t.kr. mod 4.432 t.kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for tilfredsstillende i betragtning af
ovenstående.

Begivenheder efter regnskabsårets udløb
Der er ikke efter balancedagen indtruffet forhold som har væsentlig indflydelse på bedømmelsen af
årsrapporten.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2018 2017

Bruttofortjeneste 17.385.940 22.527.532

1 Personaleomkostninger -16.447.677 -16.373.801
Af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver -265.391 -234.814

Resultat før finansielle poster 672.872 5.918.917

Indtægter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder 896.063 569.334
Andre finansielle indtægter 178.941 231.865

2 Øvrige finansielle omkostninger -539.427 -1.131.366

Resultat før skat 1.208.449 5.588.750

3 Skat af årets resultat -129.907 -1.157.190

Årets resultat 1.078.542 4.431.560

Forslag til resultatdisponering:

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 919.346 569.334
Udbytte for regnskabsåret 0 600.000
Overføres til overført resultat 159.196 3.262.226

Disponeret i alt 1.078.542 4.431.560
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2018 2017

Anlægsaktiver

4 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 787.828 694.727

Materielle anlægsaktiver i alt 787.828 694.727

5 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 3.739.389 2.843.326
6 Andre tilgodehavender 1.062.072 0

Finansielle anlægsaktiver i alt 4.801.461 2.843.326

Anlægsaktiver i alt 5.589.289 3.538.053

Omsætningsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer 21.106.447 17.856.643

Varebeholdninger i alt 21.106.447 17.856.643

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 6.781.022 15.903.107
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 5.868.115 4.716.069
Udskudte skatteaktiver 6.505 23.904
Andre tilgodehavender 589.248 662.549
Periodeafgrænsningsposter 117.823 143.273

Tilgodehavender i alt 13.362.713 21.448.902

Likvide beholdninger 17.935 20.763

Omsætningsaktiver i alt 34.487.095 39.326.308

Aktiver i alt 40.076.384 42.864.361
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Balance 31. december

Passiver

Note 2018 2017

Egenkapital

7 Virksomhedskapital 500.000 500.000
8 Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 3.659.389 2.740.043
9 Overført resultat 11.522.732 11.327.728

10 Foreslået udbytte for regnskabsåret 0 600.000

Egenkapital i alt 15.682.121 15.167.771

Gældsforpligtelser

11 Leasingforpligtelser 1.083.593 0

Langfristede gældsforpligtelser i alt 1.083.593 0

Gældsforpligtelser 236.671 0
Gæld til pengeinstitutter 8.351.334 8.593.691
Leverandører af varer og tjenesteydelser 8.832.011 9.002.894
Gæld til tilknyttede virksomheder 0 7.572
Selskabsskat 112.508 1.157.002
Anden gæld 5.580.957 8.935.431
Periodeafgrænsningsposter 197.189 0

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 23.310.670 27.696.590

Gældsforpligtelser i alt 24.394.263 27.696.590

Passiver i alt 40.076.384 42.864.361

12 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

13 Eventualposter
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Noter

2018 2017

1. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 14.881.917 15.064.399
Pensioner 886.964 684.819
Andre omkostninger til social sikring 89.460 86.904
Personaleomkostninger i øvrigt 589.336 537.679

16.447.677 16.373.801

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 28 26

2. Øvrige finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 24.637 6.734
Andre finansielle omkostninger 514.790 1.124.632

539.427 1.131.366

3. Skat af årets resultat

Skat af årets resultat 112.508 1.157.002
Årets regulering af udskudt skat 17.399 188

129.907 1.157.190

4. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. januar 2018 2.323.566 1.853.967
Tilgang i årets løb 448.492 469.599
Afgang i årets løb -96.821 0

Kostpris 31. december 2018 2.675.237 2.323.566

Af- og nedskrivninger 1. januar 2018 -1.628.839 -1.411.103
Årets afskrivninger -258.570 -217.736

Af- og nedskrivninger 31. december 2018 -1.887.409 -1.628.839

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2018 787.828 694.727
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Noter

31/12 2018 31/12 2017

5. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kostpris 1. januar 2018 103.283 103.283

Kostpris 31. december 2018 103.283 103.283

Opskrivninger 1. januar 2018 2.740.043 2.170.709
Årets resultat før afskrivninger 896.063 569.334

Opskrivninger 31. december 2018 3.636.106 2.740.043

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2018 3.739.389 2.843.326

Tilknyttede virksomheder:

Hjemsted Ejerandel

Snedkervej 4-6 ApS Høje Taastrup 100 %
Fitness Engros Norge AS Norge 100 %

6. Andre tilgodehavender

Tilgang i årets løb 1.289.631 0
Kortfristet andel af andre tilgodehavender -227.559 0

Kostpris 31. december 2018 1.062.072 0

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2018 1.062.072 0

Der specificeres således:
Andre tilgodehavender 1.062.072 0

1.062.072 0

7. Virksomhedskapital

Virksomhedskapital 1. januar 2018 500.000 500.000

500.000 500.000
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Noter

31/12 2018 31/12 2017

8. Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode

Reserve for opskrivninger 1. januar 2018 2.740.043 2.170.709
Resultatandel 919.346 569.334

3.659.389 2.740.043

9. Overført resultat

Overført resultat 1. januar 2018 11.327.728 7.957.484
Årets overførte overskud eller underskud 159.196 3.262.226
Regulering vedrørende svensk filial 35.808 108.018

11.522.732 11.327.728

10. Foreslået udbytte for regnskabsåret

Udbytte 1. januar 2018 600.000 0
Udloddet udbytte -600.000 0
Udbytte for regnskabsåret 0 600.000

0 600.000

11. Leasingforpligtelser

Leasingforpligtelser i alt 1.320.264 0

Heraf forfalder inden for 1 år -236.671 0

1.083.593 0

12. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for kreditramme hos pengeinstitut, 11.061 t.kr., har selskabet stillet virksomhedspant
på nominelt 8.500 t.kr. Virksomhedspantet omfatter følgende aktiver, hvis regnskabsmæssige værdi
på balancedagen udgør:

Varebeholdninger 21.106 t.kr.

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 6.553 t.kr.

Driftsinventar og driftsmateriel 788 t.kr.

Immaterielle rettigheder 0 t.kr.
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Noter

13. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser:

Selskabet har indgået operationelle leasingkontrakter med en restløbetid op til 48 måneder og en
restleasingydelse på 2.200 t.kr., hvoraf 540 t.kr. forfalder inden for 1 år.

Huslejeforpligtelser:
Selskabet har en huslejeforpligtelse på lejemålet Snedkervej 4-6, der tidligst kan opsiges til
fraflytning den 31. december 2024. Forpligtelsen pr. 31. december 2018 udgør 10.337 t.kr.

Kautionsforpligtelser:

Selskabet har stillet begrænset selvskyldnerkation 1.000 t.kr. for nærtstående virksomheds banklån.

Selskabet har stillet selvskyldnerkaution 10.491 t.kr. for tilknyttet virksomheds realkredit- og
banklån.

Sambeskatning

Selskabet indgår i den nationale sambeskatning med Global Fitness EU ApS, CVR-nr. 33371721
som administrationsselskab og hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige sambeskattede selska-
ber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige sambeskattede selskaber for eventuelle for-
pligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medføre, at selska-
bets hæftelse udgør et andet beløb.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fitness Engros A/S er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse C-virk-
somheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabs-
mæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selska-
bet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuel-
le afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt
beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstår
mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen som en finan-
siel post.

Tilgodehavender, gæld og andre monetære poster i fremmed valuta, omregnes til balancedagens valutakurs.
Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen på tidspunktet for tilgodehavendets eller gældsforpligtel-
sens opståen eller indregning i seneste årsregnskab indregnes i resultatopgørelsen under finansielle indtæg-
ter og omkostninger.

Anlægsaktiver og andre ikke-monetære aktiver, der er købt i fremmed valuta og som ikke anses for at væ-re
investeringsaktiver måles til kursen på transaktionsdagen.
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Anvendt regnskabspraksis

Opfylder de udenlandske tilknyttede virksomheder kriterierne for selvstændige enheder, omregnes resultat-
opgørelserne til en gennemsnitlig valutakurs for perioden, og balanceposterne omregnes til balancedagens
valutakurser. Kursdifferencer, som er opstået ved omregning af udenlandske tilknyttede virksomheders
egenkapital ved årets begyndelse til balancedagens valutakurser, indregnes direkte på egenkapitalen. Dette
gælder også kursdifferencer, som er opstået ved omregning af resultatopgørelser fra gennemsnitskurser til
balancedagens valutakurser.

Ved indregning af udenlandske tilknyttede virksomheder, der er integrerede enheder, omregnes monetære
poster til balancedagens kurs. Ikke-monetære poster omregnes til kursen på anskaffelsestidspunktet el-ler på
tidspunktet for efterfølgende op- eller nedskrivning af aktivet. Resultatopgørelsens poster omregnes til
transaktionsdagens kurs, idet poster afledt af ikke-monetære poster dog omregnes til historiske kur-ser for
den ikke-monetære post.

Kursregulering af mellemværender med udenlandske tilknyttede virksomheder, der anses for en del af den
samlede investering i tilknyttede virksomheder, indregnes direkte i egenkapitalen. Tilsvarende indregnes va-
lutakursgevinster og valutakurstab på lån og afledte finansielle instrumenter, som er indgået til kurssikring
af selvstændige udenlandske tilknyttede virksomheder, direkte i egenkapitalen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesteindeholder nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under fremstilling,
vareforbrug, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted

inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoomsætningen
indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til køb af varer og hjælpematerialer med fradrag af rabatter samt årets
forskydning i varebeholdninger.

Andre driftsindtægter og driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til
virksomhedens hovedaktiviteter, herunder administrationsbidrag inden for koncernen.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab på debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger
til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgø-
relser fra offentlige myndigheder.
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Anvendt regnskabspraksis

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renter, samt amortisering af finansielle aktiver og forplig-
telser. Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører

regnskabsåret.

Indtægter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder

I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af de enkelte tilknyttede virksomheders resultat
efter skat efter fuld eliminering af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning på koncerngoodwill.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres
til posteringer direkte i egenkapitalen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
(fuld fordeling).

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Af-
skrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Overstiger
restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Ved ændring i afskrivningsperioden eller restværdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet
som en ændring i regnskabsmæssigt skøn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden på
de enkelte bestanddele er forskellig.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:

Brugstid Restværdi
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år 0 %

Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultatop-
gørelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Leasingkontrakter vedrørende anlægsaktiver, hvor selskabet har alle væsentlige risici og fordele forbundet
med ejendomsretten (finansiel leasing), måles ved første indregning i balancen til laveste værdi af dagsvær-
di og nutidsværdien af de fremtidige leasingydelser. Ved beregning af nutidsværdien anvendes leasingafta-
lens interne rentefod eller alternativt virksomhedens lånerente som diskonteringsfaktor.

Alle øvrige indgåede leasingkontrakter betragtes som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med opera-

tionel leasing og øvrige lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets sam-
lede forpligtelse vedrørende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Nedskrivning på anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i dattervirksomheder vurderes
årligt for indikationer på værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv henholds-
vis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, såfremt denne er lavere end
den regnskabsmæssige værdi.

Som genindvindingsværdi anvendes den højeste værdi af nettosalgspris og kapitalværdi. Kapitalværdien op-
gøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere består.
Nedskrivninger på goodwill tilbageføres ikke.

Finansielle anlægsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes i balancen til den forholdsmæssige andel af virksomhe-
dens regnskabsmæssige indre værdi. Denne opgøres efter modervirksomhedens regnskabspraksis med fra-
drag eller tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med tillæg eller fradrag af resterende
værdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilknyttede virksomheder med negativ regnskabsmæssig indre værdi indregnes uden værdi, og et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med modervirksomhedens andel af den negative indre
værdi i det omfang, tilgodehavendet vurderes som uerholdeligt. Såfremt den regnskabsmæssige negative in-
dre værdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende beløb under hensatte forpligtelser i det om-

fang, modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække disse virksomheders underba-
lance.

Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder overføres under egenkapitalen til reserve for
nettoopskrivning efter den indre værdis metode i det omfang, den regnskabsmæssige værdi overstiger kost-

prisen. Udbytter fra tilknyttede virksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af nærværende
årsrapport, bindes ikke på opskrivningsreserven. Reserven reguleres med andre egenkapitalbevægelser i

tilknyttede virksomheder.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien af varebeholdninger
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjemta-
gelsesomkostninger.

Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som salgssum med fradrag af såvel færdiggørelses-
omkostninger som omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsværdien fastsættes
under hensyntagen til omsættelighed, kurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Der nedskri-
ves til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende

efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Egenkapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i datter-
og associerede virksomheder i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige
skøn.
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Anvendt regnskabspraksis

Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået udbytte
indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på den ordinære generalforsamling (deklara-

tionstidspunktet).

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skattetilgodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det beløb, der kan beregnes på
grundlag af årets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige ind-kom
ster samt for betalte acontoskatter. Skattetilgodehavender og -forpligtelser præsenteres modregnet i det om
fang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter Fitness Engros A/S solidarisk og ubegrænset over for skattemyndighe-
derne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for sambeskatnings-
kredsen.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af
aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat.

Gældsforpligtelser

Finansielle gældsforpligtelser indregnes ved lånoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder indregnes de finansielle forpligtelser til amortiseret kost-
pris svarende til den kapitaliserede værdi ved anvendelse af den effektive rente, således at forskellen mellem
provenuet og den nominelle værdi indregnes i resultatopgørelsen over låneperioden.

I finansielle forpligtelser indregnes tillige den kapitaliserede restleasingforpligtelse på finansielle leasing-
kontrakter.

Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Periodeafgrænsningsposter

Under periodeafgrænsningsposter indregnes modtagne betalinger vedrørende indtægter i de efterfølgende år.
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ZwfW7HR+WatQbVLBW34n7zKkhnEdGQ+pBq4OOfxandv6p3NuzLJ4lxUpCFhs3yx2dlMuON+DOIWs
VvhGnAdXyLiS/Pp9NQEXm+HbMFK4SzCVM5eLRXsBm8H/hhFUy250qqp/h1MvI273P1FXIa+RxqVr
RKikCpfmVu/MKsCiIfBRthxWWVB3siBhQlbAfK4MqmKBGyUT7QgtQSJpEkX7JZTr2Xw9lc5sXE0m
yqlN+1NZUh+Wh4W1O/9Nc0eGy19/wwb+5wybhxZKV2oJ2+2qgejDco3RyFpnwLoiRMEuwuHYEOOf
VL+bHNAuNdOa1JqLnvMGfSrINSu9SVqfvMlWHA==
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  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV2luNjQ7IHg2NCkgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzY0LjAuMzI4Mi4xNDAgU2FmYXJpLzUzNy4zNiBFZGdlLzE4LjE3NzYz
  signingRequestId MzU0OTU4MQ==
  document_digests 
  _challenge SlhOSkktQ1dUWFotT1YzTk0tWERKS0otQk1VWkktTkRZRVQ=
  TimeStamp MjAxOS0wNS0xNiAwODozOTo0NyswMDAw

            


  
 
 
 
 
 
 6npOr+HUOkRT8jDN4kbzN+pIE0KbJRcOlAg7oBBtFFs=


 
Rg/H/lB7OHWPwd7c5GbTiBfVcBFxwlQvEVggJr7IKDxgOy/QjOjIO8ITdhTKc+/2Wd2gs6NKtNsg
icRxXho6Jy8FexwltID1XfN9p6Nts/Bj17hdg7D7jASiF50pK98hE7vlzmdErAgxMqsjESafNvWi
C1RrcOGX/30OQragv++k95cOms3Ua82sAWRV46FQJihmnKqjubKgyJgDm41MlYVyfep43V4HquhV
Fb6NrXimQvZOPj8hJlRZwhuZqZprKRE5k+w2kpPuZyASEcC4+375i7hcWDnkAzS05sxJB5NBJTmJ
Qj5cMXYO49ci2IGbApFCZcmEMHf1jDrmSSosZw==
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  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
  host VUdWdWJtVnZMbU52YlE9PQ==
  openoces_opensign_layout_size_height NzQy
  openoces_opensign_layout_size_width MTQyNA==
  openoces_opensign_layout_color_background MjM4LDIzOCwyMzg=
  signingRequestId TXpVME9UWXdOQT09
  action c2lnbg==
  openoces_opensign_environment_applet_version MS4xMC4w
  openoces_opensign_environment_os_name V2luZG93cyAxMA==
  openoces_opensign_layout_signtext_fontsize MTI=
  openoces_opensign_environment_java_version MS44LjBfMTkx
  openoces_opensign_layout_signtext_fontname RGlhbG9nLnBsYWlu
  openoces_opensign_environment_applet_digest dG9kbzogaW1wbGVtZW50
  _challenge TVVoSFUwSXRTekF5VEVvdE9FcFlRVW90TTFSTlZEQXRRMFpMVVU0dE0wMUZUVXM9
  openoces_opensign_environment_locale ZGFfREs=
  openoces_opensign_environment_local_time VGh1IE1heSAxNiAxMDo1MjoyMyBDRVNUIDIwMTk=
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
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 QTwXGTikfsINL0OmRuiz3kDTTY4i0DILrpmRrJf+DsE=


 
Fe4E5zxjvdQWsxgv1tloSSfWcgXfLr6ga0wb/4rqOruEFeyGoKzfqQxqpdloB8g0xcFVDOTvE/7s
KpEfqSogtEHwCB33EANjkCgklg8zI5c7WGk9rdkuKdRyWte+CTiptt+71fOUyvG7trVkrXE7419A
qYPPyk3fj69addE41KvxxXgx/Jrb9Kyyn5K7BI6JBu2Q2BG6V3EN0Q5CIiGoHEPygwvmihES+sla
6S7di7qg2kPjxML2rfBWSqwOW+ciNU/ThaLkRQfeQorlDjpevxVs5MNc6MbMY/Jg2jPamQ0FuxiY
10fS4KOTaHx5nO+YCm77/CUxmp8+6CSvl7/bfA==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer UGVubmVvLmNvbQ==
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  useragent TW96aWxsYS81LjAgKFdpbmRvd3MgTlQgMTAuMDsgV09XNjQpIEFwcGxlV2ViS2l0LzUzNy4zNiAoS0hUTUwsIGxpa2UgR2Vja28pIENocm9tZS83NC4wLjM3MjkuMTU3IFNhZmFyaS81MzcuMzY=
  signingRequestId MzU0OTU2Mg==
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 ========================= ================================= ================ ========================================================================================================================================== 
  Time                      Name                              IP               Activity                                                                                                                                  
 ========================= ================================= ================ ========================================================================================================================================== 
  2019-05-03 06:52:00 UTC   Ulla Sauer                        212.98.75.202    The document was created                                                                                                                  
  2019-05-03 06:55:06 UTC   Ulla Sauer                        212.98.75.202    A signing request email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                           
  2019-05-03 06:55:06 UTC   Ulla Sauer                        212.98.75.202    A signing request email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                                        
  2019-05-03 06:55:06 UTC   Ulla Sauer                        212.98.75.202    A signing request email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                                    
  2019-05-03 06:58:08 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               83.221.155.121   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-03 07:34:46 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               83.221.155.121   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-03 07:34:47 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               83.221.155.121   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-05 09:10:09 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                               
  2019-05-05 09:10:09 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-05 09:10:09 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-07 09:12:38 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                               
  2019-05-07 09:12:39 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-07 09:12:39 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-07 09:19:26 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               5.33.9.95        The signing request email was opened by the signer                                                                                        
  2019-05-09 09:40:25 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-09 09:40:25 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                               
  2019-05-09 09:40:26 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-11 09:53:16 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                               
  2019-05-11 09:53:16 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-11 09:53:16 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-11 11:06:22 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               93.162.215.114   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-11 11:07:08 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               93.162.215.114   The signer signed the document as bestyrelsesformand, dirigent, bestyrelsesmedlem, direkt?r, bestyrelsesmedlem, statsautoriseret revisor  
  2019-05-13 10:54:27 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-13 10:54:27 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Susanne Faber J?rgensen" at "susfaber@outlook.dk"                                           
  2019-05-13 10:54:27 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-13 10:54:27 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-14 06:06:26 UTC   Susanne Faber J?rgensen           93.162.215.114   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-14 06:07:33 UTC   Susanne Faber J?rgensen           93.162.215.114   The signer signed the document as bestyrelsesformand, dirigent, bestyrelsesmedlem, direkt?r, bestyrelsesmedlem, statsautoriseret revisor  
  2019-05-15 10:56:45 UTC   Penneo system                                      A signing request reminder email was sent to "Brian Nikolaj Windfeld Andersen" at "bna@fitnessengros.dk"                                  
  2019-05-16 08:39:31 UTC   Brian Nikolaj Windfeld Andersen   83.221.155.121   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-16 08:40:14 UTC   Brian Nikolaj Windfeld Andersen   83.221.155.121   The signer signed the document as bestyrelsesformand, dirigent, bestyrelsesmedlem, direkt?r, bestyrelsesmedlem, statsautoriseret revisor  
  2019-05-16 08:40:14 UTC   Ulla Sauer                        83.221.155.121   A signing request email was sent to "Anders Ingemann Hansen" at "aih@ck.dk"                                                               
  2019-05-16 08:52:10 UTC   Anders Ingemann Hansen            212.98.75.202    The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-16 08:52:32 UTC   Anders Ingemann Hansen            212.98.75.202    The signer signed the document as bestyrelsesformand, dirigent, bestyrelsesmedlem, direkt?r, bestyrelsesmedlem, statsautoriseret revisor  
  2019-05-16 08:52:32 UTC   Ulla Sauer                        212.98.75.202    A signing request email was sent to "Bjarne Bo J?rgensen" at "bj@fitnessengros.dk"                                                        
  2019-05-16 09:03:45 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               83.221.155.121   The document was viewed by the signer                                                                                                     
  2019-05-16 09:04:31 UTC   Penneo system                     83.221.155.121   The document signing process was completed                                                                                                
  2019-05-16 09:04:31 UTC   Bjarne Bo J?rgensen               83.221.155.121   The signer signed the document as bestyrelsesformand, dirigent, bestyrelsesmedlem, direkt?r, bestyrelsesmedlem, statsautoriseret revisor  
 ========================= ================================= ================ ========================================================================================================================================== 



  
 
 
 
 
 
 6JAZgfnh8Qc+yLC4CM737Ex+Lht0gwvVXVhNRUS+7Cs=


 
EQ11Y0t7xCKFD0GsoCuOs9KXlqvtMqqCAPMR8hfLt4ugpzULomo89j3tqJ8S8rDURibZ7i0zIyOO
J9GIG7h0Rie8TjvtMnbSxiZaUnlYaBKTMlUGPX3SfVjDVXEKWCPxq+EWTM3hgiEucFVflOckv7tS
GipZE1OEFE4/79/pELg17z00ntJHOM8mQmXTZ90WZ95vXmZi1LdV+cudmjFe8lhHHwCZ4Dd+7D8r
Jop0qVaxOBi7cGMeEavJv1xTpr8pyZ+70drCp3pKLwqU28fJI9LidJ3vgj/YQNeqD6Coiy63aotH
pQfHlBdyWlU0Hsr1xXTZoZEmNkAC/lCMHTJMmA==
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