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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar til 31.
december 2015 for Body Self Developments System Aktieselskab.

Arsrapporten aflzgges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Den valgte praksis anses
for hensigtsmassig og de udevede regnskabsmeessige skon for forsvarlige.

Arsregnskabet giver derfor efter ledelsens opfattelse et retvisende billede af selskabets aktiver
og passiver, den finansielle stilling samt resultat.

Ledelsesberetningen indeholder efter ledelsens opfattelse en retvisende redegorelse for de
forhold, som den omhandler, og beskriver selskabets vasentligste risici og usikkerhedsfaktorer.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn, den 1. marts 2016

I direktionen:

I bestyrelsen:

Bengt Valentino Andersen Nikita Andersen Zarbina Lill Andersen



Den uathzengige revisors erklaringer

Til kapitalejerne i Body Self Developments System Aktieselskab
Pategning pa arsregnskabet

Vi har revideret arsregnskabet for Body Self Developments System Aktieselskab for
regnskabsaret 1. januar til 31. december 2015, omfattende anvendt regnskabspraksis,
resultatopgorelse, balance og noter. Arsregnskabet aflegges efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for nadvendig for
at udarbejde et arsregnskab uden vasentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi
har udfert revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og
yderligere krav ifelge dansk lovgivning. Dette kraver, at vi overholder etiske krav samt
planleegger og udferer revisionen for at opna hej grad af sikkerhed for, at arsregnskabet er uden
vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for belgb og
oplysninger i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger atha@nger af revisors vurdering,
herunder vurdering af risici for vesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er
relevant for virksomhedens udarbejdelse af et arsregnskab, der giver et retvisende billede.
Formalet hermed er at udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstendighederne,
men ikke at udtrykke en konklusion om effektiviteten af virksomhedens interne kontrol.

En revision omfatter endvidere vurdering af, om den regnskabspraksis, som ledelsen har
anvendt, er passende, og om de regnskabsmessige skon, som ledelsen har udevet, er rimelige

samt en vurdering af den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnédede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag
for vores konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.



Den uafhengige revisors erklzeringer

Konklusion

Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et retsvisende billede af virksomhedens aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2015 samt af resultatet af virksomhedens
aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2014 til 31. december 2015 i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Erkleering i henhold til anden lovgivning og evrig regulering

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen har ansvaret for at udarbejde en ledelsesberetning, der indeholder en retvisende
redegorelse i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Revisionen har ikke omfattet ledelsesberetningen, men vi har i henhold til arsregnskabsloven
gennemlast ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yderligere handlinger i tilleg til den
gennemforte revision af &rsregnskabet.

Det er p4 denne baggrund vor opfattelse, at oplysningerne i ledelsesberetningen er i
overensstemmelse med arsregnskabet.

Viby, den 1. marts 2016
Revisionsfirmaet Westergaard

Godkendt Revisionsanpartsselskab
CVRnr. 359893 15

e

Sven Westergaard
Cand. merc. aud.
Reg. revisor




Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestiet i behandling af ryglidelser,
kropstreening og afholdelse af kurser.

Udviklingen i regnskabsaret
Selskabets resultatopgerelse udviser et overskud, som selskabets ledelse vurderer som
tilfredsstillende.

Selskabets ledelse forventer et positivt resultat for det kommende ar.
Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er anlagt sag mod selskabets direkter for at udfere kiropraktiske behandlinger. Det er

ledelsens opfattelse, at sagen ikke vil fa konsekvenser for selskabets aktiviteter.

Herudover er der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder, som har
vaesentlig indflydelse pa bedemmelsen af &rsregnskabet.



Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for regn-
skabsklasse B.

Anvendt regnskabspraksis er uendret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes verdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil
tilflyde selskabet, og nar aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males pélideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og geldsforpligtelser males efterfolgende til amortiseret kostpris.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsregnskabet afleegges, som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Koncernforhold
Med henvisning til arsregnskabslovens § 110 udarbejdes der ikke koncernregnskab for moder-
og datterselskabet, idet selskabets ledelse anser betingelserne herfor for opfyldt.

Resultatopgorelsen
Resultatopgerelsen er opstillet artsopdelt.

Indteegter og omkostninger er periodiseret saledes, at de dakker perioden frem til
regnskabsarets udlab.

Nettoomsaetningen
Nettoomsatning indregnes i resultatopgerelsen efter faktureringsprincippet. Der foretages
efterfolgende periodisering.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, bildrift, lokaler, administration
mv.



Anvendt regnskabspraksis

Finansielle poster

Finansielle indtagter og omkostninger omfatter renter, realiserede og urealiserede valutakurs-
reguleringer, kursregulering af vardipapirer samt tilleg og godtgerelse under acontoskatte-
ordningen.

Skat af arets resultat
Skat i resultatopgerelsen omfatter 23,5% af regnskabsérets skattepligtige indkomst samt
forskyd-ningen i arets henseettelse til udskudt skat.

Under hensatte forpligtelser er der afsat udskudt skat med 22% af alle midlertidige forskelle
mellem skattemassige og regnskabsmassige saldi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremforselsberettiget skattemaessigt under-
skud, méles til den veardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i
skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for
samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til
nettorealisationsvaerdi.

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet. Selskabsskatten fordeles mellem de sam-
beskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. Moderselskabet fungerer
som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, sdledes at moderselskabet forestar
afregning af skatter mv. til skattemyndighederne.

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Materielle anlaegsaktiver afskrives lineart til scrapvaerdien over aktivernes forventede brugstid,
ansat séledes:
Brugstid Restvaerdi
Indretning af lejede lokaler 15-20ér 0%
Driftsmateriel og inventar 3-5éar 0-25%

Aktiver med en anskaffelsespris under den skattemassige graense for smaaktiver samt aktiver
med en levetid pa under 3 ar fores i resultatopgerelsen i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved athaendelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmessige veerdi pa
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under afskrivninger.



Anvendt regnskabspraksis

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita males til kostpris.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes til den regnskabsmessige indre vaerdi pa
balancedagen, efter den indre vaerdis metode, dog indregnes udenlandsk selskabs kapitalandel
til anskaffelsessum.

I resultatopgerelsen medtages moderselskabets andel af den tilknyttede virksomheds resultat
efter skat. Andringer i den tilknyttede virksomheds egenkapital reguleres &rligt og hensattes
som “Nettoopskrivning efter den indre verdis metode” under egenkapitalen.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der sadvanligvis svarer til nominel verdi. Vear-
dien reduceres med nedskrivning til imedegéelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgrensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrerende
efterfolgende regnskabsar.

Geldsforpligtelser

Geldsforpligtelser males til kostpris pé tidspunktet for stiftelse af galdsforholdet.
Efterfolgende maéles geeldsforpligtelserne til amortiseret kostpris, hvilket for korte og
uforrentede gaeldsforpligtelser samt for variabelt forrentede geeldsforpligtelser normalt svarer
til den nominelle verdi.



Note

Resultatopgerelse for 1. januar til 31, december

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Resultat for afskrivninger

Afskrivninger

Andre driftsomkostninger

Resultat for finansielle poster

Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Finansielle indtaegter
Finansielle omkostninger

Finansielle poster i alt
Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Udbytte

Overfort til nettoopskrivning efter indre verdis metode

Overfort resultat

Disponeret i alt

2015 2014
kr. t.kr.

12.204.450 11.642
-8.122.726 -10.175
4.081.724 1.467
-290.917 -261
-950 -92
3.789.857 1.114
-7.039 -7
1.582 25
-891 -1
-6.348 17
3.783.509 1.131
-902.640 -316
2.880.869 815
3.000.000 2.000
-7.039 -7
-112.092 -1.178
2.880.869 815



Note

Balance pr. 31. december

Aktiver

Driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver i alt
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Deposita

Finansielle anlegsaktiver i alt

Anl=gsaktiver i alt

Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender

Skatteaktiv
Periodeafgransningsposter

Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger

Omsa=tningsaktiver i alt

Aktiver i alt

2015
kr.

905.312

566.377
1.471.689

668.385

670.806
1.339.191

2.810.880

437.404
437.404

406.104
0
563.378
1.300

508.084
1.478.866

6.500.752

8.417.022

11.227.902

2014
t.kr.

1.091
616

1.707

675
666

1.341

3.048

519

519
860
824
716

567
2.967

3.461

6.947

9.995
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Note

Balance pr. 31. december

Passiver

Selskabskapital

Reserve for opskrivning efter indre vardis metode

Overfort resultat
Forslag til udbytte for regnskabsaret

Egenkapital i alt

Hensattelse til udskudt skat

Hensatte forpligtelser i alt

Modtagne forudbetalinger fra kunder
Selskabsskat

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geld til tilknyttede virksomheder
Anden geld

Kortfristede galdsforpligtelser i alt

Geldsforpligtelser i alt

Passiveri alt

Ejerforhold

2015
kr.

500.000
93.577
1.510.568

3.000.000
5.104.145

3.203.607
908.440
626.806
304.350

1.080.554
6.123.757

6.123.757

11.227.902

10 Leje- og leasingforpligtelser, der ikke er indregnet i balancen

11

Eventualforpligtelser

2014
t.kr.

500
100
1.622
2.000

4.222

2.915
304
765
565

1.219

_5.768

5.773

9.995
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Note

Noter

Personaleomkostninger

Lenninger og gager

Pension

Andre omkostninger til social sikring
Andre personaleomkostninger

Afskrivninger
Driftsmateriel og inventar
Indretning i lejede lokaler
Tab ved fraflytning af lokaler

Andre driftsomkostninger
Tab ved salg af inventar

Skat af arets resultat
Arets aktuelle skat
Arets regulering af udskudt skat

2015 2014
kr. t.kr.
6.889.695 8.862
761.494 736
131.729 171
339.808 406

8.122.726 10.175
241.902 182
49.015 49

0 30
290.917 261
950 92

950 92
908.440 304
-5.800 12
902.640 316
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Noter

Driftsmateriel og inventar
Kostpris pr. 1. januar
Tilgang i arets lob

Afgang i arets lgb

Kostpris pr. 31. december

Akkumulerede afskrivninger pr. 1. januar
Arets afskrivninger
Afskrivninger pa athendede aktiver

Akkumulerede afskrivninger pr. 31. december

Regnskabsmaessig vaerdi pr. 31. december

Indretning af lejede lokaler
Kostpris pr. 1. januar

Tilgang i arets lob
Afgang i arets lgb

Kostpris pr. 31. december
Akkumulerede afskrivninger pr. 1. januar

Arets afskrivninger
Afskrivninger pa athendede aktiver

Akkumulerede afskrivninger pr. 31. december

Regnskabsmaessig vaerdi pr. 31. december

2015 2014
kr. t.kr.
1.562.951 1.261

70.141 891
-21.236 -589
1.611.856 1.563
472.428 693
241.902 182
-7.786 -403
706.544 472
905.312 1.091
735.195 796
0 0

0 -60
735.195 736
119.803 101
49.015 49
0 -30
168.818 120
566.377 616
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Note

Noter

2015 2014
kr. t.kr.
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris pr. 1. januar 574.808 575
Tilgang i rets lab 0 0
Afgang i arets lgb 0 0
Kostpris pr. 31. december 574.808 575
Veardireguleringer pr. 1. januar 100.616 107
Arets resultat -7.039 -7
Udbytte 0 0
Vardireguleringer pr. 31. december 93.577 100
Regnskabsmaessig veerdi pr. 31. december 668.385 675
Kapitalandele i tilknyttet virksomhed specificeres saledes:
Selskabs- Ejer-
Navn Hjemsted kapital andel
Zen Art Health Aktieselskab Kebenhavn 500.000 100%
Body Self Developments System S.L. Spanien 15.000 100%
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Note

Noter

Egenkapital
Selskabskapital

Selskabskapital pr. 1. januar

Reserve for opskrivning efter indre vaerdis metode
Nettoopskrivninger pr. 1. januar
Arets nettoopskrivning

Overfort resultat
Overfort resultat pr. 1. januar
Overfort af arets resultat

Forslag til udbytte for regnskabsaret
Henlagt til udbytte pr. 1. januar
Udbetalt udbytte

Foreslaet udbytte for regnskabsaret

2015 2014

kr. t.kr.
500.000 500
500.000 500
100.616 107
-7.039 -7
93.577 100
1.622.660 2.800
-112.092 -1.178
1.510.568 1.622
2.000.000 1.000
-2.000.000 -1.000
3.000.000 2.000
3.000.000 2.000

Selskabskapitalen bestar af 500 aktier 4 nominelt kr. 1.000. Ingen aktier er tillagt

serlige rettigheder.
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Note

10

25

Noter

2015 2014

Ejerforhold
Felgende kapitalejere er noteret i selskabets ejerbog som ejende minimum
5% af stemmerne eller minimum 5% af selskabskapitalen:

Zen Invest Aktieselskab, Oster Allé 56, 2100 Kebenhavn @.

Leje- og leasingforpligtelser, der ikke er indregnet i balancen

Selskabet har indgaet huslejekontrakter med uopsigelighed indtil 31. december 2017.

Pr. statusdagen udger den samlede huslejeforpligtelse t. kr. 2.665.

Eventualforpligtelser
Selskabet heefter solidarisk med tilknyttede virksomheder for betaling af skat af

sambeskatningsindkomsten. Koncernens samlede forpligtelse fremgar af Zen Invest
Aktieselskab.
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