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Ledelsespﬁtegging

Ledelsen har dags dato behandlet 0g godkendt &rsrapporten for regnskabséret 1. januar til 31.
december 2016 for Body Self Developments System Aktieselskab.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Den valgte praksis anses
for hensigtsmessig og de udsvede regnskabsmessige sken for forsvarlige.

Arsregnskabet giver derfor efter ledelsens opfattelse et retvisende billede af selskabets aktiver
og passiver, den finansielle stilling samt resultat,

forhold, som den omhandler, og beskriver selskabets vasentligste risici og usikkerhedsfaktorer.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn, den 19. februar 2017
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Den uafhzengige revisors pategning

Til kapitalejerne i Body Self Developments System Aktieselskab

Konklusion

Vi har revideret Aarsregnskabet for Body Self Developments System Aktieselskab for
regnskabsaret 1. januar til 31. december 2016, der omfatter resultatopgerelse, balance og noter,
herunder anvendt regnskabspraksis. Arsregnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabséret 1. januar til 31. december 2016 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er gzldende i Danmark. Vores ansvar ifolge disse standarder og krav er
nermere beskrevet i revisionspategningens afsnit 'Revisors ansvar for revisionen af
arsregnskabet'. Vi er uathengige af selskabet i overensstemmelse med internationale etiske
regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er geldende i Danmark,
ligesom vi har opfyldt vores evrige etiske forpligtigelser i henhold til disse regler og krav. Det er
vores opfattelse, at det opnéede revisionsbevis er tilstrakkeligt og egnet som grundlag for vores
konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne
kontrol, som ledelsen anser for ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vasentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at
fortsztte driften; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at
udarbejde arsregnskabet pad grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre
ledelsen enten har til hensigt at likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk
alternativ end at gore dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vasentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning
med en konklusion. Hej grad af sikkerhed er et hajt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti
for, at en revision, der udfores i overensstemmelse med internationale standarder om revision og
de yderligere krav, der er geldende i Danmark, altid vil afdekke vaesentlig fejlinformation, nar
sadanne findes. Fejlinformationer kan opsté som folge af besvigelser eller fejl og kan betragtes
som vasentlige, hvis det med rimelighed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har
indflydelse p&d de ekonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne treffer pa grundlag af
arsregnskabet.



Den uafhangige revisors pitegning

Som led i en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision
og de yderligere krav, der er galdende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og
opretholder professionel skepsis under revisionen. Herunder:

- Identificerer og vurderer vi risikoen for veesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset
om denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som
reaktion pa disse risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstrekkeligt og egnet til at
danne grundlag for vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage vasentlig
fejlinformation forérsaget af besvigelser er hgjere end ved vasentlig fejlinformation
forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvargelser, dokumentfalsk,
bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern kontrol.

- Opnér vi forstdelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne
udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstendighederne, men ikke for at
kunne udtrykke en konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende,
samt om de regnskabsmassige skon og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har
udarbejdet, er rimelige.

- Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af A&rsregnskabet pi grundlag af
regnskabsprincippet om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det
opndede revisionsbevis er vasentlig usikkerhed forbundet med begivenheder eller
forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets evne til at fortsette driften. Hvis vi
konkluderer, at der er en vasentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspategning gore
opmarksom pé oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sidanne oplysninger ikke
er tilstreekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pa det
revisionsbevis, der er opnéet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidige
begivenheder eller forhold kan dog medfore, at selskabet ikke leengere kan fortsatte
driften.

- Tager vi stilling til den samlede prasentation, struktur og indhold af &rsregnskabet,
herunder noteoplysningerne, samt om &rsregnskabet afspejler de underliggende
transaktioner og begivenheder pa en sédan méde, at der gives et retvisende billede heraf,

Vi kommunikerer med den overste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den
tidsmeessige placering af revisionen samt betydelige revisionsmassige observationer, herunder
eventuelle betydelige mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.



Den uafhzngige revisors pategning

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om &rsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen
form for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

[ tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores ansvar at lese ledelsesberetningen
og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med
arsregnskabet eller vores viden opnaet ved revisionen eller p4 anden made synes at indeholde
vesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger
1 henhold til arsregnskabsloven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i
overensstemmelse med &rsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vasentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Viby, den 19. februar 2017
Revisionsfirmaet Westergaard
Godkendt Revisionsanpartsselskab
CVR-nummer 35 98 93 15

-

Sven Westergaard
Cand. merc. aud.
Reg. revisor



Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere &r bestiet i behandling af ryglidelser,
kropstrening og atholdelse af kurser.

Vasentlige @ndringer i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultat udviser et overskud, som selskabets ledelse vurderer som tilfredsstillende.

Selskabets ledelse forventer et positivt resultat for det kommende 4r.
Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Der er ikke efter regnskabsérets afslutning indtruffet begivenheder, som har vasentlig
indflydelse pa bedemmelsen af arsregnskabet.



Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens bestemmelser for regn-
skabsklasse B med tilvalg af enkelte regler i klasse C.

Anvendt regnskabspraksis er uzndret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil
tilflyde selskabet, og nar aktivets vardi kan males pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil
fragé selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og geldsforpligtelser males efterfolgende til amortiseret kostpris.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsregnskabet aflzegges, som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pé balancedagen.

Koncernforhold
Med henvisning til arsregnskabslovens § 110 udarbejdes der ikke koncernregnskab for moder-
og datterselskabet, idet selskabets ledelse anser betingelserne herfor for opfyldt.

Resultatopgerelsen
Resultatopgerelsen er opstillet artsopdelt.

Indtzgter og omkostninger er periodiseret, siledes at de deakker perioden frem til
regnskabsdrets udlob.

Nettoomsztningen
Nettoomstningen omfatter faktureret salg af varer og tjenesteydelser. Indregning sker, nar
levering har fundet sted inden regnskabsarets udlob.

Andre driftsindtzegter og -omkostninger
Andre driftsindtegter og - omkostninger indeholder regnskabsposter af sekundar karakter i
forhold til virksomhedens hovedaktivitet.



Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, bildrift, lokaler, administration
mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtgerelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger omfatter renter, realiserede og urealiserede valutakurs-
reguleringer, kursregulering af verdipapirer samt tilleg og godtgarelse under acontoskatte-
ordningen.

Skat af drets resultat
Skat i resultatopgerelsen omfatter 22% af regnskabsarets skattepligtige indkomst samt
forskydningen i arets henszttelse til udskudt skat.

Under hensatte forpligtelser er der afsat udskudt skat med 22% af alle midlertidige forskelle
mellem skattemassige og regnskabsmassige saldi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettiget skattemaessigt under-
skud, males til den vardi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i
skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for
samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til
nettorealisationsvaerdi.

Selskabet er sambeskattet med tilknyttede selskaber. Selskabsskatten fordeles mellem de sam-
beskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. Moderselskabet fungerer
som administrationsselskab for sambeskatningskredsen, siledes at moderselskabet forestar
afregning af skatter mv. til skattemyndighederne.



Anvendt regnskabspraksis

Materielle anleegsaktiver
Materielle anlagsaktiver méles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Materielle anlagsaktiver afskrives lineart til scrapveerdien over aktivernes forventede brugstid,
ansat séledes:
Brugstid Restvaerdi
Driftsmateriel og inventar 3-5ar 0-25%
Indretning af lejede lokaler 15-20éar 0%

Aktiver med en anskaffelsespris under den skattemaessige greense for sméaktiver samt aktiver
med en levetid pa under 3 &r fores i resultatopgerelsen i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlzgsaktiver opgeres som forskellen
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeassige verdi pa
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre
driftsindteegter eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita males til kostpris.

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes til den regnskabsmassige indre veerdi pa
balancedagen efter den indre vaerdis metode.

I resultatopgerelsen medtages moderselskabets andel af den tilknyttede virksomheds resultat
efter skat. Andringer i den tilknyttede virksomheds egenkapital reguleres arligt og hensettes
som “Nettoopskrivning efter den indre vardis metode” under egenkapitalen.

Varebeholdninger
Kostpris for handelsvarer omfatter anskaffelsespris med tilleg af hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der sedvanligvis svarer til nominel verdi.
Verdien reduceres med nedskrivning til imedegaelse af forventede tab.



Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgransningsposter indregnet under aktiver omfatter atholdte omkostninger vedrerende
efterfolgende regnskabsér.

Geldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser males til kostpris pi tidspunktet for stiftelse af geldsforholdet.
Efterfolgende méles geldsforpligtelserne til amortiseret kostpris, hvilket for korte og
uforrentede gzldsforpligtelser samt for variabelt forrentede geldsforpligtelser normalt svarer
til den nominelle verdi.

Omregning af beleb i fremmed valuta
Transaktioner i fremmed valuta er i arets lgb omregnet til transaktionsdagens kurs eller
tilneermet kurs.

Tilgodehavender og gld i fremmed valuta indregnes til balancedagens kurs.

Realiserede og urealiserede valutakursreguleringer indregnes i resultatopgerelsen under
finansielle poster.
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Note

Resultatopgsrelse for 1. januar til 31. december

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger
Afskrivninger
Andre driftsomkostninger

Driftsresultat
Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Finansielle indtegter
Finansielle omkostninger

Finansielle poster i alt
Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Udbytte

Overfort til nettoopskrivning efter indre vardis metode

Overfort resultat

Disponeret i alt

2016 2015

kr. t.kr.
13.492.897 12.207
-9.750.667 -8.123
-311.202 -291
0 -1
3.431.028 3.792
-8.278 -7
14 1
-9.573 -1
-17.837 -7
3.413.191 3.785
-764.124 -902
2.649.067 2.883
2.500.000 3.000
-8.278 -7
157.345 -110
2.649.067 2.883
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Note

Balance pr. 31. december

Aktiver

Driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anleegsaktiver i alt

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Deposita

Finansielle anleegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt

Varebeholdninger

Varebeholdninger i alt
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Udskudte skatteaktiver

Andre tilgodehavender
Periodeafgransningsposter

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omszetningsaktiver i alt

Aktiveri alt

2016 2015

kr. t.kr.
643.125 906
517.362 566
1.160.487 1.472
660.107 669
675.526 671
1.335.633 1.340
2.496.120 2.812
306.694 437
306.694 437
1.245.690 406
7.000 1
912.145 563
526.950 508
2.691.785 1.478
5.673.133 6.500
8.671.612 8.415
11.167.732 11.227
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Note

Balance pr. 31, december

Passiver

Selskabskapital

Reserve for opskrivning efter indre vaerdis metode
Overfort resultat

Forslag til udbytte for regnskabséret

Egenkapital i alt

Modtagne forudbetalinger fra kunder
Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Geld til tilknyttede virksomheder
Selskabsskat

Anden gald

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt

Gzldsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Ejerforhold

Eventualforpligtelser

10 Leje- og leasingforpligtelser, der ikke er indregnet i balancen

2016 2015

kr. t.kr.
500.000 500
85.299 94
1.667.913 1.513
2.500.000 3.000
4.753.212 S.107
3.309.776 3.204
788.602 624
1.093.569 304
0 908
1.222.573 1.080
6.414.520 6.120
6.414.520 6.120
11.167.732 11.227
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Noter

2016 2015
Note kr. t.kr.
1 Personaleomkostninger
Lonninger og gager 8.108.281 6.890
Pension 1.106.405 761
Andre omkostninger til social sikring 131.686 132
Andre personaleomkostninger 404.295 340
9.750.667 8.123
Antal personer beskeftiget i gennemsnit 19 18
2 Afskrivninger
Driftsmateriel og inventar 262.187 242
Indretning af lejede lokaler 49.015 49
311.202 291
3 Skat af drets resultat
Arets aktuelle skat 769.824 908
Avrets regulering af udskudt skat -5.700 -6
764.124 902
4  Driftsmateriel og inventar
Kostpris pr. 1. januar 1.611.856 1.563
Tilgang i rets lob 0 70
Afgang i arets lgb (skrottede) -123.720 -21
Kostpris pr. 31. december 1.488.136 1.612
Akkumulerede afskrivninger pr. 1. januar 706.544 472
Arets afskrivninger 262.187 242
Afskrivninger pa atheendede aktiver (skrottede) -123.720 -8
Akkumulerede afskrivninger pr. 31. december 845.011 706
Regnskabsmassig veerdi pr. 31. december 643.125 906
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Note

5

Noter

2016 2015
kr. t.kr.
Indretning af lejede lokaler
Kostpris pr. 1. januar 735.195 735
Tilgang i arets lob 0 0
Afgang i arets lgb 0 0
Kostpris pr. 31. december 735.195 735
Akkumulerede afskrivninger pr. 1. januar 168.818 120
Arets afskrivninger 49.015 49
Afskrivninger pa ath&ndede aktiver 0 0
Akkumulerede afskrivninger pr. 31. december 217.833 169
Regnskabsmzessig veerdi pr. 31. december 517.362 566
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris pr. 1. januar 574.808 575
Tilgang i rets lab 0 0
Afgang i arets lob 0 0
Kostpris pr. 31. december 574.808 575
Verdireguleringer pr. 1. januar 93.577 101
Arets resultat -8.278 -7
Udbytte 0 0
Verdireguleringer pr. 31. december 85.299 94
Regnskabsmzessig vzerdi pr. 31. december 660.107 669
Kapitalandele i tilknyttet virksomhed specificeres saledes:
Selskabs- Ejer-
Navn Hjemsted kapital andel
Zen Art Health Kebenhavn 500.000 100%
Body Self Developments System S.L. Spanien 15.000 100%
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Note

10

Noter

2016 2015
kr t.kr
Egenkapital
Selskabskapital
Selskabskapital pr. 1. januar 500.000 500
500.000 500
Reserve for opskrivning efter indre vaerdis metode
Nettoopskrivninger pr. 1. januar 93.577 101
Arets nettoopskrivning -8.278 -7
85.299 94
Overfort resultat
Overfort resultat pr. 1. januar 1.510.568 1.623
Overfort af arets resultat 157.345 -110
1.667.913 1.513
Forslag til udbytte for regnskabsaret
Henlagt til udbytte pr. 1. januar 3.000.000 2.000
Udbetalt udbytte -3.000.000 -2.000
Foresléaet udbytte for regnskabséret 2.500.000 3.000

2.500.000 3.000

Ejerforhold
Folgende kapitalejere er noteret i selskabets ejerbog som ejende minimum

5% af stemmerne eller minimum 5% af selskabskapitalen:

Zen Invest Aktieselskab, Oster Allé 56, 2100 Kgbenhavn @

Eventualforpligtelser
Selskabet hefter solidarisk med tilknyttede virksomheder for betaling af skat af

sambeskatningsindkomsten. Koncernens samlede forpligtigelse fremgar af Zen Invest
Aktieselskab.

Udover det anforte har selskabet ikke indgdet kautions-, garanti- eller andre eventual-
forpligtelser.

Leje- og leasingforpligtelser, der ikke er indregnet i balancen

Selskabet har indgéet huslejekontrakter. P4 balancedagen udger den samlede husleje-
forpligtelse t.kr. 1.351.
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