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Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2018 - 31. december 2018 
for Øst Holding ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle 
stilling pr. 31. december 2018 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2018 - 31. 
december 2018.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen 
omhandler.
 
Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Smørum, den 7. februar 2019

Direktion

Jens Therkildsen
Direktør

Bestyrelse

Jens Therkildsen Kim Gösta Öberg
Direktør
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Til kapitalejerne i Øst Holding ApS
 
Vi har udført review af årsregnskabet for Øst Holding ApS for regnskabsåret 1. januar 2018 - 31. december 2018, 
der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter. 
 
Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser nødvendig for at 
udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.
 
Revisors ansvar
Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Vi har udført vores review i overensstemmelse med 
den internationale standard vedrørende opgaver om review af historiske regnskaber og yderligere krav ifølge 
dansk revisorlovgivning. Dette kræver, at vi skal udtrykke en konklusion om, hvorvidt vi er blevet bekendt med 
forhold, der giver os grund til at mene, at regnskabet som helhed ikke i alle væsentlige henseender er udarbejdet i 
overensstemmelse med den relevante regnskabsmæssige begrebsramme. Dette kræver også, at vi overholder 
etiske krav.
 
Et review af et regnskab udført efter den internationale standard vedrørende opgaver om review af historiske 
regnskaber er en erklæringsopgave med begrænset sikkerhed. Revisor udfører handlinger, der primært består af 
forespørgsler til ledelsen og, hvor det er hensigtsmæssigt, andre i virksomheden samt anvendelse af analytiske 
handlinger og vurdering af det opnåede bevis.
 
Omfanget af de handlinger, der udføres ved et review, er betydeligt mindre end ved en revision udført efter de 
internationale standarder om revision. Vi udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet.
 
Konklusion
Ved det udførte review er vi ikke blevet bekendt med forhold, der giver os grund til at mene, at årsregnskabet ikke 
giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2018 samt af 
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2018 - 31. december 2018 i overensstemmelse med 
årsregnskabsloven.
 

Brøndby, den 7. februar 2019

CR Statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 29198535

Morten Rasmussen
Registreret revisor
mne12275
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Virksomheden Øst Holding ApS
Hassellunden 16 
Lille Smørum
2765 Smørum

CVR-nr. 14337636
Stiftelsesdato 1. juli 1990
Regnskabsår 1. januar 2018 - 31. december 2018

Bestyrelse Jens Therkildsen, Direktør
Kim Gösta Öberg

Direktion Jens Therkildsen, Direktør

Revisor CR Statsautoriseret revisionsaktieselskab
Park Allé 350A, 2. 
2605 Brøndby
CVR-nr.: 29198535
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Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at eje kapitalandele samt drive investeringsvirksomhed og anden 
hermed beslægtet virksomhed.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for regnskabsåret 1. januar 2018 - 31. december 2018 udviser et resultat på kr. 
78.334, og selskabets balance pr. 31. december 2018 udviser en balancesum på kr. 2.255.746, og en egenkapital på 
kr. 2.186.055.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets finansielle 
stilling.
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Regnskabsklasse
Årsrapporten for Øst Holding ApS for 2018 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for 
virksomheder i regnskabsklasse B med enkelte tilvalg fra regnskabsklasse C.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Generelt
 
Generelt om indregning og måling
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af 
finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes 
omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte 
forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været 
indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og 
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og 
forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som 
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv 
rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og tillæg/fradrag 
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle beløb. Herved fordeles kurstab 
og -gevinst over løbetiden. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, 
og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttoresultat
Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopgørelsen efter bestemmelserne i 
årsregnskabslovens § 32.
 
Bruttofortjeneste indeholder eksterne omkostninger.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.
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Indtægter fra kapitalandele i associerede virksomheder
Indtægter fra kapitalandele omfatter den forholdsmæssige andel af resultatet efter skat samt eventuel regulering 
af intern avance/tab og fradrag af afskrivning på koncerngoodwill.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret. 
Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede 
kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, modtaget udbytte fra 
andre kapitalandele, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og godtgørelser under 
acontoskatteordningen.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering af 
udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat 
vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
 
Balancen
 
Kapitalandele i associerede virksomheder
Kapitalandele i associerede virksomheder måles efter den indre værdis metode til den forholdsmæssigt ejede andel 
af virksomhedernes egenkapital med tillæg af eventuel koncerngoodwill, fradrag for koncerninterne avancer og 
negativ goodwill. Virksomheder med negativ egenkapital måles til 0, idet den til den negative værdi svarende 
forholdsmæssige andel modregnes i eventuelle tilgodehavender. Beløb herudover indregnes under posten 
hensatte forpligtelser, såfremt der er en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække underbalancen.
 
Andre finansielle anlægsaktiver
Andre finansielle anlægsaktiver måles til amortiseret kostpris.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris. Det svarer i al væsentlighed til nominel værdi, reduceret med 
nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og bankindestående.
 
Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en række øvrige egenkapitalposter, der kan være lovbestemte 
eller fastsat i vedtægterne.
 
Udbytte
Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen. Udbytte 
som for ventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen.
 
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i datter- og associerede 
virksomheder i forhold til kostpris.
Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige skøn.
 
Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.
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Finansielle gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket almindeligvis svarer til nominel værdi. 
 
Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt betalte 
acontoskatter.
 
Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Note
2018

kr. 
2017

kr. 

Bruttofortjeneste/-tab -6.375 -11.251

Driftsresultat -6.375 -11.251

Indtægter af kapitalandele i associerede 
virksomheder 88.960 325.593
Finansielle omkostninger -4.250 -1.121
Resultat før skat 78.334 313.221

Skat af årets resultat 1 0 -23.430
Årets resultat 78.334 289.791

Forslag til resultatdisponering
Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 216.000 211.600
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis 
metode -116.695 88.857
Overført resultat -20.971 -10.666
Resultatdisponering 78.334 289.791
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Note
2018

kr. 
2017

kr. 
Aktiver

Kapitalandele i associerede virksomheder 2, 3 256.626 373.321
Andre værdipapirer og kapitalandele 4 1.000.000 1.000.000
Finansielle anlægsaktiver 1.256.626 1.373.321

Anlægsaktiver 1.256.626 1.373.321

Tilgodehavender hos associerede virksomheder 0 117.722
Tilgodehavende selskabsskat 0 40.570
Tilgodehavender 0 158.292

Likvide beholdninger 999.120 844.349

Omsætningsaktiver 999.120 1.002.641

Aktiver 2.255.746 2.375.962



Øst Holding ApS

Balance 31. december 2018

- 12 -

Note
2018

kr. 
2017

kr. 
Passiver

Virksomhedskapital 134.000 134.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis 
metode 10.120 126.815
Overført resultat 1.825.935 1.846.906
Udbytte for regnskabsåret 216.000 211.600
Egenkapital 5, 6 2.186.055 2.319.321

Gæld til associerede virksomheder 60.654 0
Anden gæld 9.037 56.641
Kortfristede gældsforpligtelser 69.691 56.641

Gældsforpligtelser 69.691 56.641

Passiver 2.255.746 2.375.962

Ejerskab 7
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1. Skat af årets resultat
Skat af årets resultat 0 23.430

0 23.430

2. Oplysninger om kapitalandele i associerede virksomheder
Associerede virksomheder
Navn Hjemsted Ejerandel i % Egenkapital Resultat
Soft Partner A/S Egedal 33,26 771.414 267.414

771.414 267.414

3. Kapitalandele i associerede virksomheder
Kostpris primo 246.506 246.506
Kostpris ultimo 246.506 246.506

Opskrivninger primo 126.815 37.958
Modtaget udbytte -205.655 -118.131
Årets resultat 88.960 206.988
Opskrivninger ultimo 10.120 126.815

Regnskabsmæssig værdi ultimo 256.626 373.321

4. Andre værdipapirer og kapitalandele
Kostpris primo 1.000.000 1.000.000
Kostpris ultimo 1.000.000 1.000.000

Regnskabsmæssig værdi ultimo 1.000.000 1.000.000

5. Egenkapitalopgørelse
 

Primo
 

Overført resultat
 

Udbetalt udbytte
 

I alt

Selskabskapital
 

134.000
 

0
 

0
 

134.000
Reserve for nettoopskrivning efter 
den indre værdis metode

 
126.815

 
-116.695

 
0

 
10.120

Foreslået udbytte for året
 

211.600
 

216.000
 

-211.600
 

216.000

Overført resultat
 

1.846.906
 

-20.971
 

0
 

1.825.935 
2.319.321

 
78.334

 
-211.600

 
2.186.055    



Øst Holding ApS

Noter
2018 2017

- 14 -

6. Virksomhedskapital
Saldo primo 134.000 134.000
Saldo ultimo 134.000 134.000

Selskabskapitalen består af 2 anparter á kr. 67.500.

Selskabskapitalen har været uændret de seneste 5 år.

7. Ejerskab
Følgende kapitalejere er noteret i selskabets ejerbog som ejende minimum 5% af stemmerne eller minimum 5% af 
selskabskapitalen: 

Kim Gösta Öberg
Jens Therkildsen


