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Selskabsoplysninger

Selskabet
Frederikssund Motion Center ApS
Frederiksvaerksvej 20
3600 Frederikssund

Cvr.nr.:
11574548

Hjemstedskommune
Frederikssund

Regnskabsar
1. januar — 31. december

Direktion
John Steen Mortensen

Slaenbjerghuse 8
3600 Frederikssund

Bestyrelse
Lars Brinch Jorgensen, formand
Amagerbrogade 55, 1. tv.
2300 Kebenhavn S

Seren Ballisager
Komvanget 119
3600 Frederikssund

John Steen Mortensen
Sldenbjerghuse 8
3600 Frederikssund

Bankforbindelse
Danske Bank A/S
Jernbanegade 7
3600 Frederikssund




Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets vassentligste aktivitet er at drive motionscenter.
Udvikling i aktiviteter og skonomisk forhold

Arets resultat viser et resultat pa kr. -64.320
Selskabets balance pr 31. december udviser en egenkapital pé kr. 2.244 962

Ledelsen anser resultatet for tilfredsstillende.
Selskabet forventer et overskud for det kommende regnskabsér.
Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.




I edelsespategning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for 2016 for
Frederikssund Motion Center ApS.

Arsrapporten der ikke er revideret aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Ledelsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er vores opfattelse, at &rsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2016 samt af resultatet af selskabets aktiviteter

for perioden 1. januar 2016 til 31. december 2016.

Ledelsesberetningen giver efter vores opfattelse en retvisende redegorelse for de forhold, som
den omhandler.

Ledelsen ensker at fravaelge revision for det kommende regnskabsér, og anser fortsat
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Arsrapporten instilles til generalforsamlingens godkendelse.

Frederikssund 13. marts 2017

Direktionen:

John Mortensen

Bestyrelse:

L
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Laffs inch Jorgensen Seren Ballisager ,/ John Mortensen

* Formand




Revisors erklering om opstilling af arsregnskab

Til kapitalejerne i Frederikssund Motionscenter ApS

Vi har opstillet arsregnkabet for Frederikssund Motionscenter ApS for regnskabséret 1. januar
2016 - 31. december 2016 pa grundlag af selskabets bogfering og avrige oplysninger, som De
har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410. Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at asssitere Dem med at udarbejde og praesentere
arsregnskabet 1 overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser 1 revisorloven og FSR - danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder
principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornaden omhu.

Arsregnskabet samt nejagtigheden og fuldstzndigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med
sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere najagtigheden eller fuldsteendigheden af de
oplysninger, De har givet os til brug for at opstille drsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet 1 overensstemmelse
med arsregnskabsloven.

Freder1ks§1pd en 13. marts 2017
Rev1s10néﬂirm t Lars Jeppesen




Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Frederikssund Motion Center ApS for 2016 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Aindring i anvendt regnskabspralksis
Arsregnskabsloven er andret, s& det ikke lengere er muligt at klassificere foreslaet udbytte
som geld i balancen.

Som felge heraf er anvendt regnskabspraksis @ndret pa felgende omréde:

- Forslag til drets udbytte er praesenteret som en sazrlig reserve under egenkapital. Tidligere
blev forslag til udbytte indregnet som galdsforpligtelse.

Sammenligningstal er tilpasset den @ndrede regnskabspraksis.

Den akkumulerede virkning af praksisendringerne udger pr. 31. december 2016:
- Egenkapitalen foreges med 77 tkr., der vedrerer reklassifikation af arets udbytte.

For 2015 er arets resultat efter skat usendret, mens egenkapitalen pr. 31. december 2015 er
foreget med 56 tkr.

Bortset fra ovennaevnte omrider er den anvendte regnskabspraksis uendret i forhold til sidste

Q

ar.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige pkonomiske fordele vil
tilflyde selskabet og aktivets vardi kan méles palideligt.

Forpligtelser indregnes 1 balancen, nir det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske ressourcer
vil fraga selskabet og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfelgende méles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pd balancedagen.

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter, 1 takt med at de indtjenes, omkostninger indregnes
med de beleb, der vedrarer regnskabsaret.

Resultatopgereisen

Generalt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget
i regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste bestdr af sammentraekning af regnskabsposteme "nettoomsatning, andre
driftindtaegter, omkostninger til ravarer og hjelpematerialer samt andre eksterne

omkostninger”.
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Nettoomsztning

Nettoomsatningen indregnes i resultatopgerelsen, nér levering og risikoovergang til keber har
fundet sted inden érets udgang. Nettoomsetningen indregnes ekskl. moms, afgifter og med
fradrag af rabatter 1 forbindelse med salget.

Omkestninger til ravarer og hjelpematerialer
Omkostninger til rivarer og hjelpematerialer omfatter varekeb med fradrag af rabatter samt
arets forskydning 1 varebeholdninger.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostningerne til salg, reklame, administration,
lokale, tab pé debitorer mv..

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lenninger og evrige lenrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af lenrefusioner fra den offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belgb, der
vedrgrer regnskabsaret. Financielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henferes til arets resultat og direkte 1 egenkapitalen
med den del, der kan henferes til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlagsaktiver

Driftsmateriel og inventar méles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og
nedskrivninger.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil
det tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med tilleeg af opskrivninger og fradrag af forventet
restvaerdi efter afsluttet brugstid. Der foretages linzre afskrivninger over den forventede
brugstid, baseret pé folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider.

Brugstid Restvardi
Andre anleg og maskiner 5-10 ar 0%
Indretning af lejede lokaler 5-10 ar 0%

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen
mellem salgspris med fradrag salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtecgter
eller andre driftsomkostninger.




Tilgedehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der sedvanligvis svarer til nominel veerdi, med
fradrag af nedskrivninger til imedegéelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgrensningsposter indregnet under aktiver, omfatter atholdte omkostninger
vedrerende efterfolgende regnskabsér.

Udbytte
Foresldet udbytte indregnes som forpligtigelse pa tidspunktet for vedtagelse pa den ordinzre
generalforsamling (deklareringstidspunktet).

Selskabsskat og udskudt skat

Alktuelle skatteforpligtigelser og tilgodehavender aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster
samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede gzldsmetode af alle midlertidige forskelle
mellem regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettigede skattemaessige
underskud, Indregnes i balancen med den veaerdi , aktivet forventes at kunne realiseres til, enten
ved modregning udskudte skatteforpligtelser eller som nettoskatteaktiver.

Galdsforpligtigelser

Anden geldsforpligtelser, som omfatter geld til leveranderer, tilknyttede og associrede
vrksomheder samt anden, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel
veerdi.




Resultatopgerelsen 1. januar - 31. december 2016

2015

Note kr. 1.000

Bruttofortjeneste 1.212.051 1.087

1 Personaleomkostninger 911.177 842

Resultat for af- og nedskrivninger 300.874 245

Afskrivninger 404.490 395

Resultat for finansielle poster -103.616 -150

Finansielle omkostninger 219 ) 2

Resultat for skat -103.835 -152

Skat af arets resultat 39.515 47

Arets resultat -64.320 -105
Resultatdisponering

Foreslaet udbytte 77.000 56

Overfort resultat -141.320 -161

Resultatdisponering i alt -64.320 -105
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Balance pr. 31. december 2016

Aktiver

Materielle anlaegsaktiver
Andre anleg, drifismateriel og inventar
Materielle anlegsaktiver 1 alt

Anlagsaktiver 1 alt

Omszetningsaktiver
Varebeholdning

Tilgodehavender

Andre tilgodehavender

Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser
Periodeafgraensningsposter

Tilgodehavender 1 alt

Likvide beholdninger
Omsaetningsaktiver 1 alt

AKTIVER T ALT

11

2.022.187

2.022.187

2.022.187

47.615

109.350
2.049
24.920

136.319
383.348
567.282

2.589.468

2015

kr. 1.000

2.427

2.427

2.427

52

109

25
136

115

303

2.730




Note

Balance pr. 31. december 2016

Passiver

Egenkapital
Selskabskapital

QOverkurs ved emission
Qverfort over-/underskud

Foreslaet udbytte for regnskabséaret
Egenkapital i alt

Hensatte forpligtelser
Udskudt skat

Kortfristede gaeldsforpligtigelser
Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Anden geld

Kortfristede gaeldsforpligtigelser 1 alt

PASSIVER I ALT

Sikkerhedsstillelser og pantsatninger

Eventualforpligtelser
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140.000
325.000
1.702.962
77.000

2244962

231.597

996
111.914

112.910

2.585.463

2015

kr. 1.000

140
325
1.844
56

2.365

271

93
94

2.730




Noter

Personaleomkostninger
Lenninger

Pensioner

Andre sociale omkostninger
Personaleomkostninger i alt

Gennemsnitligt antal medarbejdere

Sikkerhedsstillelser og pantssetninger
Selskabet har Ingen sikkerhedsstillelser eller pantsatninger.

Eventualforpligtigelser

869.074
30.739
11.364

911.177

2015

ikr. 1.000

796
30
16

342

Selskabet har indgaet en huslejekontrakt med en érlig leje pa tkr. 432. Lejemalet er

uopsigeligt i 1 dr og 7 mdr. Den totale huslejeforpligtelse er pa i alt tkr. 684.
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